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MESSAGES DE BIENVENUE

Message du Premier ministre

Au cours des deux prochaines semaines, des gens de partout sur la planete
seront captivés par les exploits extraordinaires de nos athletes paralympiques
durant les Jeux paralympiques de 2012 a Londres. Les Canadiens sont
extrémement fiers de leurs réalisations, et nous nous attendons a de
nombreuses célébrations durant ces jeux.

Apres des années de dévouement et de travail acharné,
nos athletes ont mérité 'honneur bien particulier de
compétitionner sous la banniere unifoliée. Ils montrent
ainsi au monde entier quon trouve au Canada des
athlétes paralympiques qui repoussent les limites du
possible, qui établissent de nouveaux records et qui
font preuve d'une force physique et mentale inégalée.

Je félicite les athletes, leurs entraineurs, les dirigeants
Le trés hon. Stephen déquipe et le Comité paralympique canadien
Harper, C.P, député de réaliser leur réve paralympique. Nos athlétes
Premier ministre du  Paralympiques sont une immense source de fierté et
Canada d'inspiration pour notre pays.

Le gouvernement du Canada connait Iimportance du sport et de l'activité
physique pour tous les Canadiens et est déterminé a faire en sorte que le
Canada demeure une nation sportive de premier plan. Les fonds alloués
aux athletes et aux organisations sportives olympiques et paralympiques
d'été durant les trois années qui ont précédé les Jeux olympiques et les Jeux
paralympiques de Londres ont atteint le montant sans précédent de 221
millions de dollars.

Au nom du gouvernement du Canada et de tous les Canadiens, Laureen et moi
souhaitons beaucoup de succes a tous les athlétes paralympiques canadiens
dans le cadre de leurs compétitions a venir. Le pays en entier vous appuiera alors
que vous vous mesurerez aux meilleurs athletes du monde.

Allez Canadal

Le trés hon. Stephen Harper, C.P., député
Premier ministre du Canada
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A Message from the Government

of Canada

Le sport joue un réle important dans la culture canadienne, et les athletes de
chez nous qui se consacrent a leur sport sont une énorme source de fierté et

d'inspiration pour tous les Canadiens.

Voila pourquoi notre gouvernement est fier d'appuyer
la participation et I'excellence dans le sport, du terrain
de jeu jusqu'au podium. Ceci comprend la pleine par-
ticipation des athlétes handicapés au systeme sportif

canadien, et ce, a tous les niveaux.

Alors que vous vous préparez a représenter le Canada
aux Jeux paralympiques d'été de Londres 2012, je salue
votre passion et votre détermination durant ce grand
moment de votre carriére sportive. Lorsque vous vous
mesurerez aux plus grands athlétes du monde dans

un esprit de saine compétition, chacun de vous pourra
sattendre a vivre une expérience inoubliable et a laisser
sa marqgue sur la scéne sportive internationale.

L'honorable
Bal Gosal

Ministre d'Etat (Sports),

A titre de ministre d'Etat (Sports), je vous félicite de vos efforts soutenus et je
vous souhaite la meilleure des chances a ces jeux. J'en profite pour remercier
les entraineurs, parents et amis qui vous ont aidés a vous préparer a ce grand

moment et encouragés a réaliser vos réves.

L'honorable Bal Gosal
Ministre d’Etat (Sports)
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Un message du président et du chef de
la direction

Au nom du Comité paralympique canadien, nous aimerions adresser nos sinceres
félicitations a chacun des membres de Iéquipe canadienne qui participent aux Jeux
paralympiques de 2012. Les Jeux paralympiques constituent I'apogée de la réussite
sportive et nous sommes ravis de pouvoir encourager un groupe d'‘athletes de haut
niveau aussi exceptionnels.

Apres le succés incroyable qu'a
connu Equipe Canada lors des
Jeux paralympiques de 2010 a
Vancouver et vu la croissance
gu'a connue le Mouvement
paralympique, le Canada sest
fixé comme objectif de devenir
la premiere nation paralympique
au monde. De toute évidence,
les Jeux paralympiques de 2012
constituent une étape clé de ce
cheminement. Nous avons hate
de voir nos athlétes remporter des médailles, battre des records du monde et des
records paralympiques et réaliser leurs meilleures performances personnelles.

David Legg, Ph.D. Henry Storgaard
Président Chef de la direction

Nous sommes aussi a la fois ravis et honorés de revenir sur le lieu de naissance du
Mouvement paralympique. Clest Sir Ludwig Guttmann qui, le premier, a réalisé a
quel point le sport pouvait faciliter la réhabilitation des soldats blessés. Et ce qui
n'‘était qu'une compétition de tir a I'arc au départ a pris de I'ampleur petit a petit
pour devenir les Jeux de Mandeville en 1948. Depuis, les Jeux paralympiques ont
encore grossi jusqu’a devenir I'un des plus importants événements sportifs de la
planete. Le Canada a joué un réle de leader lorsque le mouvement en était a ses
débuts et nous allons continuer a assumer cette responsabilité.

Alors que commencent les Jeux paralympiques de 2012, nous aimerions remercier
tous ceux qui ont rendu ces Jeux possibles : nos hotes en Grande-Bretagne, le
gouvernement du Canada et nos partenaires au sein du CPC, nos organismes
sportifs nationaux et les athletes, les entraineurs, les officiels et le personnel de
mission de I'équipe canadienne pour leurs efforts et leur engagement.

Ensemble, faisons en sorte que le Canada connaisse des Jeux exceptionnels!

David Legg, Ph.D. Henry Storgaard
Président Chef de la direction
Comité paralympique canadien Comité paralympique canadien
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Un message du chef de mission et de la chef
de mission adjointe

Nous avons le plaisir de vous présenter 'équipe canadienne qui prendra part aux
Jeux paralympiques de 2012!

Les athletes et les membres

du personnel de soutien

ont été choisis pour leur
excellence. Le Canada est

une force sur laquelle il

faudra compter a Londres.
Nous nous sommes fixés
l'objectif ambitieux de figurer
parmi les huit premieres
nations au monde en terme de
nombre de médailles d'or et
nous savons que les membres de I'€quipe feront tout pour atteindre cet objectif
et qu'ils réaliseront leurs meilleures performances personnelles tout en sefforcant
d'apprécier pleinement leur expérience. Nous allons tout faire pour atteindre ou
dépasser le record des 50 médailles que nous avions décrochées a Beijing!

Gaétan Tardif Elisabeth Walker-Young
Chef de Mission Chef de Mission adjointe

Cela fait longtemps que le Canada joue un réle prépondérant au sein du
Mouvement paralympique. La premiére expérience paralympique canadienne
remonte aux Jeux de Toronto de 1976. La derniere en date remonte bien sar

aux Jeux de 2010 a Vancouver. Le fait demmener une équipe prendre part a des
compétitions sur le lieu de naissance du Mouvement paralympigue est pour nous
une expérience vraiment spéciale.

A nous deux, nous avons pris part a 12 éditions des Jeux paralympiques et nous
pouvons honnétement dire que Londres va organiser I'une des plus belles éditions
— si ce n'est LA MEILLEURE édition — des Jeux paralympiques d'été et fera suite a LA
MEILLEURE édition des Jeux paralympiques d'hiver, a Vancouver!

Nous vous souhaitons de vivre une tres belle expérience, de participer a la
croissance du Mouvement paralympique, de revenir avec des souvenirs plein la
téte et d'étre fier d'étre Canadien!

Gaétan Tardif Elisabeth Walker-Young
Chef de Mission Chef de Mission adjointe
Comité paralympique canadien Comité paralympique canadien
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A PROPOS DU COMITE
PARALYMPIQUE CANADIEN

Le Comité paralympique canadien est un organisme privé a but non lucratif
comprenant 46 organisations sportives membres qui sont dévouées a améliorer
le Mouvement paralympique. Sa vision est doccuper le premier rang mondial
en tant que nation paralympique. Sa mission est de développer un systeme
sportif durable pour permettre aux athletes canadiens de monter sur le podium
des Jeux paralympiques. En appuyant les athletes paralympiques canadiens et
en faisant la promotion de leur réussite, le CPC incite tous les Canadiens qui ont
un handicap physique a pratiquer des sports au moyen des programmes offerts
par nos membres. Pour de plus amples renseignements, veuillez consulter le site
suivant : www.paralympique.ca.

Nous croyons en:

Un sport qui est la fois amusant et un excellent (
instrument dépanouissement personnel et social. a
L'accent mis sur les athlétes, c'est-a-dire, travailler en (\J

fonction de leur meilleur intérét. Canadian | Comité
N . . o Paralympic | paralympique
L'excellence, a savoir la poursuite et la réalisation de Committee | canadien

I'excellence dans tous les secteurs d'intérét.

L'équité, manifestée par l'impartialité, les occasions, I'intégrité et la confiance.
Le leadership, c'est-a-dire procurer un leadership pour I'avancement du mo
vement paralympique.

Le Logo

Lidentité du Comité paralympique canadien est une combinaison d'un des sym-
boles canadiens les plus reconnus - la feuille dérable — et d'une flamme stylisée
représentant a la fois le flambeau paralympique et la passion qui rassemble tous
les membres du CPC.

Les trois éléments en rouge, bleu et vert représentent l'identité du Comité para-
lympique international. Appelés « Agitos » (du latin agitos qui signifie « je bouge
») encercle un point central pour évoquer le fait que les athlétes proviennent de
tous les coins de la planéte et qu'ils se disputeront les premiéres places.

La fusion des deux entités symbolise la fierté du CPC a I¢gard de son engage-
ment envers les personnes ayant un handicap physique de partout au monde,
par le biais de la pratique du sport. Cette nouvelle identité exprime le parte-
nariat, le leadership et I'équité lorsqu'il fait la promotion, a toute la nation, d'un
mouvement paralympique fort et vibrant.
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PROGRAMMES DU COMITE
PARALYMPIQUE CANADIEN

En plus de gérer la participation canadienne aux Jeux paralympiques et aux Jeux
parapanameéricains, le CPC dirige un ensemble de programmes visant a renforcer

le Mouvement paralympique. Ces programmes pancanadiens ont pour objectif de
transformer les perceptions quont les Canadiens des handicaps et de les sensibil-
iser a limportance du sport et de l'activité pour aider les personnes ayant un handi-
cap a atteindre leur plein potentiel et a participer pleinement dans leur collectivité.

Nos programmes permettent aux écoles, aux professionnels de la santé, aux
groupes communautaires, ainsi qu'aux gouvernements et au secteur privé du pays
d'en apprendre davantage au sujet des sports paralympiques. Ces programmes
encouragent la création d'environnements qui permettent l'intégration des
personnes ayant un handicap dans les milieux du travail et récréatif.

Héros paralympiques

Un service de placement de conférenciers et d'athlétes qui soccupe de trouver
des athlétes paralympiques et des membres de la grande famille paralympique
canadienne qui, bénévolement ou avec rémunération, peuvent effectuer des
présentations dans le cadre d'activités publiques, gouvernementales, dentreprises
et scolaires. Ces présentations jouent un role crucial dans la sensibilisation et la
reconnaissance des athletes paralympiques; rencontrer ces athletes en personne
et découvrir leurs succes sportifs change la perception et I'attitude des gens envers
les sports paralympiques et les personnes ayant un handicap. Pour en savoir plus,
veuillez consulter le site www.paralympique.ca/heros.

Programme scolaire « C'est la vie », présenté par Petro-Canada

Une ressource en ligne gratuite destinée aux enseignants afin qu'ils puissent
éduquer les éléves canadiens au sujet du Mouvement paralympique et des
athlétes paralympiques tout en développant une perception positive des
personnes ayant un handicap physique. Congu pour les éléves du primaire,
le site www.educationparalympique.ca propose des cours multimédias,
des plans de cours et des activités.

Cette année, le Comité paralympique canadien (CPC) lancera un nouveau
programme d'éducation novateur qui comprendra des ressources propres au
programme, des activités transdisciplinaires, des objectifs d'évaluation et des
thématiques interactives de travail. Ces ressources seront élaborées en collabora-
tion avec les ministéres provinciaux de I'Education, les organismes nationaux du
sport et autres intervenants du milieu de I'¢ducation. En plus d'aider les écoles a
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assurer l'inclusion, cette nouvelle ressource offrira aux éléves d'avoir acces a plus
d'activités académiques et sportives, quelles que soient leurs aptitudes.

En janvier 2010, le comité organisateur des Jeux olympiques et paralympiques
d'hiver de Vancouver 2010 a décerné le prix Etoile de la durabilité au programme
« Clest la vie. » Ce prix reconnait les initiatives des partenaires et des commandi-
taires de Jeux qui sont directement liées aux Jeux olympiques et paralympiques
d'hiver de Vancouver 2010 et qui comportent au moins deux caractéristiques en
matiere de durabilité (sociale, économique ou environnementale). Pour en savoir
plus, veuillez consulter le site www.paralympique.ca/ecoles.

Nouvelles perspectives, vies nouvelles

Un programme qui éduque les professionnels de la santé et les étudiants, ainsi
que les groupes communautaires et autres intervenants de premiére ligne sur

les bienfaits du sport et sur la facon d'encourager leur clientéele a participer a une
activité sportive. Partout au Canada, des coordonnateurs offrent des ateliers dans
des centres de santé, dans des écoles ainsi que dans ces centres communautaires
et sportifs. Les ateliers sont souvent complétés par le témoignage d'un athléete
paralympique ou d'un athléte ayant un handicap physique qui décrit comment
le sport a changé sa vie. Pour en savoir plus, veuillez consulter le site
www.paralympic.ca/fr/Programmes/Changing-Minds-Changing-Lives.html.

Fonds des Programmes de recrutement (FPR)

Le FPR est destiné a soutenir la création de nouveaux programmes ou

le développement d'un projet existant dont l'objectif est I'initiation aux
handisports. Les premiéres étapes du programme de développement a long
terme des athlétes (DLTA) visent le développement général par I'apprentissage
des mouvements de base et des reglements d'un sport. L'approche fondée

sur l'activité physique en général permet au participant d'acquérir un savoir-
faire physique qu'il pourra ensuite améliorer par la pratique quotidienne.

Le programme d'initiation ne s'adresse pas seulement aux participants.
L'établissement d'un systeme sportif paralympique fort et durable implique
également un premier contact positif avec les entraineurs, les arbitres et les
bénévoles. La subvention peut servir a améliorer les options d'un programme en
louant un local, en embauchant un entraineur ou en formant des bénévoles.
Pour en savoir plus, veuillez consulter le site www.paralympique.ca/fonds.

Fonds d’équipement adapté (FEA)

Lobjectif du FEA est d'aider les organismes locaux et provinciaux a offrir des
programmes d'initiation et a faciliter la participation d'un plus grand nombre

de personnes ayant un handicap en mettant a leur disposition davantage
d'équipements de base, particulierement dans le cadre des programmes premier
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contact et de subvention pour Iéquipement. L'attribution des fonds reposera sur
un systéeme a deux niveaux. Le niveau | fait référence aux équipements adaptés

qui permettent aux athletes de pratiquer un sport paralympique (par exemple :
luge de ski ou de hockey). Le niveau Il fait référence aux équipements de sport
traditionnels (p.ex., des skis standard ou un ballon de basket), dans le sens ou ils
sont moins chers que les équipements adaptés. 'équipement visé par le niveau |l
ne sera subventionné que s'il reste des fonds apres |'attribution des subventions de
niveau I. Les équipements qui nappartiennent ni au niveau I, ni au niveau Il (comme
les radios, les rembourrages en mousse ou les portes de chronométrage sans fil) ne
sont plus considérés comme étant admissibles a un financement dans le cadre

du Fonds d'équipement adapté et devraient faire l'objet d'une demande de
financement dans le cadre du Fonds des Programmes de recrutement. Pour en
savoir plus, veuillez consulter le site www.paralympique.ca/fonds.

Participez!

Lactivité physique joue un réle crucial pour ce qui est de la santé générale et de
l'indépendance des personnes ayant un handicap. Le Comité paralympique
canadien possede un portail en ligne proposant des renseignements sur la fagon
dont les Canadiennes et les Canadiens peuvent participer a un parasport, que ce
soit en tant quentraineur, athlete, guide, officiel, bénévole ou en tant que parent,
enseignant ou fournisseur de soins de santé.

Il existe plusieurs facons de participer a un parasport. Chaque role est trés important
et crucial pour la croissance du parasport au Canada. Participez des aujourd’hui!
Pour en savoir plus, veuillez consulter le site www.paralympique.ca/participez.

Festivals des parasports

Les festivals des parasports rassemblent athlétes, entraineurs, officiels, bénévoles,
guides et enseignants pour offrir aux Canadiens, handicapés ou non, la chance
d'essayer un parasport et de découvrir tout le plaisir qu'ils peuvent en retirer que ce
soit a titre de participant/athlete, entraineur, guide, officiel, classificateur ou bénévole.
Le Comité paralympique canadien, en partenariat avec divers organismes membres,
organise ces festivals plusieurs fois par année, partout au Canada. Pour obtenir de
plus amples renseignements, veuillez visiter le www.paralympic.ca/festivals.

Sans limites

Créé en 2006 par les Forces canadiennes en collaboration avec le Comité
paralympique canadien, le programme Sans limites vise a favoriser, soutenir et
intégrer des ressources et des occasions afin que les membres du personnel
militaire blessés puissent participer pleinement aux activités physiques, récréatives
et sportives. Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez visiter le
cfpsa.com/splashpages/soldieron.
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PROGRAMMES DES
PARTENAIRES DU COMITE
PARALYMPIQUE CANADIEN

Pfizer Canada

Pfizer Canada est le partenaire pharmaceutique officiel de I'équipe paralympique
canadienne. Pfizer appuie I'équipe paralympique depuis 1996 et est I'un des

plus fideles commanditaires d'affaires du CPC. Pfizer Canada est une entreprise
pharmaceutique qui sest engagée a aider les Canadiens a vivre en meilleure
santé. Selon Pfizer, il faut plus que des médicaments pour étre véritablement en
santé. C'est pourquoi Pfizer propose au public des messages de sensibilisation
ainsi que des outils pour la santé et le bien-étre afin d'aider les Canadiens a faire
des choix judicieux quotidiennement — tout comme les athlétes paralympiques
inspirent les Canadiens a réévaluer les réalisations sportives.

Petro-Canada

Petro-Canada, propriété de Suncor, est le fournisseur officiel de carburant

de I'équipe paralympique canadienne et est un fier partenaire depuis 1999.
Petro-Canada soutien Iéquipe paralympique de plusieurs fagons, notamment
par son programme scolaire paralympique, le programme Famille et amis ainsi
que le Fonds d‘équipement paralympique. Petro-Canada croit également en
limportance de soutenir les futurs athletes paralympiques canadiens et a mis
sur pied le programme « Favoriser les athlétes et cultiver I'excellence. » Ainsi,
chaque année, Petro-Canada identifie 50 équipes formées d'un athléte et d'un
entraineur et remet une bourse de 8 000 $ a chacun afin de les aider a réaliser
leurs réves de participer aux Jeux olympiques ou paralympiques.

Air Canada

Air Canada est la ligne aérienne officielle de Iéquipe paralympique canadienne.
A ce titre, Air Canada s'est engagée a transporter les paralympiens canadiens
dans leur quéte de la médaille d'or aux Jeux paralympiques d'été et d'hiver.

Air Canada est un commanditaire de premier plan du Comité paralympique
canadien depuis 2007 et est le plus important transporteur aérien a prestations
complétes du Canada et le plus grand fournisseur de services passagers réguliers
sur les marchés canadien, transfrontalier et international. Air Canada accueille
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plus de 32 millions de passagers chaque année et offre des vols directs pour plus
de 170 destinations sur cing continents. Pour plus de renseignements, visitez
www.aircanada.com ou suivez sur Twitter et Facebook.

Bell Canada

Bell Canada est le partenaire officiel des télécommunications de I'équipe
paralympique canadienne. Au fil des ans, Bell a aidé les athlétes a rester en
contact avec leurs entraineurs, leur famille, leurs amis et leurs collegues grace
au programme Bell Athlétes branchés d’Athletes CAN. Dans le cadre de ce
programme, Bell offre gratuitement a plus de 2 000 athletes canadiens par
an des téléphones cellulaires et du temps de communication. Bell est la plus
grande entreprise de communications du Canada. Grace a ses quelque 26
millions de connexions, elle offre aux consommateurs et aux entreprises des
solutions a tous leurs besoins de

communications.

Chevrolet

Chevrolet est le partenaire
officiel des véhicules de I'équipe
paralympique canadienne.
Reconnu comme un leader
innovateur dans le monde
des affaires, Chevrolet appuie
la vision de multiplier les
occasions pour les athletes
ayant un handicap et sengage
a faire avancer notre monde.
Pour faciliter les voyages et les
rendre plus accessibles aux
personnes ayant un handicap,
le programme GM Mobilité
offre un remboursement de
I'équipement adapté éligible
allant jusqu'a 1 000 S.
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Compagnie de la Baie d'Hudson (HBC)

HBC est le détaillant officiel pour les produits dérivés et les vétements de
I'équipe paralympique canadienne. HBC habille 'équipe paralympique
canadienne aux Jeux paralympiques d'été et d’hiver ainsi qu'aux Jeux
parapanaméricains. HBC est un fier partenaire depuis 2006.

Banque Royale du Canada (RBC)

RBC est I'institution financiére officielle de I'équipe paralympique canadienne

et soutient le Mouvement olympique canadien depuis 1947. RBC soutient aussi
les athlétes canadiens grace a son programme Athletes olympiques RBC dans

le cadre duquel elle embauche a titre d'ambassadeurs des sportifs canadiens
olympiques et paralympiques. Ce programme permet aux athlétes d'acquérir
des compétences trés utiles qui les prépareront a la vie aprés leur carriere
sportive tout en recevant le financement dont ils ont tant besoin pour réaliser
leurs réves paralympiques. RBC est la plus importante banque du Canada et est
I'une des principales sociétés de services financiers diversifiés en Amérique du
Nord. Elle offre, a I'échelle mondiale, des services bancaires aux particuliers et
aux entreprises, des services de gestion de patrimoine, des services d'assurance,
des services a la grande entreprise et de banque d'investissement et des services
de traitement des opérations. Elle est un fier partenaire depuis 2006.

RONA

RONA est le centre de rénovation officiel de I'équipe paralympique canadienne.
Depuis 2006, RONA sest engagé a soutenir les athletes grace a son programme
« Ensemble avec nos athletes. » Ainsi, 100 athlétes olympiques et paralympiques
de partout au Canada recevront 40 000 $ sur une période de cing ans pour les
aider a payer leurs dépenses dentrainement et de compétition. Ce programme
a été mis sur pied en 2010. RONA est le plus important distributeur et détaillant
de produits de quincaillerie, de rénovation et de jardinage du Canada et exploite
un réseau de plus de 950 magasins partout au pays.
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ROLE DU GOUVERNEMENT DU
CANADA DANS LES SPORTS

Partie intégrante du ministére du Patrimoine canadien, Sport Canada renforce
la contribution unique qu'apporte le sport a l'identité, la culture et la société
canadiennes.

La mission de Sport Canada est daccroitre les possibilités offertes aux Canadiens
et Canadiennes de participer aux sports et d’y exceller. Il y parvient en veillant a

la capacité et a la coordination du systéme sportif canadien, en favorisant la
pratique du sport et en permettant aux Canadiens talentueux et convaincus
d'atteindre I'excellence dans le sport international.

Sport Canada accorde du financement par l'intermédiaire des trois
programmes suivants :

Le Programme d’aide aux athléetes contribue a la recherche de l'excellence

en veillant a I'amélioration des performances des athlétes canadiens aux
grandes compétitions sportives internationales, en permettant aux athletes de
poursuivre leurs études ou leur carriere professionnelle tout en sentrainant avec
intensité dans le but de réaliser des performances de premier ordre.

Le Programme de soutien au sport sert a former des athlétes et des
entraineurs aux plus hauts échelons internationaux, a offrir des programmes
solides sur le plan technique a tous les athletes, a accroitre la proportion de
Canadiens et Canadiennes de toutes les couches de la société qui font du sport
et a promouvoir les intéréts et les valeurs du Canada au pays et a I‘étranger.

Le Programme d’accueil est un élément clé de I'approche globale qu'a adoptée
le gouvernement du Canada relativement au développement du sport et

il vise a stimuler I'excellence sportive et a accroitre le prestige international

des organismes sportifs en les aidant a accueillir les Jeux du Canada et des
manifestations sportives internationales, comme les Jeux panaméricains et
parapanaméricains de 2015.
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Sport Canada
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Faits saillants du financement des sports
olympiques et paralympiques

- Le financement global du gouvernement du Canada aux organismes sportifs
en vue des Jeux olympiques et paralympiques d'été au cours de la période de
4 ans menant aux Jeux olympiques et paralympiques de Londres séleve au
niveau sans précédent de 300 millions de dollars.

- Le financement des sports olympiques dété pour la période quadriennale
menant aux jeux de Londres (2012) comparativement aux jeux de Sydney
(2000) a plus que triplé sur une base annuelle moyenne.

- Le soutien direct aux athlétes olympiques et paralympiques provenant du
Programme d'aide aux athlétes a connu une augmentation de pres de 55 %
entre 2003-2004 et 2011-2012.

« Le financement des sports paralympiques dété pour la période quadriennale
menant aux jeux de Londres (2012) comparativement aux jeux de Beijing
(2008) sest accru de plus de 50 %.

- A nous le podium (ANP) se poursuit comme une initiative novatrice et
collaborative de haut niveau entre Sport Canada, le Comité olympique
canadien et le Comité paralympique canadien. ANP est un organisme de
consultation technique de haut niveau dont les responsabilités sont les
suivantes :

— Déterminer quels sports/athlétes ont un potentiel de médailles lors de
futurs Jeux olympiques et paralympiques;

— Recommander des niveaux de financement pour les sports/athletes ciblés
a Sport Canada, au Comité olympique canadien et au Comité paralympique
canadien;

— Offrir des conseils techniques et des directives a la communauté sportive
de haut niveau.

- En ce moment, 19 programmes de sports olympiques d'été et 12 programmes
de sports paralympiques sont visés par A nous le podium pour la période
quadriennale 2009-2012 en vue de se classer parmi les 12 premiers pays en
termes du nombre de médailles aux Jeux olympiques 2012 et parmi les 8 qui
obtiendront une médaille d'or aux Jeux paralympiques de 2012.
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A NOUS LE PODIUM 2012

Débuts

Au fil des années, le Canada eut trois fois I'occasion d'accueillir le monde aux
Jeux olympiques et paralympiques. Les deux premieres occasions servirent de
tremplin pour améliorer la performance des athletes par la mise en ceuvre des
programmes Game Plan, en vue des jeux de 1976, et Mieux que jamais, en vue de
ceux de 1988. Lorganisation des Jeux olympiques et paralympiques d'hiver de
2010 fut accordée au Canada en juillet 2003 et donna au pays un levier unique
dontil a su tirer profit.

Création d’A nous le podium

En février 2004, les 13 organismes nationaux de sport d’hiver du Canada,

le Comité olympique canadien (COC), le Comité paralympique canadien

(CPQ), Sport Canada (SC), WinSport Canada et COVAN se réunirent dans le

but de développer un plan, qui sera connu plus tard sous le nom d’A nous le
podium. Ce projet avait pour mission d’harmoniser les efforts de toutes les
parties concernées par le sport et de fournir le meilleur financement possible
aux programmes de haute performance afin d'aider les athlétes canadiens a
terminer au premier rang du tableau des médailles aux Jeux olympiques d'hiver
de 2010 et parmi les trois premiers rangs du tableau des médailles d'or aux Jeux
paralympiques d'hiver de 2010.

Lancé en janvier 2005, A nous le podium octroya ses premiéres subventions en
vue de la saison 2005-2006.

A nous le podium aujourd’hui

A nous le podium est un organisme sans but lucratif qui détermine et priorise les
stratégies d'investissement aupres des organismes nationaux de sport pour que
le Canada remporte plus de médailles olympiques et paralympiques.

Avec le généreux appui du gouvernement du Canada, A nous le podium a

pu continuer d'aider les athletes canadiens au-dela de 2010 et continuera
d'appuyer les deux orientations de son programme, soit de s'assurer que les
athletes canadiens de sports dété et d’hiver sont fin préts a améliorer la récolte
de médailles aux Olympiques de 2012 et 2014 et apres. Ces deux orientations
encouragent l'excellence ciblée par la Politique canadienne de sport.
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En collaboration avec Sport Canada, le Comité olympique canadien, le Comité
paralympique canadien, les organismes nationaux de sport, les centres
canadiens multisports et les partenaires financiers du pays, A nous le podium
axe son financement a l'excellence sur la direction des entraineurs et la direction
technique, l'entrainement et la compétition, les sciences du sport et le soutien
médical aux athletes pour les sports ayant le plus grand potentiel de médailles
afin d'aider les organismes nationaux en question a gérer avec efficacité leur
programme de haute performance.

A nous le podium peut compter sur le gouvernement du Canada comme son
principal partenaire financier ainsi que sur le Comité olympique canadien par la
Fondation olympique canadienne, le Comité paralympique canadien et d'autres
partenaires du sport de haute performance a travers le Canada.

Pour un compte rendu détaillé des initiatives et programmes d'’A nous le
podium, ainsi que la distribution du soutien et des services accordés par sport,
veulillez visiter le site www.ownthepodium.org.
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A PROPOS DE LA CAMPAGNE SUPER ATHLETES

En route vers les Jeux paralympiques de 2012 a Londres, le Comité paralympique canadien

a fait le lancement d’'une campagne publicitaire pour introduire les Super athlétes
paralympiques canadiens au grand public. La campagne inclue 21 para-athlétes qui
représentent une détermination, persévérance et dévouement indéniable a leur sport.
Regardez la campagne sur Facebook, YouTube, Web ou sur Twitter.




LE COMITE INTERNATIONAL
PARALYMPIQUE

Le Comité international paralympique (CPI) est l'organe directeur inter-
national du Mouvement paralympique. Il organise principalement les Jeux
paralympiques d'été et d'hiver. Il sert également de fédération internationale
pour neuf sports paralympiques.

Le CIP a été créé en septembre 1989. C'est une organisation internationale a but
non lucratif soutenue par 174 comités paralympiques nationaux (CPN) répartis
sur cing continents. Le siege du CIP se situe a Bonn, en Allemagne. Depuis sa
création, le CIP a reporté son attention sur les athlétes paralympiques alors qu'il
se préoccupait auparavant davantage de l'organisation en elle-méme.

Pendant les Jeux de 2012 a Londres, le site Web du CIP www.paralympic.org
retransmettra 580 heures dépreuves sportives par le biais de cing chaines qui
proposeront des commentaires en anglais et en espagnol. Le site proposera
également 1000 heures de vidéos sur demande, affichera les résultats des
épreuves en direct, permettra de consulter les biographies des athlétes
participants et proposera régulierement des entrevues avec tous les athletes
figurant sur le devant de la scéne.

Il est possible d'accéder au programme Ones to Watch du CPC a I'adresse
www.paralympic.org/MediaCentre/OnesToWatch. Ce programme permettra
d'avoir une bonne idée de la liste des athletes et des équipes a surveiller
pendant les Jeux.

Al'approche des Jeux de 2012 & Londres, les partisans pourront se tenir au
courant des derniéres nouvelles par le biais des sites www.Facebook.com/
paralympicgames et www.twitter.com/paralympic.

Pour communiquer avec équipe chargée des relations avec les médias du CIP,
veuillez composer le +49 228 2097 200.
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A PROPOS DES JEUX
PARA/PANAMERICAINS DE
TORONTO 2015

Les Jeux para/panaméricains sont I'un des plus importants rendez-vous multi-
sports internationaux. lls ont lieu tous les quatre ans et rassemblent les athlétes
des 41 pays membres de I'Organisation sportive panaméricaine (OSP). Tous les
sports des Jeux olympiques dété y sont présentés, en plus de certains sports
traditionnels des Jeux panaméricains.

Toronto sera I'héte des Jeux panaméricains du 10 au 26 juillet, ainsi que des Jeux
parapanaméricains du 7 au 14 aolt 2015.

Les Jeux en chiffres

+ 48 sports

« 60+ disciplines

+ 10000 athlétes et officiels
+ 15000 emplois

+ 17 000 bénévoles

« 41 pays

+ 40+ sites

Mission

Animer les esprits en célébrant le sport et la culture.

Vision

- Faire vivre aux athlétes et aux spectateurs une expérience qui changera leur vie
- Créer un événement qui transformera nos communautés

- Respecter nos engagements

- Devenir une référence pour les Jeux para/panameéricains

Dates a retenir

Le développement et la construction des sites sont en cours et les travaux
devraient s'achever au cours des trois premiers mois de 2014, pour faire place aux
épreuves préparatoires qui se tiendront un an avant les Jeux. Le recrutement des
bénévoles devrait commencer en 2014.
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LES JEUX PARALYMPIQUES DE
2012 DE LONDRES

Quelques faits

+ 20 sports, 21 disciplines

- 2,2 millions de billets

+ 4200 athletes provenant de 174 pays

« 503 épreuves comptant pour des médailles

+ 6000 médias et diffuseurs

- 11 journées de compétition

.+ 284 séances de compétition

1223 officiels (officiels techniques et classificateurs)

- 2767 officiels d‘équipe

« 1250 échantillons pour le programme antidopage

- 20 sports : tir a I'arc, athlétisme, boccia, cyclisme, équitation, soccer a cing,
soccer a sept, goalball, judo, dynamophilie, aviron, voile, tir, natation, tennis
de table, volleyball assis, basketball en fauteuil roulant, escrime en fauteuil
roulant, rugby en fauteuil roulant et tennis en fauteuil roulant.

Sites des compétitions

Parc olympique
Le Parc olympique abrite sept nouveaux sites de compétition qui accueilleront

plus des deux tiers des 503 épreuves des Jeux paralympiques de 2012 de
Londres. Voici les sites :

- Stade olympique : athlétisme

- Centre aquatique : natation

« Pavillon de basketball : basketball en fauteuil roulant, rugby en fauteuil roulant
- Eton Manor : tennis en fauteuil roulant

- Copper Box : Goalball

« Riverbank Arena : soccer a 5, soccera 7

« Vélodrome : cyclisme sur piste

Le centre international de radio et de télévision/centre de presse principal et
le Village olympique, qui sera le foyer temporaire de plus de 6 000 athletes et
officiels, se trouvent également dans le Parc olympique.
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Zone du fleuve

A proximité du Parc olympique, pres de la Tamise, les sites de la zone du
fleuve accueilleront plus de 100 épreuves de dix sports différents. Cette zone
comprend des sites déja existants (ExCel, North Greenwich Arena) et des sites
temporaires aménagés dans des points d'intérét de Londres (Greenwich Park,
The Royal Artillery Barracks).

+ ExCel : cing pavillons accueillant la boccia, le judo, la dynamophilie, le tennis
de table, le volleyball assis et I'escrime en fauteuil roulant

- Greenwich Park : équitation

- North Greenwich Arena : basketball en fauteuil roulant

+ The Royal Artillery Barracks : tir a l'arc, tir

Centre de Londres

A quelque distance du Parc olympique et de la zone du fleuve, le centre de
Londres sera le site du marathon, dont le départ et I'arrivée se feront au Mall.

- The Mall : athlétisme (marathon)

A I'extérieur de Londres

Trois sites a I'extérieur de Londres accueilleront également des épreuves des
Jeux paralympiques de 2012 : sites de classe mondiale pour l'aviron et |a voile,
ainsi que le prestigieux circuit de course automobile Brands Hatch, a Kent,
pour les compétitions de cyclisme sur route. Les équipes dont les épreuves se
déroulent a Eton Dorney ainsi qu'a Weymouth et Portland seront logées pres
des sites de compétition.

« Brands Hatch, Kent : cyclisme sur route
- Eton Dorney, Buckinghamshire : aviron
« Weymouth anetd Portland, Dorset : voile
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. QUI PEUT PRENDRE PART
AUX EPREUVES DES JEUX
PARALYMPIQUES

Pour faire en sorte que les compétitions soient équitables, une classification a
lieu pour s'assurer que les athlétes ayant des capacités fonctionnelles similaires
rivalisent les uns avec les autres. Par conséquent, les athletes ayant certains
handicaps ne peuvent participer aux épreuves de certains sports. Les athlétes
ayant au moins un des handicaps physiques ci-dessous peuvent prendre part
aux compétitions lors des Jeux paralympiques de Londres 2012.

AMPUTATION

Cette catégorie regroupe les athlétes a qui il manque au moins une articulation
ou un membre important. Cette condition peut étre congénitale, héritée a la
naissance ou acquise a la suite d'une maladie ou d'une blessure.

TRAUMATISME MEDULLAIRE

Cette catégorie regroupe les athletes ayant des capacités fonctionnelles
réduites au niveau des membres inférieurs et du tronc, en totalité ou en partie
(paraplégie). Elle comprend également les athlétes dont la blessure se situe plus
haut ou au niveau de la zone du cou (quadriplégie), ainsi que les athlétes dont
les membres supérieurs sont atteints également (tétraplégie). Les personnes
dont les troubles médicaux entrainent une perte de capacité musculaire simi-
laire (p. ex., spina-bifida et poliomyélite) sont également incluses dans

cette catégorie d'athlétes.

PARALYSIE CEREBRALE

La paralysie cérébrale est une condition dans laquelle le tonus musculaire, les
réflexes, la posture ou les mouvements sont affectés. Cette condition peut étre
héritée a la naissance ou la conséquence d'une attaque cérébrale ou d'une
blessure a la téte.

HANDICAP VISUEL

Cette catégorie regroupe les athletes dont le trouble médical, quel quiil soit, a
une incidence sur le sens de la vue. lls peuvent avoir un champ de vision réduit,
une acuité visuelle réduite ou étre atteintes de cécité totale.
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LES AUTRES

Cette catégorie regroupe les athletes ayant la sclérose en plaques, une
dystrophie musculaire ou tout autre handicap physique n'appartenant a
aucune des autres catégories.

HANDICAP
INTELLECTUEL

On appelle handicap
intellectuel un trouble
cognitif affectant les
fonctions cérébrales.
Les athletes ayant un
handicap intellectuel
n'ont pris part ni aux
Jeux paralympiques de
2004 a Athénes ni aux
Jeux paralympiques de
2008 a Beijing, mais ils
participeront aux Jeux
paralympiques de 2012
a Londres en athlétisme,
en natation et en tennis
de table.

Jeux paralympiques d'été 2012 a Londres
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GUIDE DE CLASSIFICATION
SPORTIVE POUR LES JEUX
PARALYMPIQUES DE 2012 A
LONDRES

Athlétisme

Tous les groupes de handicaps peuvent prendre part aux épreuves d‘athlétisme
et un systéme combinant une lettre et un chiffre est employé pour les
distinguer. La lettre « F » désigne les athletes participant aux épreuves de
concours, la lettre « T » indique ceux qui participent aux épreuves sur piste et

le chiffre représente leur catégorie.

11-13*: Athlétes ayant une déficience visuelle.

20 : Athletes ayant une déficience intellectuelle.

31-38: Athletes atteints de paralysie cérébrale.

40-46%* : Athlétes amputés ou ayant un autre handicap physique.

T 50-56 : Athletes en fauteuil roulant participant aux épreuves sur piste.

F 50-58 : Athlétes en fauteuil roulant participant aux épreuves de concours.

* Les athletes ayant une déficience visuelle totale sont classés dans la catégorie
11 et courent avec un guide voyant. Les athlétes de concours de cette catégorie
peuvent utiliser des signaux acoustiques (vocaux, électroniques, claguement,
etc.) dans les épreuves de saut en longueur, de triple saut et de javelot. Les
athletes de la catégorie 13 ont une acuité visuelle supérieure aux athletes de la
classe 12, lesquels peuvent avoir recours a un guide.

Selon leur classification, les athlétes participant aux épreuves de concours
effectuent leur lancer en position assise ou en position debout.

** Les athletes des catégories 42-44 portent généralement une prothese lors de
la compétition. La prothése est facultative dans les catégories 45 et 46.
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Aviron

Un rameur ou une rameuse ayant un handicap physique ou visuel peut prendre
part aux Jeux paralympiques si il ou elle est classé(e) dans I'une des catégories
suivantes :

1) LTA : Cette catégorie regroupe les rameurs et rameuses ayant un handicap
vérifiable et permanent, qui ont I'usage fonctionnel de leurs jambes, de leur
tronc et de leurs bras pour ramer et qui peuvent utiliser le siege coulissant pour
propulser 'embarcation. Les rameurs et rameuses admissibles a la catégorie

LTA ont généralement un handicap comme une amputation, un trouble
neurologique, une paralysie cérébrale ou un handicap visuel.

2) TA : Les rameurs et rameuses qui ont 'usage fonctionnel de leur tronc, mais
qui ne sont pas en mesure d'utiliser le siege coulissant pour propulser le bateau
du fait d'une fonction ou d'une mobilité réduite des membres inférieurs sont
regroupés dans la catégorie TA (tronc et bras).

3) AS: Les rameurs et rameuses qui ont un usage minimal ou qui nont pas
I'usage de leur tronc (c.-a-d., qui n'ont que 'usage de leurs épaules) sont
regroupés dans la catégorie AS. Un rameur ou une rameuse de la catégorie AS
est en mesure d'exercer un effort en utilisant principalement les bras et/ou les
épaules et rame en utilisant uniquement les bras et les épaules.

Basketball en fauteuil roulant

Les regles de classification de la Fédération internationale de basketball en
fauteuil roulant stipulent que les athlétes ayant un handicap physique qui
touche au moins une jambe sont admissibles a participer a ce sport aux Jeux
paralympiques.

La classification des athlétes dépend de leur capacité a effectuer les
mouvements propres au basketball en fauteuil roulant : la poussée, le drible,
la passe, la réaction en cas de contact, le lancer, le rebond.

Les catégories sont répertoriées au moyen d'un pointage allant de 0,5 a 4,5.

Les athlétes appartenant a une classe inférieure ont des capacités fonctionnelles
plus limitées. Les athlétes appartenant a une classe plus élevée ont peu de
limitations. Le nombre total de points sur le terrain, attribué a chacun des cing
joueurs, ne doit pas dépasser 14 points en tout temps, dans la plupart des
divisions.

Boccia

Les athletes atteints de paralysie cérébrale et de handicaps physiques de la
catégorie « autres » qui ont besoin d'un fauteuil roulant peuvent participer aux
épreuves de boccia. La paralysie cérébrale est un handicap qui affecte le tonus
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musculaire, les réflexes, la posture ou les
mouvements. La paralysie cérébrale peut étre
héritée a la naissance ou survenir plus tard.
Des symptomes similaires peuvent voir le jour
apres un traumatisme cranien.

La classification distingue quatre catégories :

BC1 : Athletes capables de lancer une balle
qui a été placée dans leur main.

BC2 : Athlétes ayant une force fonctionnelle
limitée dans toutes les extrémités et le tronc,
mais qui sont capables de se déplacer en
fauteuil roulant et qui nont pas besoin d'aide
pour ramasser et lancer la balle.

BC3 : Athlétes ayant un degré de handicap

trés sévere. Les joueurs de cette catégorie ne peuvent pas saisir et relacher la
balle et doivent utiliser une rampe. Ces athletes jouent avec un assistant qui n'est
pas autorisé a regarder le jeu. Celui-ci déplace la rampe et prépare les balles en
suivant les instructions de I'athlete.

BC4 : Cette catégorie comprend les athlétes ayant un handicap sévere qui n'est
pas nécessairement la paralysie cérébrale. Ces joueurs sont capables de saisir et
de lancer la balle par eux-mémes.

Cyclisme

Les principales catégories de handicaps en paracyclisme sont la paralysie
cérébrale, les amputations, les handicaps visuels et la cécité, les troubles
neurologiques et les blessures de la moelle épiniere ainsi que les autres troubles
neurologiques comme la sclérose en plaques et la polio. Chaque handicap
comporte un éventail de capacités fonctionnelles plus ou moins grandes. Ces
handicaps peuvent étre présents depuis la naissance (handicaps congénitaux)
ou étre le résultat d'une blessure ou d’'une maladie (handicap acquis).

Le paracyclisme est divisé en quatre grandes catégories selon le type de vélo
utilisé et le niveau de limitation fonctionnelle. La premiere lettre désigne le
groupe de limitation fonctionnelle/Iéquipement et le chiffre la gravité de
celle-ci, « 1 » étant le niveau de handicap le plus sévere.

B1 - B3: Cyclistes aveugles ou ayant une déficience visuelle qui utilisent un
tandem avec un pilote;

C1-C5: Cyclistes, dont certains amputés ou athletes atteints de paralysie
cérébrale ou d'un traumatisme cérébral, qui utilisent un vélo normal;
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T1-T2: Cyclistes, dont certains atteints de paralysie cérébrale ou d'un
traumatisme cérébral, qui utilisent un tricycle;

H1 - H4 : Cyclistes, dont certains atteints de troubles neurologiques, de blessures
a la moelle épiniere et amputés qui utilisent un vélo a main plutét qu'un vélo
normal.

Escrime en fauteuil roulant

Les compétitions sont réparties en trois divisions, une pour chaque classification
de handicap. Les athlétes sont divisés en trois classes, A, B ou C, bien que les
athlétes de classe C ne participent pas aux Jeux paralympiques.

L'équipe de classification examine les athletes pour déterminer leur habileté

a exécuter les mouvements requis de l'escrimeur. Par exemple, un athléte

devra exécuter différentes fentes et I'équipe de classification observera sil a les
aptitudes requises pour revenir a la verticale suite a I'exécution d'une fente vers
I'avant ou le coté. D'autres aptitudes comprennent I'extension du bras, la rapidité
des mouvements, I'extension de la poitrine, I'équilibre, etc.

Des points sont attribués conformément a I'habileté des athletes a exécuter les
mouvements requis. Plus un athlete sexécute habilement, plus son pointage
final est élevé. Les athlétes de classe « A » ont plus d’habileté a exécuter les
mouvements que les athlétes de classe « B» ou « C».

Goalball

Le goalball est pratiqué par des athlétes avec un handicap visuel qui portent un
masque opague pour que tous les participants soient sur un méme pied dégalité.

Judo

Seuls les athletes ayant une déficience visuelle peuvent participer aux épreuves
de Judo. Les athletes sont répartis en trois groupes en fonction de leurs capacités
visuelles : BT, B2 et B3. Ceci étant, du fait de la nature de ce sport, tous les
compétiteurs s'affrontent les uns les autres et sont répartis selon leur poids.

Natation

La natation combine plusieurs handicaps comme I'amputation des membires, la
paralysie cérébrale, les blessures a la moelle épiniere et d'autres handicaps dans la
méme catégorie. La natation comporte 14 catégories :

Les catégories 1 a 10 regroupent les nageurs avec un handicap physique. La
catégorie 1 correspond aux athlétes ayant un handicap séveére et la catégorie 10 a
ceux dont le handicap est mineur, comme I'amputation partielle d'une main.

Les catégories 11 a 13 regroupent les nageurs avec une déficience visuelle,
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Les athletes de la catégorie 11 ont peu ou aucune acuité visuelle. Ceux de
la catégorie 12 peuvent distinguer la forme d'une main et les athlétes de
la catégorie 13 ont une acuité visuelle supérieure a ceux des deux autres
catégories, mais ont un degré de vision de moins de 20 degrés.

La catégorie 14 correspond aux nageurs avec un handicap intellectuel.

Le préfixe « S» correspond a la nage libre, au dos et au papillon. Le préfixe
« SB » représente la brasse. Le préfixe « SM » indique I'épreuve du quatre nages
individuel.

Les catégories avec un chiffre inférieur correspondent aux nageurs avec un
handicap sévere (S1, SB1, SM1) et les chiffres supérieurs aux nageurs avec un
handicap mineur (510, SB9, SM10). Les nageurs peuvent étre classés dans une
catégorie différente pour des épreuves différentes. Cela dépend de la fagon dont
leur handicap affecte leur facon d'effectuer les mouvements propres a chacune
des nages.

Dans une méme manche et dans chacune des catégories, certains nageurs
peuvent effectuer un départ par plongeon ou dans l'eau, un aspect également
pris en compte dans la classification des athlétes.

Rugby en fauteuil roulant

Les regles de classification de la Fédération internationale de rugby en fauteuil
roulant stipulent que les athletes ayant un handicap physique qui touche au
moins un bras sont admissibles a participer a ce sport aux Jeux paralympiques.

A des fins d’équité, un numéro de classification est attribué a chacun des joueurs
(une mesure de leur capacité fonctionnelle). Ce numéro varie de 0,5 (capacité
fonctionnelle la plus basse) a 3,5 (capacité fonctionnelle la plus élevée). Les ath-
letes jouent des roles différents sur le terrain, en fonction de leur classification.

Chaque équipe comporte en tout temps quatre joueurs sur le terrain. La
somme des classifications des joueurs doit étre de huit points. Un demi-point
supplémentaire est cependant attribué pour chaque femme sur le terrain.

Sports équestres

Les sports équestres comportent cing grades, le Grade IA représentant les
cavaliers ayant les handicaps les plus séveres et le Grade IV regroupant les
cavaliers ayant les handicaps les plus légers.

Durant le processus de classification, les cavaliers peuvent recevoir I'autorisation
d'utiliser des « dispositifs d'assistance autorisés » pour compenser leur limitation
physique ou sensorielle résultant de leur handicap et pour leur permettre de
monter a cheval. Un dispositif d'assistance ne peut étre utilisé pour compenser
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le manque d’habiletés du cavalier ou pour améliorer la performance du cheval,
mais peut étre considéré comme un dispositif d'assistance a I'entrainement.

Le bien-étre du cheval est primordial dans la décision d'autoriser un dispositif
d'assistance.

Grade IV : les athletes ont un handicap a un ou deux membres ou un handicap
visuel.

Grade Il : les athletes sont souvent capables de marcher sans assistance. Ils
peuvent utiliser leurs bras et jambes de facon minimale, ont une perte de vision
ou une déficience intellectuelle.

Grade Il : la plupart de ces athlétes utilisent un fauteuil roulant ou ont une motricité
limitée des bras et des jambes. Certains présentent un handicap unilatéral majeur.
Les cavaliers participent aux épreuves de pas et de trot, mais pas au petit galop.

Grade Ib : les athletes utilisent principalement un fauteuil roulant et ont une
déficience au niveau de I'équilibre du tronc et/ou une motricité limitée des bras
et des jambes, ou un équilibre moyen du tronc et un handicap sévére des bras
et des jambes.

Grade la : les athletes utilisent principalement un fauteuil roulant et ont un handi-
cap aux bras et aux jambes. Ils peuvent arriver a marcher, mais leur démarche est
instable en raison d'un handicap sévere au tronc et au niveau de léquilibre.

Tennis en fauteuil roulant

Le tennis en fauteuil roulant se joue en fauteuil roulant et sa classification est
divisée en deux catégories : ouverte et « quad ». Dans la catégorie ouverte, les
athlétes doivent avoir un handicap physigue permanent causant une perte
totale ou partielle de motricité dans une ou les deux jambes. Dans la catégorie
«quad », les joueurs doivent avoir un handicap a au moins trois membres.

Tir
Le tir est ouvert aux athlétes ayant un handicap physique si tant est qu'ils
satisfassent les exigences minimales requises pour pouvoir tirer.

Le tir utilise un systeme de classification fonctionnel qui permet a tous les athletes
de différentes classes de handicap de prendre part en compétition soit seuls, soit
par équipe. En fonction de leurs limitations (degré de fonctionnalité du tronc,
équilibre en position assise, force musculaire, mobilité des membres supérieurs et
inférieurs), et des capacités requises pour tirer, les athletes qui prennent part aux
Jeux paralympiques sont répartis en deux catégories : SH1 et SH2.

Les concurrents SH2 ont besoin d'un support d'arme conforme aux spécifications
du Comité international paralympique (IPC).
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Tiral'arc
Les athletes avec un handicap physique peuvent participer aux épreuves de tir a
I'arc. La classification distingue trois catégories :

ARW1 : Athletes ayant une blessure a la moelle épiniére ou atteints de paralysie
cérébrale avec des limitations aux quatre membres.

ARW?2 : Athletes en fauteuil roulant n‘ayant aucune limitation motrice au niveau
des bras.

ARST : Archers en position debout : Athlétes nayant aucune limitation motrice au
niveau des bras, mais qui présentent des handicaps au niveau des jambes.

Ce groupe comprend également les athletes amputés, les athletes ayant d'autres
handicaps physiques et les athlétes atteints de paralysie cérébrale qui pratiquent
le tir en position debout. Certains athlétes de la catégorie en position debout
peuvent s'appuyer sur un tabouret, mais leurs pieds doivent toucher le sol.

Voile

La voile paralympique est ouverte aux athletes ayant I'un des handicaps suivants
:amputation, paralysie cérébrale, déficience visuelle, blessure a la moelle épiniere
et « autres ». Les quillards monoplaces et trois places sont ouverts a la plupart
des catégories de handicaps, alors que les quillards biplaces sont spécialement
congus pour les athletes ayant un handicap sévére.

Le systeme de classification de la voile repose sur quatre facteurs — la stabilité, la
fonction de la main, la mobilité et |a vision. Les athletes sont évalués et un certain
nombre de points leur sont attribués en fonction de leur niveau d'aptitude. Ce
systeme permet a des athlétes appartenant a des groupes de handicap différents
de prendre part ensemble a cette discipline paralympique. Ceci permet aux
navigateurs ayant un handicap grave de prendre part aux Jeux paralympiques.

Le Comité de classification effectue I'évaluation des athlétes ayant un handicap
physique. Des points sont attribués a chaque athlete. Ce systéme de pointage va
de un a sept, du niveau de fonctionnalité le plus bas au plus élevé. Les athletes
ayant un handicap visuel font partie de I'une de trois catégories distinctes, selon
leur degré d'acuité visuelle et leur champ de vision.

Un pointage maximum a été établi afin de s'assurer que I'on tienne compte de
tous les athletes dans le comptage des points et que les navigateurs de toutes
les catégories de handicaps puissent participer. Ainsi, le cumul des points d'un
équipage de trois personnes ne doit pas excéder 14.
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. A PROPOS D’EQUIPE CANADA
A LONDRES

Le Canada participera aux Jeux paralympiques de 2012, qui se tiendront du 29
aolt au 9 septembre a Londres, en Angleterre.

L'équipe canadienne est composée de 145 athletes, 12 guides/pilotes/assistants
et 134 officiels (entraineurs, gestionnaires, personnel de soutien et personnel de
mission), pour un total de 291 membres.

Le chef de mission du Comité paralympique canadien pour les Jeux de 2012 a
Londres est le Dr Gaétan Tardif. Il sera assisté d'Elisabeth Walker-Young.

- Gaétan a pris part a sept missions consécutives au sein de I'équipe
paralympique, comme médecin, médecin-chef, chef de mission adjoint
et désormais chef de mission.

« Elisabeth est administrative sportive et a travaillé avec VANOC lors des Jeux
paralympiques 2010 de Vancouver. Elle a participé a quatre éditions des Jeux
paralympiques en natation entre 1992 et 2000, et a remporté six médailles
paralympiques.

Les athlétes canadiens prendront part aux compétitions dans les 15 sports
suivants : athlétisme, aviron, voile, tir, boccia, judo, cyclisme, escrime en fauteuil
roulant, natation, tennis en fauteuil roulant, rugby en fauteuil roulant, équitation,
basketball en fauteuil roulant et goalball (le Canada n'a pas qualifié d'athlete

en tennis de table, en volleyball assis, en football a cing, en football a sept et

en dynamophilie).

Objectif en matiéere de performance

Fort de sa performance exceptionnelle lors des Jeux paralympiques d’hiver de
2010 a Vancouver (ou il avait terminé troisieme aux classements des pays par
nombre total de médailles et par nombre de médailles d'or), le Canada va sefforcer
de rééditer les mémes exploits lors des éditions futures des Jeux paralympiques.

L'équipe paralympique canadienne ambitionne de figurer parmi les huit
premiers au classement des pays par nombre de médailles d'or a I'issue des Jeux
paralympiques d‘été de 2012 a Londres. Cet objectif a été établi en collaboration
avec A nous le podium, Sport Canada et I'ensemble des organismes nationaux
de sport dété.
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Historique des performances accomplies par le Canada

Equipe Canada a terminé a la septiéme place du classement général des Jeux
paralympiques d'été de 2008 a Beijing avec 19 médailles d'or, 10 médailles
d'argent et 21 médailles de bronze, pour un total de 50 médailles.

- Le niveau de compétition et la profondeur de champ des Jeux paralympiques
sont en constante augmentation. Les derniers Jeux paralympiques d'été se
sont tenus en 2008 a Beijing, en Chine, et ont attiré 3951 athletes originaires
de 146 pays.

« Les Jeux paralympiques de 2012 a Londres devraient étre encore plus
importants et devraient attirer 4200 athlétes originaires de 174 pays.

A Beijing, le nageur ayant un handicap visuel Donovan Tildesley était
porte-drapeau du Canada lors de la cérémonie d'ouverture. Paul Tingley,

qui a gagné une médaille d'or en voile, était porte-drapeau lors de la cérémonie
de cloture.

A Athénes en 2004, le Canada a terminé troisieme au classement général avec
72 médailles (28 médailles d'or, 19 médailles d'argent et 25 médailles de bronze).

A Sydney en 2000, les athletes paralympiques canadiens ont remporté le nombre
record de 96 médailles (38 médailles d'or, 33 médailles d'argent et 25 médailles
de bronze) et ont terminé a la troisieme place du classement général.

A Atlanta en 1996, le Canada a terminé a la septiéme place du classement
général avec 72 médailles (24 médailles d'or, 24 médailles d'argent et 24
médailles de bronze).

Retour au lieu de naissance des Jeux paralympiques

Le fait de prendre part a des compétitions en Grande-Bretagne est particuliere-
ment significatif puisque c'est la que le Mouvement paralympique a vu le jour.

+ Cestle Dr Ludwig Guttman qui, le premier, a réalisé que le sport avait
d'excellentes vertus pour ce qui est de faciliter la réadaptation des soldats blessés.

- Ce qui nétait au départ qu'une épreuve de tir a I'arc a pris de I'ampleur pour
devenir les Jeux de Stoke Mandeville, en 1948. Depuis, les Jeux paralympiques
ont encore grossi jusqu’a devenir I'un des plus importants événements sportifs
de la planéte.

- Les premiers Jeux paralympiques se sont tenus a Rome, en Italie, en 1960.
Quatre cents athlétes originaires de 23 pays y ont participé. Les Jeux se tiennent
désormais tous les quatre ans et connaissent une croissance exponentielle.

- Depuis les Jeux dété de 1988 a Séoul et les Jeux d'hiver de 1992 a Albertville, les
Jeux paralympiques se tiennent sur les mémes sites que les Jeux olympiques.
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MEDAILLES CANADIENS - JEUX
PARALYMPIQUES DE 2008 A

BELUJING

Sport Epreuve Nom Médaille
Athlétisme 100 m hommes - T42 CONNOR Earle Or
100 m hommes -T52 BERGERON Dean Or
200 m hommes -T52 BERGERON Dean Or
100 m femmes - T52 STILWELL Michelle Or
200 m femmes - T52 STILWELL Michelle Or
100 m femmes - T54 PETITCLERC Chantal Or
200 m femmes - T54 PETITCLERC Chantal Or
400 m femmes - T54 PETITCLERC Chantal Or
800 m femmes - T54 PETITCLERC Chantal Or
1500 m femmes - T54 PETITCLERC Chantal Or
5000 m femmes - T54 ROY Diane Argent
400 m femmes - T54 ROY Diane Bronze
800 m femmes - T54 ROY Diane Bronze
100 m hommes -T52 BEAUDOIN André Bronze
400 m hommes - T52 BERGERON Dean Bronze
1500 m hommes - T11 DUNKERLEY Jason Bronze
Lancer du poids hommes -
F33/34/52 PETTEY Kyle Bronze
100 m femmes - T53 DUFF llana Bronze
200 m femmes - T44 REID Stefanie Bronze
Cyclisme sur route Course sur route individuelle
femmes- B&VI 1-3 OUELLET Genevieve Bronze
HUPIN Mathilde
Cyclisme sur piste Poursuite individuelle
hommes (CP 3) QUEVILLON Jean Bronze
Sports équestres Reprise libre individuelle - Grade Il BARWICK Lauren / MAILE ~ Or
Concours complet individuel -
Grade ll BARWICK Lauren / MAILE  Argent
Voile Quillard une personne (2.4mR) TINGLEY Paul Or
Quillard deux personnes McROBERTS John Scott Bronze
(SKUD18) LOUTTIT Stacie
Natation 50 m nage libre femmes - S10 POLINARIO Anne Or
100 m nage libre femmes-S13  GRAND'MAISON Valérie Or
400 m nage libre femmes-S13  GRAND'MAISON Valérie Or
100 m papillon femmes - 513 GRAND'MAISON Valérie Or
100 m dos femmes - 513 GOTELL Chelsey Or
200 m quatre nages individuel
femmes - SM13 GOTELL Chelsey Or
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Sport Epreuve Nom Médaille
Swimming (cont.) 100 m dos femmes - S9 DIXON Stephanie Or
400 m nage libre femmes - S9 DIXON Stephanie Argent
200 m quatre nages individuel
femmes - SM9 DIXON Stephanie Argent
50 m nage libre femmes - S13 GRAND'MAISON Valérie Argent
100 m dos femmes - 513 GRAND'MAISON Valérie Argent
100 m nage libre femmes - S13  GOTELL Chelsey Argent
100 m papillon femmes - 513 COTE Kirby Argent
200 m quatre nages individuel
femmes - SM13 COTE Kirby Argent
50 m nage libre hommes - S10 HUQOT Benoit Bronze
100 m nage libre hommes-S10  HUOT Benoit Bronze
400 m nage libre hommes-S10  HUOT Benoit Bronze
200 m quatre nages individuel
hommes - SM10 HUQOT Benoit Bronze
400 m nage libre hommes-S11  TILDESLEY Donovan Bronze
100 m nage libre femmes - S9 DIXON Stephanie Bronze
400 m nage libre femmes-S13  GOTELL Chelsey Bronze
100 m papillon femmes - 513 GOTELL Chelsey Bronze
200 quatre nages individuel
femmes - SM13 GRAND'MAISON Valérie Bronze
Basketball en fauteuil  Hommes
roulant DINI Abdi Argent
LANCIA Adam
STOUTENBERG Chris
DUREPOS David
ENG David
BORISOFF Jamie
JOHNSON Joey
ANDERSON Patrick
PETER Richard
HEDGES Robert
NORTON Ross
ROUILLARD Yvon
Rugby en fauteuil Equipe de huit mixte -
roulant Catégorie ouverte PARADIS Daniel Bronze

WILLSIE David
SCHMUTZ Erika
LAVOIE Fabien
HICKLING Garett
CHAN lan

FUNK Jared

CRONE Jason
WHITEHEAD Mike
SIMARD PATRICE
LUANGKHAMDENG Say
HIRSCHFIELD Trevor
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TABLEAU DES MEDAILLES
DE LEQUIPE CANADIENNE
AUX JEUX PARALYMPIQUES
PRECEDENTS

VILLE OR ARGENT BRONZE TOTAL
Toronto 1976 25 26 26 77
Arnhem 1980 64 35 31 130
New York/Stoke 87 82 69 238
Mandeville 1984

Séoul 1988 55 42 55 152
Barcelone 1992 28 21 26 75
Atlanta 1996 24 21 24 69
Sydney 2000 38 33 25 96
Athénes 2004 28 19 25 72
Beijing 2008 19 10 21 50
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PORTE-DRAPEAUX ET CHEFS DE .

MISSION DES JEUX PASSES

Porte-drapeaux passés

JEUX

1992 - Barcelone,
Espagne

1996 - Atlanta,
Etats-Unis

2000 - Sydney,
Australie

2004 - Athenes , Gréce

2008 - Beijing, Chine

PORTE-DRAPEAU
DE LA CEREMONIE
D'OUVERTURE

Arnold Boldt
(Athlétisme)

Marni Abbott
(Basketball en fauteuil
roulant) / Jeff Christie
(Goalball)

Gary Longhi (Cyclisme)

Chantal Benoit
(Basketball en fauteuil
roulant)

Donovan Tildesley
(Natation)

Chefs de mission des Jeux passés

JEUX

1976 - Toronto, Canada
1980 - Arnhem,
Pays-Bas

1984 - New York/Stoke
Mandeville, Etats-Unis

1988 - Séoul, Corée
du Sud

1992 - Barcelone,
Espagne

1996 - Atlanta,
Etats-Unis

2000 - Sydney,
Australie

2004 - Athenes , Gréce
2008 - Beijing, Chine

CHEF DE MISSION
Richard Loiselle
Robert Steadward

John Smyth and
Sharon Cook
Richard Loiselle
Laurel Crosby
Karen O'Neill

Wayne Hellquist

Louis Barbeau
Debbie Low
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PORTE-DRAPEAU DE
LA CEREMONIE DE
CLOTURE

Joanne Mucz
(Natation)

Chantal Petitclerc
(Athlétisme)

Pier Morten (Judo)

Chantal Petitclerc
(Athlétisme)

Paul Tingley (Voile)

LIEU DE RESIDENCE
Halifax, N.-E.
Edmonton, Alb.

Toronto, Ont. (tous les
deux)

Halifax, N.-E.

Ladner, C.-B.

Ottawa, Ont.

Regina, Sask.

Repentigny, QC
Richmond Hill, Ont.




CLASSEMENT DES MEDAILLES
DES JEUX PARALYMPIQUES
D’ETE PRECEDENTS

Toronto 1976

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Etats-Unis 66 44 45 155
2 Pays-Bas 45 25 14 84
3 Israél 40 13 16 69
4 Rgpubhque fédérale 37 34 2% 97
d'’Allemagne
5 Grande-Bretagne 29 29 36 94
6 Canada 25 26 26 77
7 Pologne 24 17 12 53
8 France 23 21 14 58
9 Suede 22 27 24 73
10 Autriche 17 16 17 50
Arnhem 1980
RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Etats-Unis 75 66 54 195
2 Pologne 75 50 52 177
3 R/epubhque fédérale 68 48 46 162
d'Allemagne

4 Canada 64 35 31 130
5 Grande-Bretagne 47 32 21 100
6 Pays-Bas 33 31 36 100
7 Suede 31 36 24 91

8 France 28 26 31 85

9 Mexique 20 16 6 42
10 Norvége 15 13 8 36
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New York/Stoke Mandeville 1984

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Etats-Unis 137 131 129 397
2 Grande-Bretagne 107 112 112 331
3 Canada 87 82 69 238
4 Suede 83 43 34 160
s R§publ|que fédérale 79 76 75 730

d’Allemagne
6 France 71 69 45 185
7 Pays-Bas 55 52 28 135
8 Australie 49 54 51 154
9 Pologne 46 39 21 106
10 Danemark 30 13 16 59
Séoul 1988

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Ftats-Unis 91 90 91 272
) Rlepubhque fédérale 76 66 51 103

d’Allemagne
3 Grande-Bretagne 65 65 53 183
4 Canada 55 42 55 152
5 France 47 44 50 141
6 Suede 42 38 23 103
7 Corée 40 35 19 94
8 Pays-Bas 31 25 30 86
9 Pologne 24 25 33 82
10 Australie 23 35 38 96
Barcelone 1992

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Etats-Unis 75 52 48 175
2 Allemagne 61 51 59 171
3 Grande-Bretagne 40 47 41 128
4 France 36 36 34 106
5 Espagne 34 31 42 107
6 Canada 28 21 26 75
7 Australie 24 27 25 76
8 Equipe unifiée 16 14 15 45
9 Pays-Bas 14 14 11 39
10 Norvege 13 13 7 33
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Atlanta 1996

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Etats-Unis 46 46 65 157
2 Australie 42 37 27 106
3 Allemagne 40 58 51 149
4 Grande-Bretagne 39 42 41 122
5 Espagne 39 31 36 106
6 France 35 29 31 95
7 Canada 24 21 24 69
8 Pays-Bas 17 11 17 45
9 Chine 16 13 10 39
10 Japon 14 10 13 37

Sydney 2000

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Australie 63 39 47 149
2 Grande-Bretagne 41 43 47 131
3 Canada 38 33 25 96
4 Espagne 38 30 28 106
5 Etats-Unis 36 39 34 109
6 Chine 34 22 17 73
7 France 30 28 28 86
8 Pologne 19 22 12 53
9 Corée 18 7 7 32
10 Allemagne 16 41 38 95

Athens 2004

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Chine 63 46 32 141
2 Grande-Bretagne 35 30 29 94
3 Canada 28 19 25 72
4 Etats-Unis 27 22 39 88
5 Australie 26 39 36 101
6 Ukraine 24 12 19 55
7 Espagne 20 27 24 71
8 Allemagne 19 28 31 78
9 France 18 26 30 74
10 Japon 17 15 20 52
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Beijing 2008

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
1 Chine 89 70 52 211
2 Grande-Bretagne 42 29 31 102
3 Etats-Unis 36 35 28 99
4 Ukraine 24 18 32 74
5 Australie 23 29 27 79
6 Afrique du Sud 21 3 6 30
7 Canada 19 10 21 50
8 Russie 18 23 22 63
9 Brésil 16 14 17 47
10 Espagne 15 21 22 58
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EQUIPE CANADA - PERSONNES-
RESSOURCES POUR LES MEDIAS

Basés a Londres

(Les numéros de téléphone a Londres seront affichés sur le site
www.paralympique.ca apres le 20 ao(t)

Martin Richard | Directeur exécutif du CPC, Communications
and Marketing
Courriel: mrichard@paralmpic.ca | Skype ID: martrichard

Chef des communications a I'extérieur du village : Entrevues avec le
président et chef de la direction du CPC

Mark Dottori | Directeur du CPC, Communications et marketing
Courriel : mdottori@paralympic.ca | Identifiant Skype : mobile.mark.dottori

Chef de presse : Entrevues avec le chef de mission et la chef de
mission adjointe

Alison Korn | Gestionnaire des relations de presse
Courriel : akorn@paralympic.ca | Identifiant Skype : alisonkorncdnparalympic

Aviron, voile, tir a I'arc, tir

Judy Joseph-Black | Chef de presse adjointe
Courriel : jjoseph-black@paralympic.ca | Identifiant Skype : soccernut2010

Natation, escrime en fauteuil roulant

Louis Daignault | Attaché de presse
Courriel : Idaignault@paralympic.ca | Identifiant Skype : louis.daignault

Cyclisme, tennis en fauteuil roulant

Brigitte Légaré | Attachée de presse
Courriel : blegare@paralympic.ca | Identifiant Skype : Brigitte.legare
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Athlétisme, boccia, judo

Marie-Héléne Cayer | Attachée de presse
Courriel : mcayer@paralympic.ca | Identifiant Skype : marie-en-chine

Rugby en fauteuil roulant, goalball (hommes et femmes)

Carrie Croft | Attachée de presse
Courriel : ccroft@paralympic.ca | Identifiant Skype : Croftca

Basketball en fauteuil roulant (hommes et femmes)

Jody Kingsbury | Attachée de presse
Courriel : jkingsbury@paralympic.ca | Identifiant Skype : wheelchairbballcanada

Sports équestres

Julie Cull'| Attachée de presse
Courriel : jeull@paralympic.ca

Site Web, médias sociaux, photos, vidéos

Julia Frappier | Personnel des communications du CPC
Courriel : jfrappier@paralympic.ca | Identifiant Skype : julia_frappier

Basés a Ottawa

Relations avec les médias

Kim McLachlan | Personnel des communications du CPC
Tél.: 613 569-4333, poste 225 | Courriel : kmclachlan@paralympic.ca
Identifiant Skype : Kimberley.mclachlan

Site Web, médias sociaux, photos, vidéos

Kalie Sinclair | Personnel des communications du CPC
Tél.: 613 569-4333, poste 245 | Courriel : ksinclair@paralympic.ca
Identifiant Skype : kaliesinc
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GO ALLER

Michelle Stilwell
Nanoose Bay, B.C./C.-B.
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TIR A LARC



Le tir a l'arc est 'art, la pratique ou le

sport qui consiste a propulser une fléche
avec un arc. Bien que le tir a l'arc ait servi

a l'origine pour combattre et chasser, il
s'agit aujourd’'hui principalement d'une
activité sportive. Le tir a l'arc est I'un des
sports paralympiques qui figuraient au
programme de la premiere édition des Jeux
paralympiques, a Rome, en 1960.

Les athletes ayant un handicap physique
peuvent prendre part aux compétitions
soit debout soit en fauteuil roulant dans
les catégories réservées aux hommes ou
aux femmes. Lobjectif du sport consiste a
tirer des fleches avec précision en direction
d'une cible comportant 10 anneaux
concentriques. Un tir dans le disque central
(la mouche) vaut 10 points. Chaque zone

a partir du disque central vaut un point

de moins que la zone précédente, jusqu’a
I'anneau extérieur, qui vaut un point.

Les compétitions de tir a I'arc ont lieu en salle ou en plein air. La taille de la cible
et la distance qui sépare celle-ci de I'archer varient selon la compétition. Dans
les compétitions en plein air, la cible se situe a une distance de 70 m. Dans les
compétitions en salle, la distance est de 18 ou 25 metres. La taille de la cible
varie entre 40 cm (a 18 metres) et 122 cm (pour les distances comprises entre
60 et 90 m) de diameétre. Une compétition de tir a l'arc se joue en plusieurs
manches de trois ou six fleches. Les archers doivent tirer leurs fleches dans les
délais impartis. A issue de chaque manche, on additionne les scores obtenus
pour chaque fleche. Le score final correspond a la somme des scores obtenus a
chaque manche.

Le format des compétitions paralympiques est identique a celui des Jeux
olympiques. Les archers tirent 72 fleches en direction d’une cible de 122 cm
de diametre située a 70 métres de distance. 720 constitue par conséquent
un score parfait. La fédération internationale de tir a I'arc (FITA) est l'organe
international qui régit le tir a I'arc et qui fixe les réglements des compétitions
(www.archery.org). La Fédération canadienne des archers est la fédération
nationale du sport (www.archerycanada.ca).
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Kevin Evans

Kevin Evans est I'un des meilleurs archers paralympiques au monde. |l

participe a des compétitions nationales depuis 2003, année ou il a remporté
son premier Championnat national. En 2005, il prend part a ses premiers
Championnats du monde et termine au cinquieéme rang. Il obtient son premier
titre de champion du monde en 2007 et est couronné a nouveau en 2009.

Evans a également participé aux Jeux paralympiques de 2008 a Beijing ou il
a terminé au sixieme rang. Il détient actuellement deux titres de champions
du monde et quatre records du monde. Il fait également bonne figure dans
les compétitions pour athlétes sans handicap avec une sixieme place au
Grand prix du Mexigue de 2006 et une troisieme place a la Coupe du monde
de 2008.

En 2000, Evans a perdu son bras gauche dans un accident de travail sur une
plate-forme sismique dans la région albertaine de Peace River. Il pratiquait déja
le tir a I'arc avant son accident et celui-ci ne I'a pas empéché de continuer.

Evans a été nommé athléte masculin de I'année par la British Columbia
Archery Association pendant trois années consécutives. En 2007, il a recu le
prix du premier ministre remis a un athléte et en mai 2011, le prix de l'athléte
de la semaine World Archery. En 2009, Tir a I'arc Canada I'a nommé athléte
masculin de I'année.

Evans a remporté la médaille d'or aux Jeux parapanaméricains de 2011
a Guadalajara. Au mois de juin 2012, il a décroché l'or a la prestigieuse
compétition internationale sur invitation de Stoke Mandeville en Angleterre.

Pere de deux enfants, Evans est propriétaire de Kootenay Archery Ltd, une
entreprise a domicile qui fabrique de I'équipement sur mesure pour des
chasseurs, des amateurs de tir a I'arc et des sportifs.

Taille / Poids : 173cm /76 kg
Date de naissance: 28 septembre 1962

Lieu de naissance: Calgary, AB
Lieu de résidence: Jaffray, C.-B.
Type de handicap: Amputé

Classification : ARST

Profession : Travailleur autonome -
Kootenay Archery Ltd.

Epreuve: Arc a poulies, catégorie

ouverte masculine
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Bob Hudson

Bob Hudson est un athlete passionné qui fera tout en son pouvoir pour
monter sur le podium. Il sentraine avec acharnement trois heures par jour.
Un jour sur deuy, il consacre son entrainement au tir a I'arc et il alterne avec
de la musculation et du cardio. Lorsqu'il ne sentraine pas, Hudson mene

une vie active. Il posséde sa propre petite entreprise de mécanique et

aime beaucoup le plein air. Il est membre du club de tir Spirited Arrows en
Saskatchewan et il aime pratiquer le tir a I'arc avec son fils pour l'aider a gravir
les rangs du classement canadien, lui aussi.

En 2003, Hudson a été victime d'un accident de motoneige qui l'a laissé
paraplégique. Mais ce n'est pas dans ses habitudes de rester assis et de ne
rien faire, et il a refusé de laisser son handicap affecter son mode de vie.

La carriere sportive de Hudson lui a appris la persévérance et la détermina-
tion. Son coéquipier Kevin Evans y a joué un role important. Il sait main-
tenant ce qu'il faut pour surmonter les obstacles comme les problemes
médicaux inhérents a sa condition de paraplégique et il affirme que cela fait
de lui une meilleure personne.

Depuis ses débuts en compétition en 2005, Hudson a participé aux
Championnats du monde en Italie en 2005, en Corée en 2007, en
République tcheque en 2009 et plus récemment, en ltalie en 201 1. Pour

se préparer aux Championnats du monde, il prend part aux champion-

nats importants des Etats-Unis et du Canada. Hudson dit que les meilleurs
moments de sa carriére sont le premier Championnat du monde auquel il a
participé en Italie en 2005 et la médaille de bronze qu'il a gagnée a I'épreuve
par équipe en 2007.

Hudson a décroché la médaille d’argent aux Jeux parapanaméricains de
2011 a Guadalajara au Mexique.

Taille / Poids : 180 cm /96 kg
Date de naissance : 2 février 1967

Lieu de naissance: Moose Jaw, SK

Lieu de résidence: Leoville, SK

Type de handicap: Paraplégie

Classification : ARW2
Profession : Travailleur autonome
Epreuve: Arc a poulies, catégorie

ouverte masculine
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Norbert Murphy

Norbert Murphy se souvient encore de l'euphorie ressentie lorsqu'il a
atteint une cible pour la premiére fois. Un stand de tir se trouvait a coté
de la piste ou il faisait de la course en fauteuil roulant et un jour, aprés
I'entrainement, il a décidé d'essayer de tirer quelques fleches. Depuis,

il est completement accro.

Les Jeux paralympiques de Londres seront les troisiemes de Murphy. Il a
également participé aux Jeux de 2000 a Sydney et de 2008 a Beijing. Murphy
a enlevé la médaille de bronze aux Championnats du monde de para-tir a
I'arc de 2009 et a terminé au cinquieme rang des Championnats du monde
de para-tir a l'arc de 2011 a Iépreuve d'arc a poulies dans la catégorie ARWT.

Au mois de juin 2012, Murphy a remporté la médaille d'argent de la
prestigieuse compétition internationale sur invitation de Stoke Mandeville
a Stoke Mandeville en Angleterre.

Taille / Poids : 188 cm /102 kg

Date de naissance: 29 janvier 1956

Club: La Fine Pointe de
Brossard

Lieu de naissance: Montréal, QC

Ville d'origine : Vaudreuil-Dorion, QC
Lieu de résidence: Vaudreuil-Dorion, QC
Classification : w1

Epreuve: Arc a poulies, catégorie

ARW1 masculine /
Tiral'arc ARW1
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Line Tremblay

Line Tremblay sest jointe a I'équipe nationale canadienne de tir a I'arc en
septembre 2007, alors quelle était agée de 44 ans.

Elle a participé aux Jeux paralympiques de 2008 a Beijing et a plusieurs
Championnats du monde de tir a I'arc. Son objectif pour les Jeux de Londres
est que sa performance traduise son travail acharné et son entrainement.

La personne qui a le plus d'importance dans sa carriére sportive est son
entraineur Kim Hyang Tak. Tremblay sentraine six fois par semaine au Club
les Fléchivores de Sherbrooke. Ce quelle apprécie le plus du sport est
I'narmonie entre son corps et son esprit.

Tremblay est paraplégique depuis 1999 en raison d'une maladie
neurologique.

Ella a étudié 'aérospatial, le génie mécanique et les sciences appliquées et
elle détient une licence de pilote d'avion. Elle travaille comme enseignante,
conférenciere et ingénieure. Dans ses temps libres, elle aime jardiner, aller au
cinéma et étudier I'histoire. Son idole est Nelson Mandela.

Taille / Poids : 152cm /53 kg

Date de naissance: 13 décembre 1962

Club: Les Fléchivores de
Sherbrooke

Lieu de naissance: Jonquiére, QC
Lieu de résidence: Magog, QC
Type de handicap: Paraplégie

Classification : ARW2

Profession : Enseignante,
conférenciére,
ingénieure

Epreuve : Arc recourbé, catégorie
ARW2
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Karen Van Nest

Les Jeux paralympiques de Londres seront les quatriemes de Karen Van
Nest. Elle a participé aux Jeux de 2000 a Sydney, de 2004 a Athenes et de
2008 a Beijing en tir au pistolet. Elle a connu son meilleur résultat aux Jeux
de Sydney ou elle a terminé au quatrieme rang. Van Nest a pris sa retraite de
I'équipe de tir apres les Jeux de Beijing et les membres de I'équipe de tir a
I'arc lui ont fait découvrir son nouveau sport de prédilection.

Les Jeux paralympiques de 2012 a Londres seront les premiers de Van
Nest en tir a I'arc. Elle a également remporté une médaille de bronze

aux Championnats du monde de 2006 en aviron et a pris part a deux
Championnats du monde de tir a I'arc en 2009 et en 2011.

Van Nest a commencé a pratiquer le tir en 1996 lorsqu'elle a découvert
la discipline olympique du tir au pistolet. Elle se joint a I'équipe nationale
en 1998. Un an plus tard, elle décrochait 'or a sa premiere compétition
internationale.

Elle pratique également le kayak et le cyclisme. Elle a été nommée athlete
handicapée de I'année de Mississauga en 1999, 2006 et 2007. En 1985, Van
Nest est victime d'un accident de motocyclette qui la laisse handicapée.
En 2009, elle a obtenu un diplébme du programme de soudure de la
Saskatchewan Institute of Applied Science and Technology.

Taille / Poids : 165 cm /60 kg

Date de naissance: 29 septembre 1962

Club: Bruce Peninsula
Sportsmen’s Association

Entraineur : Phillip Henderson

Lieu de naissance: North Bay, ON

Ville d'origine : Wiarton, ON

Lieu de résidence: Wiarton, ON

Classification : ST

Epreuve: Arc a poulies, catégorie

ouverte féminine
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Vladimir Kopecky EMGNEEEGES

Vladimir Kopecky a commencé sa carriere d'entraineur en athlétisme en
1959. En 1963, il s'inscrit dans un programme de formation d'entraineurs
dans une université de Bratislava ou il étudie I'athlétisme et le ski de fond.
Alépoque, il est entraineur d'athlétisme et de soccer. En 1968, il obtient son
diplébme et émigre au Canada avec sa femme.

Au printemps de I'année 1969, Kopecky commence a étre entraineur en
athlétisme avec Geoff Gowan dans la région de Toronto. Il occupera ce poste
jusquen 1975. Clest alors qu'il déménage avec sa famille a Kimberley en
Colombie-Britannique et qu'il commence a entrainer des skieurs alpins.

En 1979, Kopecky commence a pratiquer le tir a I'arc et devient entraineur
en 1982.

Depuis, il a travaillé avec de nombreux champions nationaux canadiens et
américains. 2004 marque le début de sa collaboration avec Kevin Evans,
qui, en l'espace d'un an, remportera le Championnat national canadien et
la Coupe Canada pour ensuite battre de nombreux records mondiaux et
canadiens et étre consacré champion du monde a deux reprises.

Kopecky est maintenant l'entraineur des membres de I'équipe nationale pour
qui il dirige les camps d'entrainement. Il travaille également avec de nom-
breux archers dans les écoles de sa localité. Il affirme que le sport fait partie
intégrante de sa vie et ce n'est pas demain la veille qu'il prendra sa retraite.

Date de naissance: 23 mars 1943

Lieu de naissance: Kremnica, Slovaquie

Lieu de résidence: Kimberley, C.-B.

Emploi : Entraineur
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Linda Gagnon

Assistante
Magog, QC
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ATHLETISME



L'athlétisme inclue une grande variété
de compétitions et le plus grand

nombre dépreuves. Les compétitions
comprennent les épreuves suivantes :

- Courses sur piste : sprint (100 m, 200
m, 400 m), courses de moyennes
distances (800 m, 1 500 m), course de
longues distances (5 000 m) et relais
(4x100 m, 4x400 m)

- Courses sur route : marathon

- Lancers : lancer du poids, du disque,
du javelot, du marteau

- Sauts : saut en longueur, triple saut,
saut en hauteur

Les reglements des épreuves d'athlétisme paralympique sont quasi identiques

a ceux de leurs homologues olympiques. Des exceptions sont faites pour tenir
compte de certains handicaps (par exemple, les coureurs aveugles ou ayant

un handicap visuel important sont souvent reliés a leur guide au moyen d'une
longe fixée au niveau du poignet. Certains autres athletes utilisent une chaise de
course ou de lancer).

Le Comité paralympique international (CIP) encadre les épreuves d'athlétisme en
coordination avec le directeur sportif pour I'athlétisme et le Comité technique
du CIP.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur I'athlétisme canadien pour les
athlétes ayant un handicap, consultez le site de la fédération nationale de sport
a l'adresse : www.athletics.ca.
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Rachael Burrows 3 @rachaelBurrows

Rachel Burrows fera ses débuts sur la scéne paralympique cet été a Londres.
Elle aime le message que véhiculent les Jeux paralympiques : « Ca montre
ce que nous sommes capables de faire en tant qu'athletes paralympiques.
Regardez-nous et vous comprendrez. » Elle doit son succes a son attitude
positive; elle est toujours préte a apprendre et a repousser ses limites pour
s'améliorer et progresser.

Burrows est née avec la paralysie cérébrale. C'est son pére qui I'a encouragée
a participer aux sports paralympiques. Elle a commencé la course en fauteuil
roulant a I'age de 10 ans et est montée au niveau international a 16 ans.

L'athlete qu'on surnomme Rachie participera a ses premiers Jeux
paralympiques a Londres. Elle a représenté le Canada lors de plusieurs
autres événements internationaux. Aux Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique, elle a terminé au 4¢ rang au 100 metres, catégorie
T34. Burrows a aussi remporté la médaille de bronze en 2001 aux Jeux
mondiaux CP-ISRA.

Son inspiration lui vient de son héroine et coéquipiére des Ottawa Lions,
Noella Klawitter, une athlete ayant un handicap visuel. Lorsquelle ne
sentraine pas cing jours par semaine, Burrows aime faire du camping et
du kayak.

Taille / Poids : 147 cm /45 kg
Date de naissance: 21 novembre 1982
Club: Ottawa Lions
Entraineur : Amanda Fader

Lieu de naissance: Charlottetown, i.-P.-E.

Ville d'origine : Barrie, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : T34
Epreuve(s) : 100 m, 200 m
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Josh Cassidy 3 eloshcassidysa

C'est grace a sa détermination et son travail acharné que Josh Cassidy sest
rendu si loin. Conscient que la course en fauteuil roulant requiert force et
puissance, il a passé de longues heures sur la piste, sur la route et au centre
de conditionnement physique pour devenir I'un des meilleurs athlétes de
cette discipline.

Il est le détenteur des records canadiens en fauteuil roulant au 1500 m, 5000
m et marathon, dans la catégorie T54. Il a fait ses débuts paralympiques aux
Jeux de Beijing en 2008 ol son meilleur résultat fut un 4¢ rang en épreuve
éliminatoire au 5000 metres et une dixieme place au classement général.

Quelques semaines seulement apreés sa naissance, Cassidy a recu un
diagnostic de neuroblastome, un cancer qui touche la moelle épiniere et
I'abdomen. On lui donnait peu de chances de survie, mais aujourd’hui, il se
prépare a participer a ses deuxiemes Jeux paralympiques.

En avril 2012, Cassidy a surmonté ses problemes de santé et d'équipement
pour réussir le meilleur temps au Marathon de Boston. Il a terminé un
parcours de 42,195 kilomeétres en 1 h 18 min 25 s. Le dernier record avait été
établi par Ernst Van Dyk de I'Afrique du Sud en 2004 avec un temps de 1 h
18 min 27 s. Tout juste six jours plus tard, Cassidy participait au Marathon

de Londres et terminait au 8¢ rang. Sa présence dans la capitale britannique
était aussi pour amasser des fonds pour aider une fillette de cing ans qui se
bat contre un cancer similaire a celui qu'il a eu. Il a remporté le Marathon

de Londres en 2010 et a été nommé, a deux reprises, Athléte de 'année par
I'Association ontarienne des sports en fauteuil roulant.

Taille / Poids : 170 cm /62 kg
Date de naissance: 15 novembre 1984
Club: Ottawa Lions
Entraineur: Amanda Fader

Lieu de naissance: Ottawa, ON

Ville d'origine : Ottawa, ON

Lieu de résidence: Toronto, ON

Classification : T54

Epreuve(s) : 800 m, 1500 m, 5000 m,
marathon
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Earle Connor 3 etarieconnor

Des son enfance, Earle Connor était décidé a devenir un athlete étoile.
A I'age de trois mois, Connor seest fait amputer la jambe gauche juste en
haut du genou. Il a continué de faire des sports avec des athlétes sans
handicap et sest démarqué au hockey. Connor a été le premier joueur
ayant un handicap a étre recruté au sein de la Western Hockey League.

En tant que sprinter paralympique, Connor a établi 18 records du monde.
Aux Jeux paralympiques de Beijing en 2008, il a remporté I'or au 100 métres,
établissant un nouveau record du monde de 12,32 secondes. Quelques
semaines plus tot, il avait établi un record du monde de 12,08 secondes lors
d'une rencontre internationale. Aux Jeux de Sydney en 2000, il a remporté
la course de 100 metres et terminé 2¢ au 200 metres. Il détient le record
canadien au 100 metres et au 200 meétres dans la catégorie T42.

Connor a découvert les Paralympiques en regardant le 100 metres aux Jeux
d'’Atlanta en 1996. Deux semaines plus tard, il prenait part a son premier
événement, une course de 60 metres a Hamilton. Il a remporté la course et
établi un record du monde.

En 2003, Connor a regu un Laureus World Sports Award dans la catégorie
Athlete de I'année ayant un handicap.

Taille / Poids : 173 cm /66 kg

Date de naissance: 30 juillet 1976

Club: University of Calgary
Athletics Club

Entraineur : Les Gramantik

Lieu de naissance: Castlegar, C.-B.

Ville d'origine : Calgary, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB

Classification : T42

Epreuve(s) : 100 m
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Nathan Dewitt 3 eNathanipewitt

Nathan Dewitt fera ses débuts paralympiques aux Jeux de Londres. Dewitt
est né avec la diplégie, une forme de paralysie cérébrale. Les docteurs lui ont
dit qu'il ne pourrait jamais faire de vélo ou marcher, mais il a su leur donner
tort. A 15 ans, il a commencé a jouer au hockey sur luge, ce qui I'a mené
vers d'autres sports comme le basketball en fauteuil roulant, le kneeboard
et le tennis. Suivant la recommandation de son physiothérapeute, Dewitt a
décidé dessayer la course en fauteuil roulant.

Aux Essais canadiens d'athlétisme de 2012 a Calgary, il a remporté le 100
metres et a terminé 2¢ au 200 metres. Il dit que le mérite revient a son pére
qui lui a appris que sil voulait réussir quelque chose, il devait se battre.

Dewitt, qui sentraine sept jours par semaine au centre de conditionnement
physique et sur la piste, a aussi un frere jumeau.

Taille / Poids : 165cm /62 kg

Date de naissance: 20 décembre 1990
Club: BC Wheelchair Sports
Entraineur: James Hustvedt

Lieu de naissance: New Westminster, C.-B.

Ville d'origine : Surrey, C.-B.
Lieu de résidence: Surrey, C.-B.
Classification : T34
Epreuve(s) : 100 m, 200 m
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Braedon Dolfo 3 e@sDolfos3

Braedon Dolfo est trés excité de représenter le Canada a ses premiers Jeux
paralympiques cet été a Londres. C'est a I'age de cing ans que les cataractes
et les uvéites chroniques de Dolfo se sont manifestées. Il a commencé la
compétition d'athlétisme a 11 ans, suivant la recommandation d’'un médecin
d'un hopital pour enfants apres quiil ait été atteint de glaucome. Dolfo a
rapidement fait sa place aux épreuves d'athlétisme et croit qu'il est arrivé

ou il en est aujourd’hui grace a ses habiletés athlétiques naturelles et a sa
détermination.

Aux Championnats du monde du CIP en 2011, Dolfo a remporté la médaille
de bronze et établi un record canadien au saut en hauteur, catégorie F13.1l a
aussi joué un réle déterminant dans I'équipe qui a terminé au 4¢ rang du 4 x
100 métres relais pour athletes ayant un handicap visuel. Dolfo a représenté
le Canada aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique,
ou il a gagné une médaille de bronze au 100 métres, catégorie T13. Il est le
détenteur du record canadien au 100 metres et au 200 meétres, catégorie
T13, quil a encore battu au début de I'année en se qualifiant pour Iéquipe
paralympique canadienne.

Dolfo aime aussi écouter de la musique. Cet automne, il entrera a la Trinity
Western University et espere se joindre a I'équipe d'athlétisme pour continuer
de travailler avec son entrafneur Laurier Primeau.

Taille / Poids : 179cm/72kg
Date de naissance: 28 novembre 1993
Club: Langley Mustangs
Entraineur : Laurier Primeau

Développé par: Kim Chapdelaine
Dwayne Lotnick

Lieu de naissance: Kingstown, Saint-
Vincent-et-les-

Grenadines
Ville d'origine : Langley, C.-B.
Lieu de résidence: Langley, C.-B.
Classification : T11-13
Epreuve(s) : 4x100m, 100 m, 200 m
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Jason Dunkerley

Jason Dunkerley est aveugle de naissance et a commencé a courir a I‘école
primaire, mais ce n'est qu'une fois a I'é¢cole secondaire qu'il a voulu faire de la
compétition. Apres avoir quitté I'lrlande du Nord pour s'installer a Hamilton,
Dunkerley est entré a la W. Ross Macdonald School pour les éléves sourds,
aveugles et ayant un handicap visuel. On y incitait les éleves a participer

a des sports.

Dunkerley a représenté le Canada a trois Jeux paralympiques et, en
compagnie de son guide Greg Daily, il a remporté une médaille d'argent
aux Jeux de Sydney en 2000 et d'Athenes en 2004, ainsi qu'une médaille
de bronze a Beijing en 2008.

Il a aussi participé a trois Championnats du monde du CIP, remportant l'or au
800 men 2011, aux 800 m et 1500 m en 2006 ainsi qu’au 1500 m en 2002.

Aux Jeux parapanaméricains de 2007 a Rio, il a remporté I'or aux 800 m et
1500 m. Il a aussi gagné la médaille d'argent au 1500 m et de bronze au
5000 m, aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara.

Il détient le record canadien aux 800 m, 1500 m et 5000 m dans la
catégorie T11.

A Londres, il sera guidé par Joshua Karanja. Dunkerley a le sentiment que ce
nouveau partenariat sera bénéfique pour son entrainement. Il a remarqué que
comme Karanja est plus rapide que lui, il est lui-méme devenu plus rapide.

Pour Dunkerley, il est tres important d‘avoir une famille, des amis, des entrai-
neurs, des coéquipiers et une communauté qui le soutiennent et il en est
reconnaissant. Il vit a Ottawa, en Ontario, en compagnie de sa femme Colleen.

Son frere, Jon Dunkerley, est aussi membre de I'€quipe de para-athlétisme
pour les Jeux de Londres 2012.

Taille / Poids : 183cm /73 kg
Date de naissance: 21 aolt 1977
Club: Ottawa Lions
Entraineur: lan Clark

Développé par : Greg Dailey / Ray Elrick
Lieu de naissance: Newtownards, Irlande

Ville d'origine : Ottawa, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : T11

Epreuve(s) : 1500 m, 5000 m
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Jon Dunkerley

Jon Dunkerley est aveugle de naissance et a montré ses talents athlétiques
deés son jeune age. A la W. Ross Macdonald School pour les éléves sourds,
aveugles et ayant un handicap visuel, il excellait dans une multitude de
sports, mais se concentrait principalement sur la natation et la lutte. En
2006, Dunkerley a déménagé a Ottawa et a commencé la course avec son
guide Sean Young. Tous les deux partagent un fort esprit de compétition et
travaillent incroyablement bien ensemble tant sur la piste qu'a I'extérieur.

Les Jeux paralympiques de Beijing en 2008 ont été ses premiers Jeux et il a
terminé 7¢ au 400 m. Aux Essais canadiens d'athlétisme de 2012 a Calgary, il
slest classé premier au 100 m et 2¢ au 400 m. Il détient actuellement le record
canadien au 200 m dans la catégorie T11.

Son frére, Jason Dunkerley, est aussi un coureur et un membre de équipe de
para-athlétisme pour les Jeux de Londres 2012.

Taille / Poids : 185cm /88 kg
Date de naissance: 5 mai 1980

Club: Ottawa Lions TFC
Entraineur : Hugh Conlin

Développé par: Ray Elrick / Andrew Page

Lieu de naissance: Ottawa, ON

Lieu de résidence: Ottawa, ON

Classification : T11

Epreuve(s) : 4x100m, 400 m
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Alexandre Dupont

Al'age de 17 ans, Alexandre Dupont a perdu sa jambe gauche dans un
accident de voiture. Environ un an plus tard, il a regardé la course en fauteuil
roulant a la télévision lors des Jeux paralympiques d’Athenes en 2004. C'est a
ce moment qu'il a décidé d'essayer le sport. Grace a son esprit compétitif et
ses habiletés athlétiques, Dupont a connu la réussite et de nombreux défis
sur la piste. Les Jeux de Londres seront ses premiers Jeux paralympiques.

Dupont a déja fait partie de plusieurs équipes nationales et a participé
aux Championnats du monde du CIP en 2011 a Christchurch, N.-Z, ou son
équipe a gagné la médaille de bronze au 4 x 400 m relais.

Aux Essais canadiens d'athlétisme de 2012, il a terminé 2¢ au 400 m, 3¢ au
1500 m et 3¢ au 5000 m. Il détient actuellement le record canadien au 100 m
dans la catégorie T54.

Taille / Poids : 178 cm / 63 kg

Date de naissance: 3 septembre 1985

Club: Cyclones Road and Track
Club

Entraineur : Rick Reelie

Lieu de naissance: Saint-Rémi, QC

Ville d'origine : Bradwell, SK

Lieu de résidence: Hemmingford, QC

Classification : T54

Epreuve(s) : 4 x 400 m, 400 m, 800 m,
5000 m
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Michel Filteau

Michel Filteau est un vétéran de la course en fauteuil roulant et il participera
a ses deuxiemes Jeux paralympiques. En 2008, aux Jeux de Beijing, il a
terminé 16¢ au marathon.

Cette année, Filteau est monté deux fois sur la premiére marche du podium
avec un temps de 1 h 28 min 50 s a Carrozzine, Padova, en Italie, et de 1 h 37
min 17 s aux Championnats canadiens de marathon a Ottawa.

Cest son travail assidu et le nombre incalculable d’heures qu'il a passé sur
la route qui l'ont mené la ou il est aujourd’hui. Filteau détient le record
canadien au 10 000 m dans la catégorie T54.

Taille / Poids : 172cm /63 kg

Date de naissance: 30 décembre 1966
Club: Athlétisme Sherbrooke
Entraineur: Jean Laroche

Lieu de naissance: Arthabaska, QC

Ville d'origine : Saint-Jean-Baptiste, QC
Lieu de résidence: Saint-Jean-Baptiste, QC
Classification : T54

Epreuve(s) : Marathon
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Keira-Lyn Frie

Londres sera ses premiers Jeux paralympiques, mais Keira-Lyn Frie a déja
participé a trois Championnats du monde juniors de la IWAS et deux
Championnats du monde du CIP. Se qualifier pour I'équipe qui participera
aux Jeux de Londres est une victoire personnelle pour Frie, apres avoir perdu
confiance en elle alors quielle n'arrivait pas a battre son meilleur temps
durant trois ans.

Les faits saillants de la carriere de Frie sont deux 6% places aux Championnats
du monde du CIP en 2010, deux 1" places aux Essais canadiens d'athlétisme
en 2012 aux 100 m et 200 m, cing 1" places aux Championnats canadiens
de 2011 et trois médailles d'or aux Jeux du Canada de 2009.

Frie est devenue paraplégique apres qu'elle soit tombée d'un toit en

2004. Apres un an de guérison, elle sest tournée vers le sport qui lui a
permis d'apprendre quelle est plus forte que ce qu'elle se croyait capable.
Entreprendre la course en fauteuil roulant a été un choix facile étant donné
que son entraineur personnel Rick Reelie, un ancien coureur canadien en
fauteuil roulant, est aussi son voisin.

Entre le centre de conditionnement physique et les séances d'entrainement
sur piste, Frie sentraine neuf fois par semaine et s'accorde une semaine de
repos toutes les quatre semaines.

Taille / Poids : 157cm /48 kg

Date de naissance: 16 aolt 1987

Club: Cyclones Road and Track
Club

Entraineur: Rick Reelie

Lieu de naissance: Saskatoon, SK

Ville d'origine : Saskatoon, SK

Lieu de résidence: Saskatoon, SK

Classification : T54

Epreuve(s) : 100 m, 400 m, 800 m,
1500 m, 5000 m
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Eric Gauthier

Les Jeux de Londres seront les deuxiémes Jeux paralympiques d'Eric
Gauthier. Gauthier est une personne discréte et a son affaire tant sur la piste
qua l'extérieur. Il est toujours conscient de son environnement et surtout
dévoué a améliorer sa vie et celle des gens qui I'entourent.

En 2008 a Beijing, Gauthier s'est classé 6e aux 400 m et 800 m, catégorie T53.
Clesten 2011, au 4 X 400 m relais des Championnats du monde du CIP a
Christchurch, N.-Z,, qu'il est enfin monté sur la 3¢ marche du podium.

Il détient actuellement le record canadien du 800 m dans la catégorie T53.

Il sentraine a Sherbrooke, au Québec, sous la supervision de Jean Laroche.

Taille / Poids :

154cm/61kg

Date de naissance :

2 aolt 1971

Club:

Club Université de
Sherbrooke

Entraineur:

Jean Laroche

Lieu de naissance :

St-Jérome, QC

Ville d'origine :

St-Faustin-Lac-Carré, QC

Lieu de résidence :

St-Faustin-Lac-Carré, QC

Classification :

T53

Epreuve(s) :

4x400m, 100 m, 200 m,
400 m
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Andrew Heffernan

Guide de course de Brandon King

Au début de I'année 2011, Andrew Heffernan ne prévoyait pas du tout de
voyage a Londres pour 2012. C'est a la suite d'une suggestion d'un ancien
coéquipier et colocataire qu'Heffernan a retrouvé le plaisir d'étre sur la piste
de course. Ancien coureur de distance moyenne de I'Université d'Ottawa, il
avait dd arréter la course en raison de blessures. Aujourd’hui, il senvole pour
les Jeux paralympiques de Londres en tant que guide du coureur Brandon
King. Le duo a commencé a sentrainer conjointement au printemps 2011 et
a connu le succés et la camaraderie.

Hefferman croit que le sport aide les gens a saméliorer personnellement
et a travailler fort dans toutes les spheres de leur vie. Il est né et a grandi a
Peterborough, en Ontario, mais il vit et sentraine aujourd'hui a Ottawa. Il
a récemment terminé un baccalauréat spécialisé en sciences politiques et
histoire a I'Université d'Ottawa. Dans ses temps libres, Hefferman pratique
plusieurs activités sportives, notamment le hockey, le ski, la crosse, le
volleyball, le football, le camping, le kayak, la randonnée et la natation.

Taille / Poids : 185cm /83 kg
Date de naissance: 17 octobre 1988
Club: Ottawa Lions
Entraineur : Hugh Conlin

Lieu de naissance: Scarborough, ON

Ville d'origine : Peterborough, ON

Lieu de résidence: Ottawa, ON

Classification : Guide de course
de Brandon King
Epreuve(s) : 4x100 m, 400 m
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Joshua Karanja

Guide de course de Jason Dunkerley

Joshua Karanja est un ancien athlete All-American de course a obstacles
NCAA pour la Eastern Michigan University. Son amour de la course I'a mené

a devenir guide du coureur Jason Dunkerley. Les deux athlétes travaillent
ensemble depuis Iété 2011. Karanja représentera le Canada pour la premiere
fois aux Jeux paralympiques de Londres.

Dunkerley affirme qu'avoir un guide de course résidant a Ottawa est tres
bénéfique pour son entrainement. Il a remarqué que comme Karanja est
plus rapide que lui, il est lui-méme devenu plus rapide.

Karanja a une maitrise en administration publique de la Eastern Michigan
University. Il parle I'anglais, le francais, le swahili et le kikuyu.

Taille / Poids : 178 cm /63 kg
Date de naissance: 14 juin 1984
Club: Ottawa Lions
Entraineur : lan Clark
Lieu de naissance: Nairobi, République
du Kenya
Ville d'origine : Ottawa, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : Guide de course
de Jason Dunkerley
Epreuve(s) : 1500 m, 5000 m
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Brandon King

Le coureur ayant un handicap visuel, Brandon King, participera a ses premiers
Jeux paralympiques a Londres. En 2012, il a remporté le 100 m et le 200 m,
catégorie T12, aux Essais canadiens d'athlétisme a Calgary. Il a aussi remporté
le 200 m et le 400 m aux Championnats canadiens de 2010 et 2011. De plus,
il détient le record canadien au 200 m dans la catégorie T12.

Aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique, il a terminé
au 4¢ rang du 400 m et au 8¢ rang du 100 m, catégorie T12. Il faisait partie
de I'équipe du 4 x 100 metres relais qui a terminé 4e aux Championnats du
monde du CIP en 2011 a Christchurch, N.-Z.

King a quitté sa ville natale de Brampton pour s'installer a Ottawa ou il
sentraine maintenant avec son guide Andrew Heffernan.

Taille / Poids : 187 cm /87 kg
Date de naissance: 19 avril 1991
Club: Ottawa Lions
Entraineur: Hugh Conlin
Lieu de naissance: Brampton, ON
Ville d'origine : Brampton, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : T12

Epreuve(s) : 4x100m, 400 m
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Brent Lakatos

Brent Lakatos a toujours été attiré par le sport de haute performance. Son
dévouement envers l'excellence et sa persévérance ont fait de Iui I'un

des meilleurs athletes de course en fauteuil roulant au Canada. Il est tres
enthousiaste a I'idée de partir pour Londres pour représenter le Canada a ses
troisiemes Jeux paralympiques.

En grandissant, Lakatos était un athléte naturel; il jouait au hockey, au
baseball et faisait de la natation. A I'dge de six ans, il sest blessé en jouant
au hockey et est resté paralysé, mais il a toujours continué de faire du sport.
Lakatos a été recruté par la University of Texas au sein de équipe de bas-
ketball en fauteuil roulant durant quatre ans, avec laquelle il a remporté le
titre national en 2002. Huit mois seulement avant les Jeux paralympiques
d’Athénes en 2004, il a commencé la course en fauteuil roulant et sest
qualifié pour les Jeux. Il a fait partie de I'équipe du 4 x 100 m relais qui a
terminé au 4° rang.

Aux Jeux paralympiques de Beijing en 2008, Lakatos a terminé deux fois
parmi les six premiers rangs et a établi un record canadien au 400 m,
catégorie T53. Aux Championnats du monde du CIP en 2011 a Christchurch,
N.-Z., il a remporté I'argent au 200 m et le bronze au 100 m dans la catégorie
T53. 1l a été triple médaillé aux Championnats du monde IWAS de 2007 a
Taiwan. De plus, il détient le record canadien au 100 m, 200 m, 400 m et au
1500 m dans la catégorie T53.

Lakatos est un programmeur-analyste, il vit au Texas et est marié a Stefanie
Reid, une athlete de para-athlétisme de la Grande-Bretagne.

Taille / Poids : 188cm/51kg

Date de naissance: 1° juin 1980

Club: Parasports Québec

Entraineur : Ueli Albert

Développé par: Peter Eriksson
Richard Tetrault

Lieu de naissance : Inuvik, Territoires
du Nord-Ouest

Ville d'origine : Dorval, Que

Lieu de résidence: Dallas, Texas

Classification : T53

Epreuve(s) : 100 m, 200 m, 400 m,
800m
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Colin Mathieson

Colin Mathieson a fait partie de trois équipes paralympiques et est loin
détre un néophyte en matiére de sport de haute performance sur la scéne
internationale. Ses premiers Jeux paralympiques étaient ceux d’Atlanta en
1996 ou il a remporté la médaille de bronze au 4 x 400 metres relais. Aux
Jeux paralympiques de Sydney en 2000, son meilleur résultat a été une 4¢
place au 400 m. En 2008 a Beijing, il sest rendu a la demi-finale du 400 m.

Un de ses principaux défis est de trouver un équilibre entre les sports et sa
vie quotidienne. Il croit que son meilleur moment en compétition a eu lieu
en 2008 lorsqu'il a battu le record canadien au 100 m, catégorie T54, en se
qualifiant pour Beijing.

Un habitué de la scene internationale, Mathieson a aussi participé a quatre
Championnats du monde du CIP et a fait partie de Iéquipe qui a remporté
la médaille de bronze au 4 x 400 metres relais lors des Championnats du
monde du CIP en 2011 a Christchurch, N.-Z.

Mathieson sest vu décerner les prix Gold Coin of Excellence et Order of Sport
Excellence remis par la ville de Winnipeg.

Taille / Poids : 160 cm /58 kg

Date de naissance: 1°avril 1979

Club: Sherbrooke Athletics
Entraineur : Jean Laroche

Lieu de naissance: Winnipeg, MB

Ville d'origine : Winnipeg, MB
Lieu de résidence: Sherbrooke, QC
Classification : T54

Epreuve(s) : 4x400 m, 400 m
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Virginia McLachlan @ evmdiachlan2012

Clest en essayant de rendre sa thérapie plus agréable que Virginia MclLachlan
a été initiée a l'athlétisme. On peut attribuer sa réussite a son amour du
sport et aux heures incalculables passées a perfectionner ses habiletés

sur la piste. McLachlan est née avec la paralysie cérébrale. Elle affirme

que le sport a amélioré sa confiance en elle et a fait delle une meilleure
personne et athléte. Les Jeux de Londres en 2012 seront ses premiers Jeux
paralympiques.

Son premier événement international a été les Championnats du monde du
CIP en 2011 a Christchurch, N.-Z, ou elle a participé a I'épreuve de saut en
longueur. Aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique,
elle a remporté des médailles d'argent au 100 m et au 200 m. De plus, elle
détient le record canadien au 100 m et au 200 m dans la catégorie T35.

Celle gu'on surnomme Weezy croit que son meilleur moment dans le sport a
été la cérémonie d'ouverture des championnats du monde. Elle peut a peine
imaginer l'expérience quelle vivra a Londres cet été.

Mclachlan est impatiente d'entrer a la University of Windsor dés cet automne.
Dans ses temps libres, elle aime écrire et jouer avec son
chien Karma.

Taille / Poids : 157 cm /61 kg
Date de naissance: 17 septembre 1992
Club: Windsor Legion
Entraineur: Ben Warnock

Développé par: David Greig
Lieu de naissance: Windsor, ON

Ville d'origine : Windsor, ON
Lieu de résidence: Windsor, ON
Classification : T35
Epreuve(s) : 100 m, 200 m
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Alister McQueen

Pour Alister McQueen, le fait de représenter le Canada en tant quathlete
est un véritable honneur. Les Jeux de Londres seront ses premiers Jeux
paralympiques. C'est a I'dage de neuf mois que McQueen a perdu sa jambe
en raison d'anomalies congénitales. Il a été initié a I'athlétisme a I'école
secondaire au sein d’une équipe intégrée et est membre actif de I'équipe
canadienne depuis 2008.

McQueen a participé a ses premiers Jeux parapanameéricains en 2011 a
Guadalajara, au Mexique, et y a remporté la médaille de bronze au 200 m et
au lancer du javelot.

Il a remporté le 100 m et le 200 m lors des Essais canadiens d'athlétisme

a Calgary, établissant du méme coup de nouveaux records canadiens. I
détient le record canadien au 100 m, au 200 m et au lancer du javelot, dans
la catégorie T44.

McQueen doit ses réussites sur la piste a son esprit de compétition et son
dévouement a s'améliorer.

Il a aussi été mis en vedette a titre de coureur amputé dans la vidéo
« Unstoppable » du Comité paralympique canadien qui a remporté
plusieurs prix.

Taille / Poids : 177 cm / 80 kg
Date de naissance: 19 juin 1991
Club: Indépendant
Entraineur: Glenn Smith

Développé par: Hugh Conlin / Al Holm
Lieu de naissance: Calgary, AB

Ville d'origine : Calgary, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB

Classification : T44

Epreuve(s) : 100 m, 200 m,
lancer du javelot
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Kyle Pettey

Les Jeux de Londres seront les quatriemes Jeux paralympiques de Kyle
Pettey. Il a remporté une médaille d'argent au lancer du poids et du disque
aux Jeux paralympiques de Sydney en 2000. Il a aussi gagné une médaille de
bronze au lancer du poids a Beijing en 2008.

En 2010, Pettey a marqué I'histoire en devenant le premier lanceur para-
lympique canadien a remporter une médaille d'or au lancer du poids lors
des Jeux du Commonwealth qui comportent certaines épreuves pour les
athlétes ayant un handicap. Son lancer avait battu le record du monde dont
il était déja le détenteur.

Cet athlete atteint de paralysie cérébrale a grandi sur une ferme a
Campbellford, en Ontario, et a commencé l'athlétisme a I'age de 12 ans.
Pour l'aider a se pratiquer, ses parents avaient construit un cercle de lancers
dans la cour.

Il vit et sentraine a Brampton, ou il tente de trouver I'équilibre entre
I'entrainement, le travail a temps plein et son nouveau réle de pere d'une
petite fille nommée Lily.

Taille / Poids : 173 cm /88 kg

Date de naissance: 24 septembre 1983

Club: Cruisers Sports for
Physically Disabled

Entraineur : Ken Hall

Lieu de naissance: Kingston, ON

Ville d'origine : Campbeliford, ON

Lieu de résidence: Brampton, ON

Classification : F34

Epreuve(s) : Lancer du poids
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Leah Robinson

En 2008, a I'age de 14 ans, Leah Robinson était la benjamine de I'équipe
canadienne aux Jeux paralympiques de Beijing. Elle sest classée au 10¢
rang du 200 m et au 11¢rang du 100 m. Heureuse de représenter son pays
une fois de plus a Londres, Robinson qualifie cette occasion d'« immense
privilége » et débute chaque journée avec la passion d'apprendre, de
s'améliorer et de s'amuser.

Aux Championnats du monde du CIP en 2011 a Christchurch, N.-Z, Robinson
a terminé 5¢au 400 m. En 2012, elle a gagné le 200 m et le 400 m lors des
Essais canadiens d'athlétisme a Calgary.

Atteinte de paralysie cérébrale, elle avait 11 ans lorsqu'elle a entendu parler
du para-athlétisme pour la premiére fois, lors d'un banquet de remise de prix.
En 2008, elle seest qualifiée pour I'équipe canadienne et dés le début de sa
carriére, elle est devenue détentrice des records canadiens aux 100 m, 400 m,
800 m et 1500 m. En 2012, Robinson a battu son propre record canadien au
400 m, catégorie T37, en se qualifiant pour I'équipe paralympique.

Ses amis et sa famille occupent une place importante dans sa vie. Elle dit que
tout le mérite revient a se parents qui lui ont appris a rester modeste. Aprés
les Jeux de Londres, elle planifie aller a I'université en soins infirmiers.

Taille / Poids : 166 cm / 50 kg
Date de naissance: 7 novembre 1993
Club: Ottawa Lions
Entraineur: Hugh Conlin
Développé par : Bruce Glebe

Lieu de naissance: Kitchener, ON
Ville d'origine : Mannheim, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : T37

Epreuve(s) : 400 m
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Diane Roy E @dianeroy71

Sa persévérance et son dévouement ont fait de Diane Roy I'une des
meilleures athletes canadiennes de course en fauteuil roulant. Les Jeux de
Londres seront ses 5% Jeux. Elle a remporté une médaille d'argent et deux
médailles de bronze a Beijing en 2008, ainsi que deux médailles de bronze a
Athénes en 2004.

La personne qui a eu le plus d'influence sur sa carriere est André Viger,
pionnier non seulement de la course en fauteuil roulant, mais aussi de
I'ensemble du Mouvement paralympique dans les années 1970, 1980 et
1990. Son entraineur des 19 derniéres années est Jean Laroche, un des
entraineurs les plus respectés dans le monde de la course en fauteuil roulant.

Roy sentraine six jours par semaine au Club d'athlétisme de Sherbrooke,
au Québec. Elle a recu le titre d'athléte de I'année des Cantons-de-I'Est a
six reprises. Elle détient le record canadien au 1500 m, au 5000 m et au
marathon dans la catégorie T54.

Roy est devenue paraplégique en 1988, a I'age de 17 ans, en tombant de son
VTT. Méme avant son accident, le sport a toujours eu une place importante
dans sa vie. A I'école secondaire, elle jouait au handball au niveau compétitif
et aujourd’hui, elle fait du ski nautique, du ski alpin et elle joue au hockey

sur luge.

Roy elle I'une des athlétes mis en vedette dans la campagne marketing
Super athletes du Comité paralympique canadien, ou on la surnomme
« Le cheval de guerre. »

Taille / Poids : 160 cm /50 kg

Date de naissance: 9 janvier 1971

Club: Club d’Athlétisme de
Sherbrooke

Entraineur : Jean Laroche

Lieu de naissance: Notre-Dame-du-Lac, QC

Ville d'origine : Sherbrooke, QC

Lieu de résidence: Sherbrooke, QC

Classification : T54

Epreuve(s) : 400 m, 800 m, 1500 m,

5000 m et marathon

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Michelle Stilwell 3 emikeystilwell

A Londres, Michelle Stilwell en sera a ses troisiemes Jeux paralympiques.

Elle faisait partie de I'équipe de basketball en fauteuil roulant qui a remporté
l'or aux Jeux paralympiques de Sydney en 2000. Elle était la premiére femme
tétraplégique a participer. Aprés Sydney, elle a di changer de sport en raison
de complications a la colonne vertébrale. Stilwell a fait ses premieres courses
en fauteuil roulant aux Jeux paralympiques de Beijing en 2008 et a remporté
les courses de 100 m et de 200 m en un temps record.

En 2012, Stilwell a établi de nouveaux records du monde au 100 m et

au 200 m lors des Swiss Series a Nottwil, en Suisse, ainsi qu'un record du
monde au 400 m au Sydney Track Classic a Sydney, en Australie. Elle détient
actuellement le record canadien au 100 m et au 200 m dans la catégorie T52.

Aux Championnats du monde du CIP en Nouvelle-Zélande, Stilwell a gagné
trois médailles d'or et une d'argent et a abaissé la marque mondiale au 200
m. Elle était aussi la porteuse du flambeau pour le Canada a la cérémonie
douverture.

Clest al'age de 17 ans que Stilwell est devenue tétraplégique apres une
chute alors qu'un ami la portait sur son dos. Athléte naturelle, elle savait
qu'elle ferait encore du sport, mais d’'une facon différente.

Mere d'un jeune enfant, elle a été nommée Athléte ayant un handicap
de I'année par Sport B.C. pour la troisieme fois en 2012. Elle est aussi
ambassadrice de ActNow BC et de la Fondation Rick Hansen.

Stilwell elle I'une des athletes mis en vedette dans la campagne marketing
Super athletes du Comité paralympique canadien, ot on la surnomme
«Lafutée. »

Taille / Poids : 170 cm /52 kg

Date de naissance: 4 juillet 1974

Club: BC Wheelchair Sports
Entraineur : Peter Lawless

Lieu de naissance: Winnipeg, MB

Ville d'origine : Nanoose Bay, C.-B.
Lieu de résidence: Parksville, C.-B.
Classification : T52

Epreuve(s) : 100 m, 200 m
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Curtis Thom [ @wheelzontheline

Apres avoir remporté les courses de 100 m, de 200 m et de 400 m aux Essais
canadiens d'athlétisme a Calgary en 2012, Curtis Thom s'envolera pour ses
deuxiemes Jeux paralympiques. Thom est reconnu pour sa ténacité, son
dévouement et sa concentration.

Il a récemment quitté sa ville natale de Mississauga, en Ontario, pour aller
vivre a Ottawa et sentrainer quotidiennement avec son entraineur Bob
Schrader. Il n'oubliera jamais les bases que son pere, et premier entraineur, lui
a apprises. Le temps quiil a passé a sentrainer a temps plein ainsi que I'ajout
d'un entraineur de force, ont pris tout leur sens quand il a établi le nouveau
record canadien au 400 m, catégorie T54, plus tot cette année.

Il a terminé 7¢ au 200 m aux Championnats du monde du CIPen 2011 a
Christchurch, N.-Z, et a fait partie de I'équipe qui sest classée 4¢au 4 x 100 m
lors des Jeux paralympiques d’Athenes en 2004.

Nommeé Athléte de I'année par la Ontario Wheelchair Sports Association en
2001, 2002 et 2003, il a aussi gagné le prix de I'Athlete de I'année de la ville
de Mississauga en 2003.

Taille / Poids : 153cm/59kg

Date de naissance: 13 juin 1986

Club: Ottawa Lions

Entraineur : Bob Schrader
Développé par: Ken Thom

Lieu de naissance: Burnaby, C.-B.

Ville d'origine : Mississauga, ON

Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : T54

Epreuve(s) : 100 m, 400 m, 4 x 400 m

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Dustin Walsh

Aveugle de naissance en raison du glaucome, Dustin Walsh participera a ses
troisiemes Jeux paralympiques a Londres. Sa meilleure performance a été
une 5¢ place au 400 m, catégorie T11, aux Jeux paralympiques d’Athénes en
2004. Aux Jeux paralympiques de Beijing en 2008, Walsh a terminé 11¢ au
400 m.

Aux Championnats du monde du CIP en 2011 a Christchurch, N-Z, il a
obtenu le 4¢ rang du 400 m et du 4 x 100 m relais. Il a ensuite remporté le
400 m et s'est classé 3¢ au 100 m lors des Essais canadiens d'athlétisme a
Calgary en 2012.

Walsh, que I'on surnomme Dusty, sentraine six jours par semaine. Il dit que le
sport lui permet de se dépasser au quotidien.

En plus d'avoir gagné un B.C. Premier’s Award dans la catégorie des sports
amateurs, Walsh est aussi un excellent batteur.

Taille / Poids : 180cm/70kg
Date de naissance: 3 juillet 1983
Club: Langley Mustangs
Entraineur : Laurier Primeau
Développé par : Don Steen

Steve Walters
Lieu de naissance: New Westminster, C.-B.
Ville d'origine : Coquitlam, C.-B.
Lieu de résidence: New Westminster, C.-B.
Classification : T11-13
Epreuve(s) : 4x100 m, 400 m
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Dylan Williamson

Guide de course de Dustin Walsh

La premiére fois que Dylan Williamson a regardé courir Dustin Walsh
en compagnie de son guide du moment, il a été impressionné par le
synchronisme des deux hommes. A cet instant précis, Williamson sest
donné comme objectif d'atteindre une telle cohésion avec Walsh.

A Iécole secondaire, il faisait de I'athlétisme et jouait au basketball. Il est
persuadé que le sport est une source d'inspiration pour les gens et les
pousse a travailler fort pour atteindre leurs objectifs.

Dans ses temps libres, Williamson aime la lecture, les sports récréatifs et faire
du camping avec ses amis et sa famille.

Taille / Poids : 183cm/70kg
Date de naissance: 30 avril 1990
Club: Langley Mustangs
Entraineur : Laurier Primeau

Lieu de naissance :

Langley, C.-B.

Ville d'origine :

Langley, C.-B.

Lieu de résidence :

Langley, C.-B.

Classification :

Guide de course

Epreuve(s) :

4x100m, 400 m
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Sean Young

Guide de course de Jonathan Dunkerley

Sean Young a grandi sur une ferme a Peterborough, en Ontario, ce qui lui a
permis de développer une solide éthique de travail qu'il applique aujourd’hui
au quotidien. Son énergie sans limites et son enthousiasme ont fait de lui un
excellent coureur de distance moyenne pour |'Université d'Ottawa.

Au début de I'année 2006, un entraineur des Ottawa Lions a recruté
Young pour devenir guide de course de Jon Dunkerley, un athlete ayant
un handicap visuel. En tant que leader naturel et source d'inspiration pour
ses coéquipiers, devenir guide lui convenait parfaitement. Plus encore,
représenter le Canada a titre d'athlete était pour lui un tres grand honneur.

Les Jeux de Londres seront ses deuxiemes Jeux paralympiques.

Young est titulaire d'un baccalauréat spécialisé en sciences de I'Université
d'Ottawa. Sa passion du sport et de la mise en forme l'ont mené a devenir
propriétaire d'un centre d'entrainement et de conditionnement physique.
Young est aujourd’hui I'entraineur de force de nombreux athlétes qui vivent
a Ottawa, notamment Curtis Thom, un de ses coéquipiers de I'équipe
paralympique.

Il vit a Stittsville, en Ontario, en compagnie de sa femme Corissa.

Taille / Poids : 180cm /76 kg

Date de naissance: 3 mai 1983

Club: Ottawa Lions

Entraineur : Hugh Conlin / Mark Diaz
Lieu de naissance: Ennismore, ON

Ville d'origine : Peterbrough, ON

Lieu de résidence: Stittsville, ON
Classification : Guide de course
Epreuve(s) : 4x100m, 400 m
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ENTRAINEUR-CHEF

En décembre 2011, Laurier Primeau a été nommé entraineur-chef de I'équipe
paralympique canadienne d'athlétisme 2012. Il a une solide expérience
technigue et a titre d'entraineur, il a notamment transformé un programme
national en des Jeux majeurs. Aux Jeux du Commonwealth en 2010, Primeau
était I'entraineur-chef de I'équipe écossaise. Il occupe actuellement le poste
d'entraineur-chef a la Trinity Western University a Langley, C-B., et le poste
d'entraineur de I'équipe de haute performance en para-athlétisme pour
Athlétisme Canada. De 2002 a 2009, Primeau a participé au programme
canadien a titre d’'entraineur des sauts, des épreuves combinées et des relais.

Laurier Primeau

Il a été entraineur lors de deux championnats du monde juniors et de trois
championnats américains juniors.

Comme athlete, de 1990 a 1998, il était membre de I'équipe canadienne et a
participé au 400 meétres haies et au 4 x 400 metres relais. Il a aussi remporté
le prix de I'Athlete de I'année du Harry Jerome Comeback en 1991.

Taille / Poids :

180cm/70kg

Date de naissance:

1¢"mars 1970

Lieu de naissance :

Vancouver, C.-B.

Ville d'origine :

Burnaby, C.-B.

Lieu de résidence :

Burnaby, C.-B.

Emploi:

Entraineur-chef
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Hugh Conlin
Entraineur déquipe (relais
ambulatoires) Winchester, ON

Marc Deschenes
Gérant de I'¢quipement
Trois-Rivieres, QC

David Greig
Gérant technique / entraineur

Alix Coté-Tremblay (AT)
Thérapeute déquipe
Stukely-Sud, QC

Melissa Dowling

Gérante des services aux athlétes
Ottawa, ON

Ken Hall
Entraineur déquipe (lancers)

adjoint (fauteuil roulant), Gorrie, ON Brampton, ON
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Jean Laroche Andrea Stephen (PT)
Entraineur déquipe (relais en Thérapeute principale
fauteuil roulant), Sherbrooke, QC Port Dover, ON

Yvonne Visser (MT)
Thérapeute d'équipe
Nanaimo, C.-B.
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BOCCIA

ExCel



La boccia est un jeu de précision qui
nécessite un contréle musculaire
extréme, de la précision et une intense
concentration. Ce sport est pratiqué
aujourd’hui dans plus de 50 pays.

Similaire au boulingrin sur le plan
stratégique, la boccia se joue a
lintérieur sur une surface plane et lisse.
Lobjectif consiste a jeter, a frapper ou a
utiliser un accessoire fonctionnel pour
propulser des boules en cuir (six par
concurrent) le plus pres possible d'une
boule blanche (appelée « jack ») sur un
terrain de jeu long et étroit. Un match
se joue en quatre manches. A la fin de
la partie, les joueurs recoivent un point
pour chagque boule qui est plus proche
du jack que celles de leurs adversaires.

Toutes les épreuves sont mixtes. Il

y a des épreuves individuelles, en

double et par équipe, pour un total

de sept épreuves conduisant a l'octroi

de médailles. Les lanceurs atteints

d'infirmité motrice cérébrale jouent
par équipe de trois. Les parties se jouent en six manches. Chaque membre de
I'équipe « lance » deux des six boules par manche. Seuls les athlétes qui n'ont
pas de handicap cérébral et qui sont en mesure de lancer la boule et les athlétes
qui peuvent utiliser une rampe comme accessoire fonctionnel pour propulser
la boule jouent en double. Les parties en double se jouent en quatre manches,
chacun des joueurs lancant trois boules.

La participation de la foule est bienvenue et encouragée. Ceci étant, les specta-
teurs, y compris les membres de I'équipe qui ne prennent pas part aux compé-
titions, sont encouragés a rester silencieux lorsqu’un joueur lance une boule.

La boccia est régie par la Cerebral Palsy International Sports & Recreation
Association (CPISRA) (www.cpisra.org) a I'échelle internationale et par
I'Association canadienne des sports pour paralytiques cérébraux (www.ccpsa.ca)
au Canada.
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Marco Dispaltro [ ebcsboccia

C'est en jouant au rugby que Marco Dispaltro entreprend son parcours
d'athléte en fauteuil roulant en 1993. Il pratique ce sport jusquen 2004.
De 2001 a 2008, il est le coordonnateur haute performance de I'équipe
nationale de rugby. En 2008, il devient entraineur en chef pour I'équipe
suédoise a qui il permet d'atteindre des sommets sans précédent.

En mai 2010, apres des années de persuasion et d’hésitation, Dispaltro
essaie le boccia. Cest le coup de foudre. Son respect pour le boccia croft
exponentiellement pendant ses premiers mois dentrainement et il est
constamment ébahi par le talent dont font preuve les joueurs délite. Jusqu'a
maintenant, il a remporté I'argent a la Coupe du monde de 2011 et aux Jeux
parapanaméricains de Guadalajara 2011. Il est actuellement quatrieme au
classement mondial.

Atteint de dystrophie musculaire depuis sa naissance, Dispaltro a toujours
été un battant et cette attitude ne le quitte jamais. C'est un athlete
entierement dévoué a son sport qui sentraine religieusement en vue
d‘atteindre la perfection. Il a rapidement maitrisé les aspects techniques du
boccia et il semploie sans cesse a dominer ses adversaires. « On ne nait pas
champion, on le devient, » est sa devise.

Les personnes influentes dans sa carriere sont Duncan Campbell et Stéphan
Dubuc au rugby ainsi que Josh Vander Vies et Mario Delisle au boccia.

Lobjectif de Dispaltro pour les Jeux de 2012 a Londres est de monter sur la
plus haute marche du podium.

Taille / Poids : 175cm /65 kg
Date de naissance: 2 aolt 1967
Club: Palm Beach TREC
Entraineur : Mario Delisle,
Herb Torrance

Lieu de naissance: Montréal, QC

Ville d'origine : St-Jérome, QC

Lieu de résidence: St-Jérome, QC
Classification : BC4

Epreuve(s) : Individuelle et en double

Type de handicap: Dystrophie de Becker
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Adam Dukovich

Considéré comme 'un des meilleurs joueurs de boccia du Canada, Adam
Dukovich participe a des compétitions depuis 1999. Il a pris part a la
Coupe des Amériques en 2005, a la Coupe du monde en 2006, aux Jeux
paralympiques de Beijing en 2008, a la Coupe des Amériques en 2009, a la
Coupe du monde en 2010 et aux Jeux parapanaméricains de 2011.

Dukovich a remporté la médaille d’argent a la Coupe des Amériques

en 2005, le bronze a la Coupe des Amériques en 2009 et le bronze aux
Championnats du monde de 2010. Il a gagné sa premiere médaille d'or aux
Jeux parapanaméricains de 2011 a Mexico. Il a également recu plusieurs prix
et distinctions comme celui de I'équipe de I'année de 'OCPSA et d'autres prix
remis par CAN Fund, HBC et le Groupe Investors.

Atteint de paralysie cérébrale depuis sa naissance, Dukovich est classé dans la
catégorie BC2. Pour atteindre son objectif et monter sur le podium aux Jeux
paralympiques de 2012 a Londres, il peut compter sur 'aide de son entraineur
Ed Richardson et de I'entraineur-chef de I'équipe nationale, Mario Delisle.

En vue des prochains Jeux, Dukovich sentraine plus de 20 heures par semaine
en alternant entre des séances sur le court, de la physiothérapie et de
I'entrainement psychologique. Il participera a une période d'entrainement a
Londres avant les Jeux afin de se préparer psychologiquement et de s’habituer
au changement de climat et d'alimentation.

Dukovich habite London en Ontario ou il pratique le boccia a temps plein.
En plus de ses exploits sportifs, il a étudié en gestion au Fanshawe College.

Il fait partie des athletes mis en vedette dans la campagne marketing Super
athletes du Comité paralympique canadien et on le surnomme « Lceil de lynx. »

Taille / Poids : 173 cm /64 kg

Date de naissance: 4 mai 1983

Club: London Cannonballs
Club

Entraineur: Ed Richardson

Lieu de naissance: Oakville, ON

Ville d'origine : London, ON

Lieu de résidence: London, ON

Classification : BC2

Epreuve(s) : Individuelle et en équipe

Type de handicap: Paralysie cérébrale
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Bruno Garneau

Bruno Garneau a commencé a jouer au boccia en 1993 lorsque 'actuel
entraineur en chef Mario Delisle I'a recruté dans sa premiere équipe. Un

an plus tard, Garneau a été repéché par I'équipe québécoise. Il a fait la
démonstration de ses talents en compétition pendant sept ans avant d'étre
recruté par I'équipe nationale aprés une année 2010 couronnée de succes.

« Les séances d'entrainement et les compétitions sont maintenant au centre
de mon mode de vie, affirme Garneau. « Le boccia me permet de vivre
l'euphorie de la compétition délite et me pousse a atteindre de nouveaux
sommets dans le sport comme dans ma vie personnelle. »

A Londres, Garneau sest fixé comme objectif de jouer au meilleur de ses
capacités, de se donner entiérement et de se battre jusqu’a sa toute
derniere boule.

En 2009, Garneau a recu le prix de I'athléte sétant le plus amélioré du Centre
d'intégration a la vie active. Lors de la saison 2010-2011, il slest vu remettre
le prix du Dr Bertrand Primeau pour son engagement et ses efforts dans le
sport en plus détre nommé athlete de I'année.

En 2010, Garneau a participé a sa premiere compétition internationale
majeure : les Championnats du monde. Il a terminé au sixieme rang en
double dans la catégorie BC3. En 2011, son partenaire et lui ont pris tout le
monde de court en terminant au quatrieme rang de la Coupe du monde.

Il est actuellement au cinquieme rang du classement mondial. Lors des
championnats nationaux de cette année, il a vaincu son rival de longue date
Paul Gauthier, décrochant ainsi son premier titre national.

Garneau sentraine avec le club Kangourous de Montréal et son assistante est
Ginette Béliveau.

Taille / Poids : 150cm /35 kg
Date de naissance: 16 aoat 1960
Club: Kangourous
Entraineur : Mario Delisle
Lieu de naissance: Dolbeau, QC
Ville d'origine : Montréal, QC
Lieu de résidence: Montréal, QC
Classification : BC3
Epreuve(s) : En double

Type de handicap: Paralysie cérébrale
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Paul Gauthier 3 ebocciara

Paul Gauthier fait de la compétition au niveau élite depuis 1990. Le boccia

lui permet de mettre a profit son esprit de compétition, de voyager partout
dans le monde, de se faire de nouveaux amis. C'est méme de cette facon qu'il
a rencontré son épouse Sarah. Le couple a un fils de deux ans et est la famille
d'accueil d'un autre enfant.

Le plus beau moment de la carriere de Gauthier est lorsqu’il a entendu
I'nymne national canadien pendant qu'il acceptait sa médaille d'or aux Jeux
paralympiques de 2004, un moment qu'il attendait depuis ses débuts en
compétition en 1990. Il a participé a quatre éditions des Jeux paralympiques :
Atlanta 1996, Sydney 2000, Athenes 2004 et Beijing 2008.

Il a également pris part aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara
ou il a remporté la médaille d'or. Au cours de sa carriere, il a remporté quatre
Championnats du monde et quatre Coupes du monde. Pour prendre part a
ces compétitions internationales, Gauthier s'entraine a temps plein. Il se rend
sur le court trois ou quatre fois par semaine, fait de la natation une fois par
semaine et consulte un psychologue sportif ainsi qu'un nutritionniste
chaque semaine.

Lobjectif de Gauthier aux Jeux paralympiques de 2012 a Londres est d'y aller
un match et une boule a la fois tout en gardant l'or en téte. Son entraineur
Mario Delisle I'aidera a atteindre ses buts a Londres. Il pourra également
compter sur le soutien de son extraordinaire famille qui sera sur place

pour I'encourager.

Taille / Poids : 164 cm /103 kg

Date de naissance: 25 novembre 1970

Club: Metro Vancouver Boccia
Club

Entraineur : Mario Delisle

Lieu de naissance: Vancouver, C.-B.

Ville d'origine : Vancouver, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.
Classification : BC3

Epreuve(s) : Individuelle et en double

Type de handicap: Paralysie cérébrale
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Monica Martino J ebocciachick

Monica Martino a commencé a jouer au boccia en 1992. Des I'année
suivante, elle recoit le prix du premier ministre remis a un athlete. En 1997, sa
carriere en compétition prend son envol et elle vit le plus beau moment de
sa carriére lorsqu'elle remporte l'or aux épreuves individuelle et en groupe
lors des Championnats panaméricains de 1997.

Martino a participé a la Coupe du monde au Brésil en 2006, aux Jeux
paralympiques de 2008 a Beijing, ou elle a terminé au cinquiéme rang de
I'épreuve en double et au neuvieme rang de I'épreuve individuelle, et aux
Championnats du monde de 2010 au Portugal, ou elle a terminé au huitieme
rang. En 2011, elle a pris une année sabbatique. Elle est maintenant de retour
au sein de I'équipe nationale et son objectif en vue des Jeux de Londres est
de grimper sur le podium.

Lentraineur personnel de Martino est André Grenier et son assistante est
Carrie McKellar. Martino sentraine au Metro Vancouver Boccia club.

Taille / Poids : 152cm /45 kg

Date de naissance: 24 octobre 1971

Club: Metro Vancouver Boccia
Entraineur : Mario Delisle

André Grenier

Lieu de naissance: Edmonton, AB

Ville d'origine : Vancouver, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.
Classification : BC3

Epreuve(s) : Individuelle et en double

Type de handicap : Paralysie cérébrale
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Tammy McLeod E @sportsluver15

Les Jeux paralympiques de Londres seront les quatriemes de Tammy
Mcleod. Lors des Jeux paralympiques de 2000 a Sydney, McLeod a terminé
au dixieme rang de I'épreuve individuelle. Elle a terminé au onzieme rang
lors des Jeux de 2004 a Athénes et au dix-septieme rang des Jeux de 2008 a
Beijing. McLeod a également représenté le Canada a trois Championnats du
monde et quatre Coupes du monde.

MclLeod est une passionnée de sport et, avant de devenir completement
accro au boccia en 1991, elle pratiquait déja avidement la natation. Apres
quelques années de compétitions dans les deux sports, elle a décidé de
consacrer son énergie au sport ou elle excellait en espérant un jour faire
partie de I'équipe nationale et participer aux Jeux paralympiques.

Au cours de sa carriere, McLeod a remporté de nombreux prix dont celui de
I'athlete de I'année en 2000 et 2007, le prix Joanne Bouw en 2002 ainsi que le
prix de I'athlete féminine avec un handicap de 'année en Ontario en 2007.

Lentraineur personnel de McLeod est André Grenier. Elle sentraine au
London Cannonballs Club.

Date de naissance: 15 février 1977

Club: London Cannonballs
Club
Entraineur: André Grenier

Lieu de naissance: London, ON

Ville d'origine : Strathroy, ON
Lieu de résidence: London, ON
Classification : BC2
Epreuve(s) : En équipe

Type de handicap: Paralysie cérébrale
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Brock Richardson

Brock Richardson a commencé a jouer au boccia en 2003 alors qu'l
n‘avait que 12 ans. Il fait de la compétition depuis I'age de 16 ans. Atteint
de paralysie cérébrale depuis sa naissance, Richardson est classé dans la
catégorie BC2. Sa famille est d'un grand soutien et revét une importance
particuliere pour lui.

Le boccia est son sport de prédilection parce qu'il savait le niveau qu'il

était possible d'atteindre et il était convaincu qu'il connaitrait du succes. Le
boccia permet a Richardson de voyager, de forger de nouvelles amitiés et de
s'amuser en faisant ce qu'il aime.

Richardson a participé a trois Coupes du monde, en 2007, 2009 et 2011, aux
Jeux paralympiques de 2008 a Beijing, aux Championnats du monde de
2010 ainsi qu'aux Jeux parapanaméricains de 2011 au Mexique.

L'une de ses plus grandes réalisations est d'avoir terminé dans la moitié
supérieure de sa discipline aux Jeux de 2008 a Beijing, sa deuxieme présence
sur la scéne internationale. Richardson a recu le prix de I'athlete junior en
2005, le prix « Yes | Can » en 2004 et le prix Spirit lors des Championnats
nationaux de 2008.

Son objectif pour les Jeux de 2012 a Londres est d'aider le plus possible son
équipe et de terminer dans la moitié supérieure de I'épreuve individuelle.
Son pére, Ed Richardson, est son entraineur et 'accompagnera a Londres.

Taille / Poids : 130cm /45 kg
Date de naissance: 15 janvier 1991
Club: Cruisers
Entraineur : Ed Richardson

Lieu de naissance: Toronto, ON

Ville d'origine : Brampton, ON

Lieu de résidence: Brampton, ON
Classification : BC1

Epreuve(s) : Individuelle et en équipe

Type de handicap : Paralysie cérébrale

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Dave Richer

Dave Richer a commencé a jouer au boccia au niveau élite au mois de mai
2010 a l'age de 37 ans. En 2011, il participe a sa premiere compétition inter-
nationale a Guadalajara au Mexique ou il remporte la médaille de bronze.

Son épouse et son entraineur l'ont encouragé a essayer le boccia et depuis, il
est un précieux membre de I'équipe nationale canadienne. Richer sentraine
six jours par semaine. Son entrainement comprend du temps passé sur le
court ainsi que de 'entrainement physique et mental. Il fait également partie
de I'équipe québécoise de boccia.

Richer affirme que la personne la plus importante de sa carriere est son
entraineur, Mario Delisle. Parmi ses plus grandes réalisations sportives, on
compte une médaille d'or du Défi sportif 2011 et une médaille d'or aux
Championnats provinciaux.

Richer est atteint de paralysie cérébrale en raison d'un manque doxygene a
sa naissance. Il considere que le sport lui a inspiré des qualités importantes
comme la confiance, la persévérance et le golt de réussir.

En plus de sa carriere sportive, Richer est comédien et conférencier. C'est
une personnalité connue au Québec en particulier grace a ses sketchs
humoristiques et a ses roles a la télévision. Dans ses temps libres, Richer
aime voir des films, aller au restaurant et étre entouré de ses amis.

Taille / Poids : 163 cm / 68 kg
Date de naissance: 1 juin 1972
Club: Equipe nationale
Entraineur : Mario Delisle

Lieu de naissance: Montréal, QC

Ville d'origine : Ste-Julie, QC

Lieu de résidence: Ste-Julie, QC
Classification : BC2

Epreuve(s) : Individuelle et en équipe

Type de handicap: Paralysie cérébrale
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Josh Vander Vies [ ejoshvandervies

Josh Vander Vies a participé a ses premiéres compétitions au niveau élite

en 2003. Il a pris part aux Jeux paralympiques de 2004 a Athenes, aux Jeux
parapanaméricains de 2011 (ou il sest emparé de la médaille de bronze), aux
Championnats du monde de 2006 et de 2011, et a la Coupe du monde de
2003 et de 2007. Il détient deux médailles d'argent et une de bronze de la
Coupe des Amériques de 2005 et 2009.

Vander Vies étudie a la faculté de droit de I'université de la Colombie-
Britannique et il est titulaire d'un dipldme en sciences politiques et en
francais de I'université de Western Ontario. Conférencier stimulant et
apprécié, Vander Vies transmet le message qu'il est possible de surmonter les
obstacles a des assistances issues d'entreprises, des gouvernements et de

la communauté.

En 2006, des joueurs du monde entier ont élu Vander Vies au poste de
représentant des athletes au sein du Comité international de boccia. Il
est également représentant du conseil des athletes au sein du conseil
d'administration du Comité paralympique canadien. En 2003, il a recu le
Prix humanitaire Terry Fox.

Le plus beau moment de la carriere de Vander Vies a été de recevoir sa
médaille de bronze devant d'enthousiastes partisans de boccia mexicains
lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara.

Vander Vies doit son succes au soutien exceptionnel de son assistante Dalia
Mykolaitiene, a son entraineur Wagner Rulli et aux entraineurs nationaux de
boccia Ed Richardson et Mario Delisle.

Taille / Poids : 90 cm /64 kg
Date de naissance: 28 décembre 1984
Club: Metro Vancouver Boccia
Club
Entraineur : Wagner Rulli,
Ed Richardson, Herb

Torrence, Mario Delisle

Lieu de naissance: Sarnia, ON

Ville d'origine : Sarnia, ON

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.
Classification : BC4

Epreuve(s) : Individuelle et en double

Type de handicap: Amputé
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Mario Delisle ENTRAINEUR-CHEF

Mario Delisle faisait partie de I'¢quipe d'entraineurs de I'Association
canadienne de sports pour paralytiques cérébraux lors des Jeux
paralympiques de 2004 a Athenes. En 2005, il a été nommé entraineur en
chef. Depuis le milieu des années 1990, Delisle a travaillé avec de nombreux
athlétes et sports paralympiques et il aime beaucoup entrainer les athlétes
ayant un handicap. Depuis 2006, il se concentre sur les joueurs de boccia.

Delisle était entraineur en chef de I'équipe de boccia lors des Jeux
paralympiques de 2008 a Beijing et le sera aux Jeux paralympiques de 2012
a Londres ou des athletes se sont qualifiés dans chacune des catégories de
handicap. Le Canada est I'un des trois seuls pays a avoir obtenu un nombre
aussi élevé de places qualificatives.

Delisle a permis a I'équipe de boccia d'enlever la médaille d'argent lors
de la Coupe du monde de la CPISRA a I'été 2011 et il a également mené
son équipe vers une généreuse récolte de cing médailles aux Jeux
parapanaméricains de 2011 a Guadalajara au Mexique.

Taille / Poids : 180cm/91kg

Date de naissance: 24 aolt 1965

Club: Equipe nationale de
I’ACSPC

Lieu de naissance: Ottawa, ON

Ville d'origine : Montréal, QC

Lieu de résidence: Montréal, QC
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Benson Au

Assistant - BC3
Richmond, C.-B.

Ginette Béliveau

Assistante - BC3
Mascouche, QC

Mike Clark

Assistant - BC1
St-Thomas, ON

Charlene Cowell

Assistante - BC2
London, ON

Annabelle Lefebvre

Assistante - BC2
Ste-Julie, QC
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Carrie Ann McKellar

Assistante - BC4
Vancouver, C.-B.




Elizabeth Morrison

Sport Assistante - BC2
Ottawa, ON

Dalia Mykolaitiene

Sport Assistante - BC3
Vancouver, C-B.

César Nicolai

Entraineur
Montréal, QC

Ed Richardson

Entraineur
Brampton, ON

Karin Sterkenburg

Assistante - BC4
Odijk, Pays-Bas
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CYCLISME

Brands Hatch - Velodrome



Le paracyclisme a été inventé
par des cyclistes ayant des
déficiences visuelles utilisant
des tandems et est devenu un
sport paralympique aux Jeux
de Séoul en 1988.

Aujourd’hui, en plus des
athletes ayant un handicap
visuel, le sport est aussi ouvert
aux athletes atteints de la
paralysie cérébrale, amputés
ou qui ont d'autres handicaps
physiques. Selon leur classifi-
cation, les athlétes utilisent un
vélo, un tricycle, un tandem
ou un vélo a main.

Le programme de
compétitions comprend des sprints, des poursuites individuelles, le 1 000
m contre la montre, des courses sur route et des contre-la-montre sur route
individuels et en équipes.

Aux Jeux paralympiques de Londres en 2012, 225 athletes participeront a 18
épreuves sur piste et 225 athlétes participeront a 32 épreuves sur route.

Equipe paralympique canadienne - Guide média




Mark Beggs

Mark Beggs a été le premier Canadien a participer aux épreuves de cyclisme
a main lorsque celles-ci ont été disputées pour la premiére fois aux Jeux
paralympiques de 2004 d’Athénes. Pour Begg, les Jeux paralympiques

de Londres seront ses troisiemes. En 2008, a Pékin, il a terminé dixieme

de la course sur route, un an apres avoir conquis la médaille d'or des
Championnats panaméricains de Cali, en Colombie.

Beggs, qui a toujours été un grand amateur de sport, a été impliqué dans un
accident de la route en 1999 qui I'a laissé paraplégique. Sans se décourager,
il a entrepris une carriere en cyclisme a main et est devenu I'un des meilleurs
du monde de cette discipline. Il mentionne que le cyclisme a main lui a
donné la chance de pratiquer un sport qu'il aime tout en lui permettant
d'améliorer sa condition physique et de repousser ses limites. De plus, grace
a ce sport, il a réalisé son réve de participer aux Jeux paralympiques.

Cest André Viger, pionnier de la course en fauteuil roulant, qui a le plus
influencé sa carriére sportive.

Beggs a un frére jumeau et est né lors d'une année bissextile, le 29 février.

Taille / Poids : 170cm /70 kg
Date de naissance : 29 février 1976
Club: Equipe nationale
Entraineur : Eric Van den Eynde
Lieu de naissance: Trois-Riviéres, QC
Ville d'origine : Trois-Rivieres, QC
Lieu de résidence: Montréal, QC
Classification : H2

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Lyne Bessette [ efrenchb?
Pilote de Robbi Weldon

Lyne Bessette en est a sa deuxiéme carriere en cyclisme. Lors de sa premiére,
elle était membre de équipe olympique canadienne de 2000 et de 2004,

En 1999 et 2001, elle a remporté le Tour de I'Aude Féminin ainsi que ‘édition
2001 du Women'’s Challenge. Bessette sest retirée de la compétition
lorsquelle a regu en 2010 une invitation pour étre la pilote de Robbi Weldon,
une cycliste ayant un handicap visuel.

Depuis son association, le tandem domine la scéne internationale dans les
courses sur route et contre la montre. En effet, il a gagné la course sur route
des Championnats du monde de 2010 ainsi que le contre-la-montre des
Championnats du monde de 2011. Au cours des trois dernieres années,
Weldon et Bessette ont également remporté le chandail blanc décerné aux
championnes du classement de la Coupe du monde.

Aux Jeux parapanaméricains de 2011 de Guadalajara, Weldon et Bessette ont
récolté quatre médailles dor. Aprés ces magnifiques prestations, elles ont été
choisies porte-drapeau canadien des cérémonies de cléture.

Taille / Poids : 177 cm /75 kg
Date de naissance : 10 mars 1975

Lieu de naissance: Cowansville, QC
Lieu de résidence: Knowlton, QC
Classification : Pilote de Robbi Weldon
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Arnold Boldt

La légende du saut en hauteur paralympique, Arnold Boldt, fait ses débuts au
sein de I'¢quipe canadienne de paracyclisme a l'occasion des Jeux de 2012
a Londres.

Les Jeux de Londres constitueront la sixieme expérience paralympique de
Boldt. Il a pris part aux Jeux de 1976 a Toronto, aux Jeux de 1980 a Arnhem,
aux Jeux de 1984 a New York/Stoke Mandeville, aux Jeux de 1988 a Séoul et
aux Jeux de 1992 a Barcelone, récoltant au total sept médailles d'or et une
médaille d'argent.

Le légendaire sauteur en hauteur unijambiste pédale fort depuis 2009
pour faire partie de Iélite du cyclisme canadien. Boldt a remporté les titres
canadiens en 2009, 2010 et 2011 et a fini a quatre reprises parmi les 16
premiers lors des Championnats du monde de paracyclisme.

En athlétisme, Boldt a remporté la médaille d'or du saut en hauteur lors
de chacune des éditions des Jeux qui se sont tenues entre 1976 et 1988.

Il est aussi triple champion paralympique du saut en longueur. Boltd a
établi le record du monde a 2,04 m lors des Championnats du monde de
1981. 1l a été intronisé au Temple de la renommeée des sports canadien en
1977 et a recu la médaille d'argent du pape en 1984, qui rend hommage a
ses performances sportives au nom des personnes ayant un handicap au
Canada et en Europe.

Boldt a été le porte-drapeau de la délégation canadienne lors de la
cérémonie d'ouverture des Jeux paralympiques de 1992.

Boldt travaille a temps plein comme vice-président associé, Recherche uni-
versitaire, pour le Saskatchewan Institute of Applied Science and Technology.

Taille / Poids : 186 cm /63 kg
Date de naissance: 16 septembre 1957

Club: Equipe canadienne de
paracyclisme
TeamSask; Cycledelia

Entraineur : Eric Van den Eynde

Lieu de naissance: Osler, SK

Ville d'origine : Osler, SK

Lieu de résidence: Saskatoon, SK
Classification : c2
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Daniel Chalifour

Daniel Chalifour et le pilote Alexandre Cloutier visent le podium aux Jeux
paralympiques de Londres 2012. Ils sont actuellement les champions du
monde de la course sur route.

Aux Jeux parapanaméricains de Guadalajara, en 2011, Chalifour et son
pilote Ed Veal ont remporté quatre médailles : I'or au 4 000 metres poursuite
individuelle, I'argent au contre la montre individuel d'un kilometre et le
bronze au contre la montre mixte et a la course sur route.

Chalifour a concouru aux Jeux paralympiques de Beijing en 2008 et a obtenu
la premiere de quatre places a la poursuite individuelle. Depuis 2007, il
participe aussi a tous les événements sur route et sur piste des champion-
nats mondiaux. Il a en outre concouru aux Championnats du monde de I'UCI
en 2010 et 2011.

Aux Championnats du Monde Piste de Manchester, en 2009, Chalifour
a remporté la médaille de bronze au sprint et en a mis plein les yeux au
monde du paracyclisme.

Né avec une maladie dégénérative des yeux qui cause la malvoyance, il a
toujours adoré le sport. Dans ses temps libres, il joue de la musique.

Taille / Poids : 171 cm /62 kg
Date de naissance: 9 décembre 1971
Entraineur : Eric Van den Eynde

Lieu de naissance: Saint-Jérome, QC
Ville d'origine : Lac-des-écorces, QC

Lieu de résidence: Mont-Laurier, QC

Classification : B
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Alexandre Cloutier
Pilot de Daniel Chalifour

Membre de I'€quipe canadienne depuis 11 ans, Alexandre Cloutier
participera a ses quatriemes Jeux paralympiques en tant que pilote de
Daniel Chalifour. Cloutier a pris part aux Jeux paralympiques de 1996,
2000 et 2008 et a remporté la médaille d'or de la course sur route des Jeux
paralympiques de 1996 d'Atlanta. Lan dernier, il a terminé troisieme de la
poursuite par équipe des Championnats du monde.

Cloutier a commencé a faire du vélo en 1989 dans le cadre de son
entrainement en parcours pour le patinage de vitesse et cela I'a mené a une
carriére nationale et internationale couronnée de succés. A ses débuts en
tant que pilote pour les athletes ayant un handicap visuel, il a poursuivi sa
quéte pour une place au sein de I'équipe olympique, mais n'a pas été choisi
en 2000 et en 2004.

Taille / Poids : 181 cm/75kg

Date de naissance: 17 septembre 1973

Club: Indépendant

Lieu de naissance: Québec, QC

Ville d'origine : Québec, QC

Lieu de résidence: St-Antoine-de-Tilly, QC

Classification : Pilote de Daniel
Chalifour
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Marie-Eve Croteau

Recrue sur le circuit international I'an dernier, Marie-Eve Croteau, de Québec,
a connu un magnifique début en remportant deux médailles d'or lors de
I'édition 2011 des Championnats du monde de paracyclisme, en septembre.
Un peu plus tot, Croteau avait décroché deux couronnes des Championnats
canadiens ainsi que le titre de la Coupe du monde de 2011 dans la catégorie
tricycle. Elle a terminé la saison en beauté en récoltant la médaille de bronze
des jeux parapanameéricains sur route et en prenant le quatriéme rang du
contre la montre.

Chaque jour, Croteau se dit motivée par ses coéquipiers paracyclistes qui
personnifient la persévérance et la détermination. Son seul objectif au
moment des compétitions est de remporter une médaille. Pour Croteau, le
sport lui apporte un sentiment de bonheur et de satisfaction. Grace au sport,
elle est devenue plus disciplinée dans toutes les facettes de sa vie.

De plus, le sport lui a permis de surmonter plusieurs épreuves, notamment la
perte de fonction dans les jambes a la suite d'un virus, en 2010.

Croteau est une technicienne en administration et en comptabilité pour un
organisme de santé mentale au Québec. Ses loisirs comprennent le cinéma,
la lecture, assister a des parties de hockey et de baseball ainsi que souper
entre amis.

Taille / Poids : 162 cm / 68 kg
Date de naissance: 19 juin 1979

Club: Indépendant
Entraineur : Eric Van den Eynde
Lieu de naissance: Québec, QC

Ville d'origine : Québec, QC

Lieu de résidence: Québec, QC
Classification : T2
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Shelley Gautier

La championne du monde Shelley Gautier adore le cyclisme et la
compétition.

En 2001, Gautier a subi de graves blessures a la téte apres un accident

de vélo de montagne et a passé six semaines dans le coma. Elle mene
maintenant une vie indépendante en tant qu'hémiplégique (paralysie d'un
coté du corps).

Physiothérapeute avant l'accident, Gautier connait bien I'importance de
rester physiquement active. Elle sest d'ailleurs servie de ses connaissances et
de son expérience tout au long de sa réadaptation. Un an plus tard, elle était
de retour sur son vélo, et en 2007, elle faisait des courses de 50 kilometres.

Cest en 2010 qu'elle a commencé a évoluer chez Iélite. Sa plus grande
réalisation a été de remporter le Championnat du monde de paracyclisme
sur route dans la catégorie T1, en septembre 2011. Quelques semaines plus
tard, elle terminait deuxiéme au contre la montre et cinquieme de la course
sur route des Jeux parapanaméricains de 2011 de Guadalajara, au Mexique.

Gautier est bénévole a la faculté d’anatomie de I'Université de Toronto. Elle
participe a la formation des professionnels de la santé et leur démontre
que malgré son handicap, elle peut enseigner et représenter le Canada

en cyclisme. Gautier possede des dipldmes en éducation physique et en
physiothérapie de I'Université Western Ontario et de I'Université de Toronto.

Taille / Poids : 173 cm /60 kg

Date de naissance: 31 octobre 1968

Entraineur : Eric Van den Eynde

Lieu de naissance: Niagara Falls, ON

Ville d'origine : Niagara Falls, ON

Lieu de résidence: Toronto, ON

Classification : T1
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Robert Labbé

Robert Labbé, le champion de la Coupe du monde 2012, a concouru en
vélo a main pour la premiere fois lors des Championnats canadiens de
2004 qui se sont tenus a Kamloops, en Colombie-Britannique. Il sentrainait
en cyclisme depuis déja six ans, mais cette victoire lui a vraiment donné

la piqUre de la compétition et il a immédiatement doublé ses heures
dentrainement.

En 2009, alors qu'il était membre amateur de I'équipe nationale, Labbé a
décroché le titre de champion du monde au contre la montre individuel. Un
an plus tard, a la Coupe du monde, il a remporté la médaille d'or au contre la
montre et celle de bronze a la course sur piste. En juillet 2012, il a décroché le
titre de champion du monde grace a sa victoire a la course sur route de 43,2
kilometres de Baie-Comeau, au Québec.

En plus de remporter la Coupe du monde, Labbé a réalisé un autre de ses
réves en 2012 : pour la premiere fois, il a été sélectionné pour faire partie de
I'équipe des Jeux paralympiques. Il concourra a trois épreuves sur route : le
contre la montre, le relais et la course.

Quadriplégique depuis 1984 a la suite d'une blessure causée par un accident
de voiture, Labbé a initialement opté pour le rugby en fauteuil roulant et a
fait partie de I'équipe nationale canadienne pendant une saison. Toutefois,
apres avoir essayé le vélo a main, il a eu le coup de foudre. « Je faisais beau-
coup de vélo avant mon accident, alors c’était facile pour moi », a dit Labbé.

Taille / Poids : 170cm /63 kg
Date de naissance: 1° septembre 1965
Club: Equipe nationale
Entraineur: Eric Van den Eynde

Lieu de naissance: Saint-Nérée-de-
Bellechasse, QC

Ville d'origine : Saint-Nérée-de-

Bellechasse, QC
Lieu de résidence: Québec, QC
Classification : H1
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Mark Ledo 3 ehandbikerx

Mark Ledo a pris part a sa premiére course de vélo a main en avril 2010. Ledo,
qui évoluait auparavant en athlétisme, a participé aux Jeux paralympiques
de 2008 de Pékin au 5 000 m et au marathon, terminant respectivement au
28¢ et 37¢ rang. Quatre mois seulement aprés avoir commencé le cyclisme
sur route, Ledo a récolté une médaille de bronze en course sur route et

a terminé cinquiéme au contre la montre des Championnats du monde
paracyclisme sur route de I'UCI de 2010.

« Jai fait de I'athlétisme durant huit ans et la transition a été trés facile »,
mentionnait Ledo. « La progression sest effectuée naturellement. Je travaille
fort a chaque entrainement. »

Lors des Championnats du monde de paracyclisme de 2011, Ledo a
remporté le bronze en course sur route. Il possede également quatre
médailles de la Coupe du monde de 2011. Il est le champion canadien de
2011 de la course sur route et du contre la montre individuel.

Taille / Poids : 172cm /55 kg
Date de naissance: 23 juillet 1977
Club: Pedal Performance
Entraineur : Peter Lawless

Lieu de naissance: Toronto, ON

Ville d'origine : Toronto, ON
Lieu de résidence: Maple, ON
Classification : H3
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Dominique Mainguy

Dominique Mainguy se dirige tout droit vers le succés en paracyclisme.
Cette tricycliste de 34 ans a commencé a pratiquer ce sport en octobre,
mais sa victoire a la Coupe du monde de juillet a la course sur route de 25,9
kilometres de I€preuve T2 lui a valu un billet pour Londres.

Mainguy, qui a souffert d’'une grave blessure a la téte a 'dage de 12 ans a
la suite d'un accident de voiture et qui a passé trois mois dans le coma, a
décidé de commencer a pratiquer un parasport parce quelle voulait faire
de sa vie quelque chose de stimulant.

Elle a assisté a un exposé sur la facon de réaliser son plus grand réve en cing
ans, ce qui lui a donné I'impulsion dont elle avait besoin pour communiquer
avec l'entraineur national Eric Van Den Eynde.

Mainguy visait a se qualifier en vue des Jeux olympiques de Rio de 2016,
mais elle a progressé beaucoup plus vite que prévu. Elle affirme ne pouvoir
promettre quoi que ce soit pour les Jeux de Londres; elle ne peut que
garantir guelle donnera son maximum.

Aux Jeux paralympiques, Mainguy participera au contre la montre et a la
course sur route.

Taille / Poids : 167 cm / 56 kg
Date de naissance: 30 mai 1978

Club: Equipe nationale
Entraineur : Eric Van den Eynde
Lieu de naissance: Québec, QC

Ville d'origine : Québec, QC

Lieu de résidence: Québec, QC
Classification : T2
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Brayden McDougall 3 ecyclingbrayd

Brayden McDougall a toujours voulu faire du vélo. Né avec une paralysie
cérébrale, il a utilisé des roues stabilisatrices durant de nombreuses années
tout en essayant constamment de se passer d'elles. Sa famille commencait
a peine a penser a acheter un tricycle quand il a soudainement maitrisé son
vélo a deux roues.

En 2002, Stephen Burke, coordonnateur du programme du centre national
de cyclisme de Calgary et entraineur du programme de développement de
I'ovale olympique, a approché McDougall pour savoir sil était capable de
manceuvrer un vélo et sl désirait sentrainer avec d'autres cyclistes ayant
un handicap.

McDougall a terminé septieme aux Jeux paralympiques de 2008 de Pékin
au kilometre sur piste et en poursuite. Il a participé a trois Championnats du
monde et a pris le quatriéme rang chaque fois.

McDougall étudie actuellement a 'université Mount Royal en administration
des sports et des loisirs.

Taille / Poids : 165 cm /59 kg

Date de naissance: 21 octobre 1987

Club: Bicisport

Entraineur: Eric Van den Eynde

Lieu de naissance: Calgary, AB

Ville d'origine : Calgary, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB et
Bromont, QC

Classification : C1
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Jaye Milley 3 cparasayemilley

Jaye Milley a toujours aimé le sport. Enfant, il jouait au soccer dans une ligue
compétitive pour athlétes sans handicaps et pratiquait la plupart des sports
offerts a I'école secondaire de premier cycle. Il fait aussi du ski alpin, de la
planche a neige, de la randonnée pédestre, de la course et du vélo. Milley
est amputé des quatre membres depuis la naissance : ses membres sont
sous-développés en raison de 'absence de plusieurs os et il ne possede ni
mains ni pieds.

En 2011, Milley Jaye a remporté la médaille d'or et la médaille de bronze a
la Coupe du monde, de méme que la course sur route au Défi Sportif. Cet
événement lui a aussi valu la troisieme place lors du contre la montre. Lors
du Challenge Longhi de 2011, il a remporté la course sur route. Aux Jeux
parapanaméricains 2011 de Guadalajara, au Mexique, Milley a obtenu la
quatrieme place au 1 000 metres contre la montre.

En 2010, sa premiére année au sein de I'équipe nationale, Milley s'est classé
troisieme au 1 000 meétres contre la montre des Championnats du Monde
Piste et cinquiéme a la poursuite individuelle de 3 000 metres. Lors des
Championnats du Monde Route 2010, il a obtenu la cinquieme place a la
course sur route et la sixieme place au contre la montre individuel.

Milley affirme ne jamais laisser l'idée que se font les gens de son handicap lui
mettre des batons dans les roues. « Les mots ‘je ne peux pas' ne figurent pas
dans mon vocabulaire », de déclarer Milley.

Milley fait partie de la campagne publicitaire « Super Athletes » du Comité
paralympique canadien et sest mérité le surnom d'« armoire a glace. »

Taille / Poids : 177 cm / 54 kg

Date de naissance: 13 mai 1991

Club: Bicisport Calgary Cycling
Club

Entraineur : Stephen Burke

Lieu de naissance: Calgary, AB

Ville d'origine : Calgary, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB

Classification : C1

Equipe paralympique canadienne - Guide média




Marie-Claude Molnar J emcmpara

Marie-Claude Molnar fait du vélo depuis I'age de trois ans. Le sport constitue
pour elle une réalisation de soi; cela lui a permis de repousser ses limites et
d'explorer ses habiletés.

En 2005, Molnar a été frappée par un camion qui venait a 110km/h, ce
qui a entrainé un traumatisme cranien. Comme le sport occupait une
grande place dans sa vie, elle a refusé de laisser cet accident I'empécher
de concourir. Depuis sa plus tendre enfance, elle révait de participer a des
grands Jeux.

Ancienne joueuse de hockey, Molnar avoue que le plus grand défi vient du
sport lui-méme. « Contrairement a ce que bien des gens pensent, le cyclisme
est un sport tres complexe; il fait appel beaucoup de stratégie, des tactiques,
des habiletés de manceuvre et des connaissances trés précises. »

Molnar a commencé a concourir en 2009 dans le cadre des Championnats
du monde et de la Coupe du monde. Elle est médaillée d'argent des
Championnats du monde sur piste de 2011 et a remporté une épreuve de
la Coupe du monde sur route. Elle a également recu plusieurs prix de sa
fédération provinciale pour souligner ses prestations aux Championnats
du monde.

Médaillé de bronze des Jeux parapanaméricains de 2011 de Guadalajara,
Molnar espere atteindre le podium de ses premiers Jeux paralympiques,
a Londres.

Taille / Poids : 160 cm / 54 kg
Date de naissance: 2 octobre 1983
Entraineur : Eric Van den Eynde
Lieu de naissance: Greenfield Park, QC
Ville d'origine : Lemoyne, QC

Lieu de résidence: Ste-Adele, QC
Classification : c4
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Genevieve Quellet

Ancienne membre de équipe canadienne de natation paralympique,
Genevieve Ouellet en est a sa quatrieme année au sein de I'équipe
canadienne de paracyclisme. Aux Jeux paralympiques de 2008 de Pékin,
Ouellet et la pilote Emilie Roy ont remporté la médaille de bronze en
course sur route et ont récolté deux autres médailles de bronze lors des
Championnats du monde de 2010. L'an dernier, a la Coupe du monde de
Ségovie, en Espagne, elles étaient troisiemes du contre la montre.

Ouellet slest mise au vélo en 2007, car le cyclisme en tandem l'intriguait
et elle croyait que ce serait un bon sport pour une athléte ayant un
handicap visuel. Elle adore le concept déquipe de ce sport, la diversité
de l'entrailnement et s'attaquer au divers parcours aux quatre coins de
la planete.

La personne qui a eu le plus d'influence sur sa carriere est sa premiere pilote,
Mathilde Hupin, qui lui a appris quelle pouvait réussir si elle y mettait les
efforts nécessaires.

En 2011, Ouellet a obtenu sa maitrise en kinésiologie de l'université Laval.

Taille / Poids : 160 cm /53 kg
Date de naissance : 9 juillet 1985
Entraineur : Eric Van den Eynde

Lieu de naissance: Amos, QC

Ville d'origine : Amos, QC

Lieu de résidence: Amos, QC

Classification : B
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Emilie Roy
Pilote de Geneviéve Ouellet

Emilie Roy a remporté a deux reprises la médaille de bronze en tandem aux
Championnats mondiaux de paracyclisme et est championne nationale 2007
de la course sur route. Elle concourra aux Jeux paralympiques de Londres
2012 a titre de pilote de Geneviéve Ouellet.

Lors des Jeux paralympiques de Beijing, en 2008, Roy et Ouellet ont
décroché la médaille de bronze a I'épreuve de course sur route, a laquelle se
sont ajoutées deux autres médailles de bronze aux Championnats mondiaux
de 2010. Lan dernier, lors de la Coupe du monde de Segovia, en Espagne,
elles se sont classées troisiemes au contre la montre.

« Les trés bons débuts que nous avons connus cette saison, Emilie et moi,
ainsi que notre carriere éminente nous donnent l'espoir de remporter une
médaille a la course sur route aux Jeux de Londres », d'affirmer Ouellet. « Une
chose est slire : nous travaillerons d'arrache-pied pour atteindre notre but. »

Roy est aussi massothérapeute pour I'équipe nationale.

Taille / Poids : 172cm / 68 kg
Date de naissance: 12 juin 1985

Lieu de naissance: Québec, QC

Lieu de résidence: Saint-Cuthbert, QC

Classification : Pilote de Geneviéve
Ouellet
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Robbi Weldon [ ethundercycle12

Athléte accomplie dans plusieurs sports, Robbi Weldon a participé aux
épreuves de ski paranordique des Jeux paralympiques de 2010 de Vancouver
et a terminé parmi les cing premiéres a deux reprises. Un peu plus tard, au
cours de I'été, Weldon a été jumelée a la cycliste olympique Lyne Bessette,
qui a mis un terme a sa carriere lorsquelle a été approchée pour étre la pilote
de Weldon.

A leur premiére course, elles ont remporté la médaille d'argent de la Coupe
du monde de 2010 de Baie-Comeau. Par la suite, elles ont récolté I'argent
et le bronze des Championnats du monde de 2010. En 2011, le tandem

a gagné deux médailles d'or en Coupe du monde, a décroché l'or des
Championnats du monde et a terminé au premier rang du classement
général de la Coupe du monde.

Pour Weldon, son plus beau souvenir est sa récolte de quatre médailles d'or
aux Jeux parapanaméricains de 2011. Aprés ces magnifiques prestations,
Bessette et elle ont été choisies porte-drapeau canadien des cérémonies de
cloture, a Guadalajara.

Weldon travaille au service thérapeutique du St. Joseph'’s Care Group et est
une ambassadrice communautaire du programme Athlétes olympiques de
RBC. Elle est mere de deux jeunes enfants.

Elle fait partie de la campagne des super athlétes du Comité paralympique
canadien et a été surnommée « Tonnerre. »

Taille / Poids : 168 cm / 65 kg

Date de naissance: 6 septembre 1975

Club: Thunder Bay Cycling
Club

Entraineur: Sebastien Travers

Lieu de naissance: Thunder Bay, ON
Ville d'origine : Thunder Bay, ON
Lieu de résidence: Thunder Bay, ON

Classification : B
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Eric Van den Eynde IENNENGE:

Eric Van den Eynde est devenu entraineur en 1976, au Vélodrome olympique
de Montréal. De 1984 a 1996, il a été entraineur de Iéquipe provinciale du
Québec, avant d'étre recruté par I'Association cycliste canadienne, ou il est
demeuré jusqu'en 2006.

Tout au long de sa carriere, Van den Eynde a tenté d'inclure les athletes ayant
un handicap a ses groupes dentrainement pour athlétes physiquement
aptes, invitant tous ses athlétes a se surpasser. Les résultats n'ont pas tardé a
se manifester. Aux Jeux paralympiques de 1996, les athletes dirigés par Van
den Eynde ont remporté sept médailles, alors qu'ils en ont décroché deux
aux Jeux paralympiques de Sydney de 2000.

En mai 2009, Van den Eynde a devenu entraineur en chef de I'équipe
canadienne de paracyclisme. Cet entraineur qui ne mache pas ses mots a
aidé ses athletes a connaitre la gloire en encourageant le travail acharné et
sans relache. « J'ai du respect pour ce qu'ils ont accompli, mais mon travail,
c'est de gagner », de déclarer Van den Eynde.

Sous la direction de Van den Eynde et de Sébastien Travers, Iéquipe
canadienne de paracyclisme a remporté 15 médailles aux Jeux
parapanaméricains de 2011 de Guadalajara, au Mexique. Les deux
entraineurs menent aujourd’hui une équipe constituée de nombreux
athletes qui concourront en vue de monter sur le podium aux Jeux
paralympiques de Londres 2012.

Taille / Poids : 178 cm /82 kg

Date de naissance : 20 décembre 1955

Lieu de naissance: Gosselies, Belgique

Ville d'origine : Longueuil, QC

Emploi : Entraineur en chef
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Lewis Bevan Susan Labrecque
Mécanicien Médecin
Merthyr Tydfil, Royaume-Uni Sherbrooke, QC
Arnaud Litou Martin St-Laurent
Gestionnaire Thérapeuthe
Gatineau, QC St-Jean-sur-Richelieu, QC

Sébastien Travers

Entraineur
Bromont, QC
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~ SPORTS
EQUESTRES



La premiére compétition internationale majeure
de dressage pour les cavaliers ayant un handicap
physique a eu lieu en 1984, lors des Jeux
internationaux pour handicapés de New York.
Les compétitions para-équestres se sont hissées
au rang des épreuves paralympiques aux Jeux
paralympiques d'’Atlanta en 1996.

Les sports para-équestres font partie des disciplines
dans lesquelles le Canada connait de belles
réussites, avec notamment une médaille d'or et une
d'argent individuelles aux Jeux paralympiques de
Beijing en 2008, ainsi que deux médailles de bronze
individuelles aux Jeux paralympiques de 2004.

Les sports para-équestres integrent divers

handicaps et les cavaliers sont classés en fonction

de leurs capacités motrices. Leurs habiletés a dos

de cheval sont jugées en comparaison a d'autres
athlétes ayant des capacités similaires.

Clest I'un des rares sports dans lesquels les femmes et les hommes se font
compétition dans les mémes épreuves. Les athletes peuvent remporter des
médailles tant dans les épreuves individuelles qu'en équipes lors de la
méme compétition.

Plusieurs athlétes des sports para-équestres participent aussi aux épreuves pour
les athletes sans handicap. Au niveau communautaire, les sports para-équestres
regroupent de nombreuses disciplines, mais au niveau international, ils se
concentrent sur le dressage seulement.

Les cavaliers sont admissibles a trois épreuves : en équipe, individuelle et style
libre sur musique. Les cavaliers sont jugés selon leur habileté a suivre divers
circuits a dos de cheval qui comportent des changements de rythme et

de direction.

Dans les compétitions internationales, les cavaliers peuvent remporter des
médailles aux épreuves individuelles et style libre. Les médailles déquipe sont
accordées aux pays en fonction des pointages combinés de I'équipe et des
épreuves individuelles des cavaliers désignés.

Les sports para-équestres sont régis par la Fédération équestre internationale
(FE) (www.horsesport.org) depuis 2006 et l'organisme national de sport
responsable est Hippique Canada (www.equinecanada.ca).
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Lauren Barwick J eparellilauren

Lauren Barwick a commencé a faire de I'équitation a 'age de sept ans. Elle a
rapidement gravi les échelons du poney-club et a fait des compétitions en

concours complet et en concours de saut dobstacles. Elle révait de devenir
une cascadeuse professionnelle spécialisée en équitation.

Mais la vie de Barwick a pris un tournant imprévisible en 2000, alors qu'une
balle de foin instable dans la grange lui tombe dessus. Llaccident provoque
une fracture au dos, la laissant paraplégique. Un an plus tard, Barwick laisse
de coté son réve de cascadeuse hippique et se concentre sur le sport para-
équestre grace a son entraineuse Sandra Verda.

Depuis quelle a bifurqué vers le para-dressage, Barwick a participé a des
compétitions internationales avec grand succes. Elle a remporté une médaille
d'or et une médaille d'argent aux Jeux paralympiques de 2008. Lauren et

son cheval Maile ont propulsé le sport de para-dressage sous le feu des
projecteurs.

Au cours de cette saison, Barwick a fait de I'équitation et a participé a des
compétitions au Colorado et en Floride afin de se préparer pour les Jeux
paralympiques de Londres 2012. Elle a aussi entrainé d'autres chevaux et est
actuellement une protégée senior et une mentore au sein du programme
Parelli Natural Horsemanship's Mastery. Elle participe aussi a des compétitions
pour personnes valides.

Au cours de la derniere année, Barwick a atteint le classement quatre étoiles
pour les instructeurs. Elle a aussi remporté des prix importants, tels que le
prix George Jacobson de Canada Hippique en 2004 et le prix inaugural du
Président d'Hippique Canada en 2010.

Barwick fait partie de la campagne Super Athlétes du Comité paralympique
canadien et est surnommeée « Le Centaure ».

Date de naissance: 12 septembre 1977

Lieu de naissance: Langley, C.-B.

Ville d'origine : Aldergrove, C.-B.
Chevaux : Off to Paris - Jument
Oldenbourg allemande marron née en 2001
(propriétaire : Canada Hippique); et Ferdonia
2 — Jument Oldenbourg allemande brun foncé
née en 1999 (propriétaire : Lauren Barwick)

Classification : Gll
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Eleonore Elstone

Eleonore Elstone a commencé a monter des poneys a I'dge de 7 ans en
Allemagne, son pays natal, et elle faisait de la compétition a 12 ans. Elle a
participé aux trois disciplines olympiques — dressage, concours complet et
concours de saut dobstacles — aux Championnats allemands pour jeunes
cavaliers. En 1974, elle immigre au Canada et s'installe dans le cceur de la
Colombie-Britannique ou elle poursuit ses compétitions d'équitation. Aprés
un accident déquitation en 1979, elle se consacre entiérement au dressage.

Elstone a souvent fait partie de Ia liste préliminaire pour I'équipe canadienne
de dressage avec différents chevaux, méme si son engagement envers le
sport allait au-dela de la compétition. En tant quentraineuse de niveau

I, elle soccupe activement des chevaux et des cavaliers en dressage

pour le niveau Jeune Cavalier et plusieurs de ses éleves ont participé aux
Championnats nord-américains pour Junior et Jeune Cavalier.

Elstone a fait ses débuts en compétition de para-dressage en 2006 au con-
cours CPEDI4* Pacific Rim qui slest déroulé a Langley, Colombie-Britannique.
Elle y a remporté toutes ses épreuves, et a ensuite représenté le Canada

aux Championnats du monde de para-dressage I'année suivante. Ces bons
résultats lui ont permis de réaliser son objectif et de se qualifier avec son
cheval Lutke pour participer aux Jeux paralympiques de 2008 a Hong Kong.

Elstone passe sa saison a sentrainer et a participer a des compétitions
avec Semke et Lutke aux écuries Pacific County a Langley, en Colombie-
Britannigue. Elle est aussi une entraineuse de niveau lll en dressage et
enseigne le dressage de fagon active.

Date de naissance: 15 mai 1952

Lieu de naissance: Diisseldorf, Allemagne

Ville d'origine : Langley, C.-B.
Entraineuse
personnelle : Leslie Reid
Entraineuses nationales : Andrea Taylor

et Mary Longden
Chevaux: Zareno, Hongre Hollandais

au sang chaud né en 2004, propriétaire :
Elisabeth Posmus-Penterman et Why Not G.
Hongre Hollandais au sang chaud brun né en
2003 de Quite Easy, propriétaires : Eleanore
Elstone, Kelleigh Kulcsar

Classification : GIV
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Ashley Gowanlock 3 eashieygowanlock

Chevaux: FERDONIA 2 (Jument Oldenbourg brun foncé née en 1999 de Don
Gregory; propriétaire : Lauren Barwick) et MAILE (Jument Hollandaise a sang
chaud bai née en 1994 de ljsselmeer; propriétaire : Lauren Barwick)

Ashley Gowanlock a été initié a I'équitation a un age ou la majorité des
enfants sont plus occupés a apprendre a parler. A I'age de deux ans, elle
a commencé a monter a cheval pour des raisons thérapeutiques et est
rapidement tombée amoureuse du sport et des défis qu'il représente.
Gowanlock a remarqué que le sport de compétition lui procurait des
objectifs et la poussait a atteindre le niveau supérieur.

Sa premiere compétition internationale sest déroulée en Grande-Bretagne,
lors des Championnats de para-dressage 2007. Méme si elle participait a la
compétition avec un cheval emprunté, la performance de Gowanlock lui a
valu les meilleurs résultats chez les moins de 21 ans et les moins de 25 ans,
ainsi qu'une huitieme place aux épreuves de dressage libre. Elle s'est ensuite
qualifiée pour I'équipe para-équestre canadienne et a voyagé aux cotés de
ses coéquipiers en direction de Hong Kong pour les Jeux paralympiques

de 2008. « L'expérience complete des Jeux est quelque chose qui restera a
jamais gravé dans ma mémoire », dit-elle.

Gowanlock est considérée comme un espoir de médaille pour les Jeux
paralympiques de Londres 2012. Cette saison, elle est tres occupée a
sentrainer avec Ferdonia 2 et Maile et continue de sentrainer en vue des
Jeux. Gowanlock espére devenir une psychothérapeute et elle aime aussi
écrire et voyager.

Date de naissance: 31 mars 1987

Lieu de naissance: Surrey, C.-B.

Ville d'origine : Vancouver, C.-B.
Entraineuses
d'équipe : Andrea Taylor

et Mary Longden
Chevaux : FERDONIA 2 (Jument

Oldenbourg brun foncé née en 1999 de Don
Gregory; propriétaire : Lauren Barwick) et
MAILE (Jument Hollandaise a sang chaud bai
née en 1994 de ljsselmeer; propriétaire : Lauren
Barwick)

Classification : GIB

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Jody Schloss

Jody Schloss de Toronto, en Ontario, est une cavaliére de catégorie 1a qui est
en train de sétablir rapidement sur le circuit international de para-dressage.
Méme si elle faisait déja de I'équitation de fagon récréative a I'age de 11 ans,
ce n'est que dans la mi-vingtaine qu'elle commence sa carriére compétitive
en para-dressage a la suite d'un accident de voiture en Amérique centrale
qui I'a plongé dans le coma.

Lorsquelle ne fait pas déquitation, Schloss aime faire du bénévolat, de la
voile et du ski sur luge. Elle détient un baccalauréat es arts en psychologie et
en anglais, ainsi qu'un diplébme d'assistante en éducation. Elle a aussi com-
mencé une maitrise en étude de la condition des personnes handicapées,
mais elle a d0i suspendre ses études afin de se concentrer sur I'équitation.

Sous la direction de son entraineuse personnelle, Jessica Rhinelander,
Schloss a représenté le Canada en mai 2010 au concours WindReach
International CPEDI3* et en mars 2011 au concours CPEDI3* Del-Mar; elle
a aussi fait partie des quatre cavaliers ayant représenté le Canada lors de la
tournée européenne en 2011.

Schloss sentraine aux écuries Swan Manor a Oxford Mills, en Ontario et a
participé a des compétitions internationales au cours des deux derniéres
années afin de se qualifier pour les Jeux de 2012, elle fera d'ailleurs sa
premiere apparition aux Jeux paralympiques a Londres en tant que membre
de I'équipe canadienne para-équestre.

Date de naissance: 19 novembre 1972

Lieu de naissance: Toronto, ON
Ville d'origine : Toronto, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON

Entraineuse

personnelle : Jessica Rhinelander
Entraineuses
nationales : Andrea Taylor
et Mary Longden
Cheval : INSPECTOR REBUS, Jument

Hollandaise a sang chaud grise née en 1998 de
Sambertino, propriétaire : Jody Schloss

Classification : GIA
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Andrea Taylor IENMNNIRGE;

Andrea Taylor a commencé a faire de I'équitation a I'dge de six ans et est dev-
enue une cavaliére junior couronnée de succes. Elle a fait partie de Iéquipe qui
a remporté la médaille d'or aux Championnats des jeunes cavaliers d’Amérique
du Nord en 1989, puis, en 1990, elle atteint le niveau« A » du poney-club.

En sentrainant principalement avec l'olympienne Leslie Reid, Taylor a remporté
de nombreux Championnats canadiens a divers niveaux de dressage. Dior, un
hongre quelle a acheté en Californie alors qu'il était 4gé trois ans et n'‘était pas
dressé pour faire de I'équitation, a été son partenaire pour bon nombre de

ces prix.

De 1996 a 2000, Taylor et Dior sont allés en Allemagne pour sentrainer avec
Udo Lange et Christilot Hanson-Boylen. En 1999, ils ont fait leurs débuts au
Grand Prix avec des résultats impressionnants, incluant une victoire au Grand
Prix de Herroldberg et une cinquieme place au Championnat de Baden-
Wuerttemburg. Taylor et Dior ont figuré sur la liste des candidats sélectionnés
pour I'équipe canadienne de dressage de 2000 a 2004.

Taylor a aussi fait partie des deux cavaliers choisis pour représenter le Canada
au Derby CDI Trivett Classic International en 2000, qui se tient tous les
printemps a Sydney, en Australie. En montant des chevaux empruntés, elle a
aidé le Canada a remporter la médaille de bronze aux épreuves en équipe en
plus de mériter le prix du principal cavalier étranger.

En tant quentraineuse pour I'équipe nationale para-équestre du Canada,
Taylor a guidé I'équipe lors des Championnats de monde 2007, ainsi qu‘aux
Jeux paralympiques en 2008, ou la cavaliére Lauren Barwick a remporté une
médaille d'or et une autre d'argent aux épreuves individuelles. Taylor a par
la suite remporté le Prix d'excellence Petro-Canada aux entraineurs pour ses
réalisations en tant quentraineuse aux Jeux paralympiques de 2008.

Taylor est une entraineuse de dressage de niveau 3.

Date de naissance: 10 mars 1971

Lieu de naissance: Richmond, C.-B.

Ville d'origine : Surrey, C.-B.

Lieu de résidence: Surrey, C.-B.

Emploi: Athléte et entraineuse a
temps plein
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Caroline Archambault Alice Beatty
Massothérapeute autorisé (humains et Gérante décurie
chevaux), LEpiphanie, QC Uxbridge, ON
Kerry-Anne Bourne Suzie Brown
Palefreniére Personnel de soutien
Gloucester, Royaume-Uni Budoia, Italie
Mary Longden Jennifer Miller
Entraineure déquipe adjointe Vétérinaire déquipe
Victoria, Australie Cave Creek, Arizona
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Tori Ellen-Murray

Palefreniére
Reddick, Florida

Amie O'Shaughnessy
Directrice d‘équipe
Kanata, ON

Elizabeth Quigg
Chef d'equipe
Gormley, ON

Caroline Samson

Personnel de soutien
Kemptville, ON

Ozzie Sawicki

Conseiller en performance

Cochrane, AB
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Anne Van Silfhout

Palefreniere
Westbeemster, Pays-Bas




Le Comité paralympique canadien
remercie Bell

Bell

Fier commanditaire
de I'équipe paralympique
canadienne

Merci pour votre support a I'équipe
paralympique canadienne

Fier commanditaire de I'équipe paralympique canadienne



GOALBALL

Copper Box



Le goalball paralympique s'adresse
exclusivement aux athlétes ayant
un handicap visuel. Une équipe
est composée de six joueurs. Seuls
trois joueurs par équipe (un centre
et deux ailiers) peuvent se trouver
sur le terrain en méme temps.
L'objectif consiste a faire rouler un
ballon (appelé goalball) dans le but
adverse tandis que les joueurs de l'autre équipe essaient de bloquer le ballon
avec le corps. Le but adverse sétend sur toute la largeur du terrain. L'équipe qui
marque le plus de buts l'emporte.

Le goalball se joue sur un terrain doté de marques tactiles afin d'aider en tout
temps les joueurs a déterminer leur emplacement sur le terrain et la direction
alaquelle ils font face. Le ballon pése 1,25 kg et contient des clochettes, ce qui
permet aux joueurs de sorienter et indique la direction prise par le ballon. I
est crucial de rester silencieux pendant les phases de jeu afin de permettre aux
joueurs d'écouter, de se concentrer et de réagir.

Une partie dure 20 minutes et est divisée en deux périodes de 10 minutes
chacune, avec une mi-temps de trois minutes.

Trois regles de base régissent le lancer du ballon :

1. Un ballon lancé doit toucher la surface du court avant de passer la ligne
médiane, soit la ligne située a six metres de la ligne de but du lanceur.

2. Un lancer doit étre exécuté dans les huit secondes suivant la prise de controle
du ballon par Iéquipe qui défend. Une passe peut étre exécutée dans les huit
secondes, et les joueurs peuvent se déplacer sur le court pour se trouver en
bonne position.

3. Aucun joueur ne peut exécuter plus de deux lancers consécutifs pour son
équipe.

Diverses pénalités peuvent étre imposées a un joueur ou a une équipe pour

toute infraction aux réglements.

La compétition consiste en un tournoi a la ronde, suivi d'une demi-finale a
laquelle participent les quatre meilleures équipes du tournoi a la ronde.

Lorganisme directeur du goalball est I'lnternational Blind Sport Federation
(IBSA) : www.ibsa.es. La fédération nationale de sport est I'Association
canadienne de sports pour aveugles : canadianblindsports.ca.
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Mario Caron

Mario Caron est impliqué dans le sport paralympique depuis 1982.11 a
remporté de nombreuses médailles et récompenses au cours de sa carriere
d'athléte, dont 11 médailles de championnats nationaux et une médaille
d'argent aux Jeux paralympiques de 1996 a Atlanta.

Caron a participé a six éditions des Jeux paralympiques. Sa premiere
participation remonte aux Jeux de 1988 a Séoul. Il prévoit de participer a ses
septiemes Jeux paralympiques a Londres en 2012,

Caron est né avec un handicap visuel a St-Jean-Port-Joli, au Québec. Il a
commencé a pratiquer des sports adaptés a I'age de 14 ans avec d'autres
éleves de son école ayant un handicap visuel. Un de ses professeurs lui a
fait découvrir le goalball et I'athlétisme. Caron a adoré le goalball et y joue
depuis ce temps.

Caron a pris part aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, ou son
équipe sest classée quatrieme.

Caron a essayé I'athlétisme lors des Jeux paralympiques de 1992 a Barcelone.
Aprés ces Jeux, il a d choisir entre les deux sports afin de se concentrer sur
un seul. Cest alors quiil a réalisé que le goalball était sa vraie passion. En tant
que joueur le plus expérimenté de I'¢quipe canadienne, Caron a hate de
mener son équipe aux Jeux paralympiques de 2012 a Londres.

Caron fait partie des athlétes mis en vedette dans le cadre de la campagne
de marketing Super Athlétes du Comité paralympique canadien. Il est
surnommé « Léclair. »

Taille / Poids : 175cm /95 kg

Date de naissance: 10 aolt 1962

Lieu de naissance: St-Jean-Port-Joli, QC

Lieu de résidence: St-Eustache, QC

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi : Retraité

Classification : B2
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Brendan Gaulin

Pour Brendan Gaulin, le sport est une passion. Il a toujours été actif. Le sport
I'a aidé a mieux travailler en équipe, a renforcer ses qualités de meneur et

a gagner confiance en lui. Gaulin a découvert le goalball pour la premiere
fois en 2000 par le biais de sa sceur, Sarah, qui faisait partie de I'¢quipe
québécoise. Sa sceur et son frere ont fondé une ligue amateur a Montréal
en 1999. Gaulin sest rapidement passionné pour ce sport et est passé a la
vitesse supérieure en rejoignant I'équipe nationale.

Les plus grands défis que Gaulin a di surmonter au cours de sa carriere
d'athléte ont été de s'adapter a de nouvelles équipes et a changer de réle.
Il est membre de BC Blind Sports, ou il joue aussi au goalball.

Gaulin a participé aux Jeux paralympiques de 2008 a Beijing, aux Jeux
panaméricains de I'IBSA de 2009, aux Championnats du monde de goalball
de I'IBSA de 2010 et plus récemment aux Jeux mondiaux de I'|SBA de 2011,
ainsi qu'aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara ou son équipe a
terminé a la quatrieme place.

Gaulin a permis a son équipe de terminer a la cinquiéme place des Jeux
paralympiques de 2008 a Beijing et de remporter la médaille de bronze lors
des Jeux panaméricains de I'lBSA de 2009 et des Jeux mondiaux de I'ISBA
de 2011.

Champion national a trois reprises, Gaulin a aussi été désigné joueur le plus
utile lors du Championnat national de 2011. Son meilleur souvenir depuis
qu'il a commencé la compétition est sa premiere entrée dans le gymnase
de compétition des Jeux paralympiques dété de 2008 a Beijing. Le mentor
de Gaulin depuis ses débuts en goalball est son coéquipier Mario Caron, un
vétéran de 'équipe nationale senior masculine de goalball.

Lobjectif de Gaulin pour les Jeux paralympiques de 2012 a Londres est de
remporter l'or.

Taille / Poids : 184cm/112kg
Date de naissance: 13 juillet 1989
Lieu de naissance: Montréal, QC
Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi : Etudiant
Classification : B3
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Bruno Haché

Bruno Haché a fait ses débuts en goalball a I'age de 23 ans. Il a commencé

a perdre la vue a I'age de 18 ans a cause d'une condition génétique. Il sest
découvert une nouvelle passion avec le sport, qui est pour lui une source de
confiance et de fierté. « Le sport c'est ma vie », affirme Haché.

Haché a participé a sa premiere compétition de goalball au niveau élite a
I'occasion d'un tournoi sur invitation organisé a Londres en 2001. Depuis,
il a participé a quatre championnats du monde et deux éditions des Jeux
paralympiques. Sa plus grande réussite jusqu'a présent a été de remporter
une médaille d'or lors des Jeux parapanaméricains de Rio en 2007. Haché
a aussi participé aux Jeux parapanameéricains de 2011 ou son équipe s'est
classée quatrieme.

Pour les Jeux paralympiques de 2012 a Londres, Haché vise l'or. Sa devise est :
« Un lacheur ne gagne jamais. Un gagnant ne lache jamais. »

Dans ces temps libres, Haché aime faire du camping, aller a la péche et jouer
au hockey et au basketball. Il travaille comme préposé a l'entretien et aux
réparations a I'Institut Nazareth et Louis Braille a Dorval, au Québec.

Taille / Poids : 170 cm /90 kg

Date de naissance: 13 juillet 1977

Lieu de naissance: Montréal, QC

Lieu de résidence: Dorval, QC

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi: Préposé a l'entretien et
aux réparations
Classification: B2
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Doug Ripley [ epougripley

Doug Ripley est athléte et joueur de goalball depuis de nombreuses années,
mais les Jeux de Londres seront sa premiere expérience paralympique. Cela
fait 16 ans qu'il attend d'avoir cette chance apres avoir manqué les Jeux
paralympiques de 1996 a Atlanta a cause d'une facture de stress.

Ripley a commencé a jouer au goalball a I'age de 17 ans et sest tourné vers
la compétition en 2003, apres avoir fait partie de I'équipe canadienne de
para-athlétisme de 1993 a 1998.

Lorsqu'il ne sentraine pas, Ripley travaille comme massothérapeute autorisé
et passe du temps de qualité avec sa fille de 11 ans, Paige.

Avant de faire du goalball de compétition, Ripley courrait le 400 m. Il a
remporté l'or aux Jeux du Canada de 1993, a Kamloops, sest classé sixieme
lors des Championnats du monde d'athlétisme du CIP de 1994, a Berlin, et
huitiéme lors des Championnats du monde d'athlétisme du CIP de 1998,
a Madrid.

Ripley a intégré I'équipe canadienne de goalball en 2012 sur un coup
d'éclat lorsque son équipe a remporté la médaille d'or pour la premiére fois
aux championnats nationaux. Il a d'ailleurs été désigné meilleur joueur du
tournoi.

Ripley faisait partie de I¢quipe canadienne lors des Championnats du
monde de 2010 et lors des Championnats du monde de 2011, a l'issue
desquels le Canada a terminé a la troisieme place et sest qualifié pour les
Jeux paralympiques de 2012 a Londres.

Il estime que les années d'expérience qu'il a cumulées en athlétisme et son
statut de capitaine de I'équipe de Colombie-Britannique depuis 2003 lui
ont permis d'acquérir les compétences nécessaires pour aider le Canada a
monter sur le podium en 2012.

Taille / Poids : 185cm /77 kg
Date de naissance: 15 novembre 1973
Club: B.C. Blind Sports
Entraineur : Robert Lebel

Lieu de naissance: Squamish, C.-B.

Ville d'origine : Powell River, C.-B.

Lieu de résidence: New Westminster, C.-B.

Type de handicap : Handicap visuel

Classification : B3
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Simon Tremblay

Cest en 2006, a I'age de 24 ans, que Simon Tremblay a fait ses débuts en
goalball. Quelques années plus tard, en 2009, Tremblay a intégré Iéquipe
nationale canadienne de goalball et a participé a sa premiere compétition
internationale : les Jeux panaméricains de I'lBSA. Depuis, Tremblay a participé
a des compétitions partout a travers le monde avec son équipe.

Trembly est atteint d'un handicap visuel depuis 2002 a cause d’un accident
de voiture. Apres son accident, c'est son professeur de Braille qui I'a encour-
agé a pratiquer un sport. Depuis qu'il joue au goalball, la personne la plus
influente dans sa carriére sportive est son coéquipier Mario Caron.

Le sport a donné a Tremblay un but dans la vie et lui a permis de repousser
et de dépasser ses limites. Le sport lui a aussi permis de voyager partout
dans le monde et d'affronter les meilleurs joueurs mondiaux. Grace au sport,
Tremblay est plus discipliné, plus responsable et en meilleure santé. Tremblay
a un horaire d'entrainement chargé, on peut le trouver au gymnase ou aux
séances d'entrainement de I'équipe six a sept fois par semaine.

Son plus grand exploit en carriere a été de remporter une médaille de
bronze lors du tournoi qualificatif pour les Jeux paralympiques en Turquie
en 2011. Tremblay a participé aux Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique, ou I'équipe sest classée quatrieme.

Son but pour les Jeux a Londres est de décrocher la médaille d'or. Il a hate
d'essayer de nouvelles techniques et espére quelles permettront a I'équipe
de gagner.

Tremblay est massothérapeute et serveur a temps partiel. Il aime faire du
vélo, écouter de la musique et marcher.

Taille / Poids : 180 cm /80 kg
Date de naissance: 17 décembre 1981

Lieu de naissance: Alma, QC
Lieu de résidence: Québec, QC
Type de handicap: Handicap visuel

Emploi: Etudiant

Classification : B1
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Ahmad Zeividavi

Ahmad Zeividavi a commencé a jouer au goalball a I'age de 14 ans. Il a
participé a des compétitions de niveau élite pour la premiére fois en 2009.
Zeividavi joue au goalball, parce que c'est un sport spécialement congu pour
les personnes ayant un handicap visuel et parce qu'il a aimé ce sport des

ses débuts. Pour Zeividavi, le sport c'est un divertissement, c'est amusant,
c'est un travail ardu et un travail déquipe. Le sport lui a permis détre fier

et heureux de représenter son pays. Zeividavi joue aussi au soccer pour
aveugles de facon récréative.

Le meilleur souvenir de Zeividavi depuis le début de sa carriere en goalball
a été lorsque son équipe a vaincu celle des Etats-Unis, permettant ainsi au
Canada de se qualifier pour les Jeux paralympiques de 2008 a Beijing.

Zeividavi a aussi participé a quatre Championnats du monde et Jeux
mondiaux de I'lSBA. Il a remporté une médaille de bronze lors des
Championnats de I'BSA, deux médailles d'or lors des Championnats
canadiens de goalball et une médaille d'argent et une de bronze aux
Championnats régionaux de I'Ouest canadien.

Zeividavi faisait également partie de I'équipe canadienne qui a terminé a la
quatrieme place lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara.

Son but pour les Jeux paralympiques de 2012 a Londres est de remporter la
médaille d'or.

Taille / Poids : 168 cm / 65 kg
Date de naissance: 3 septembre 1985

Lieu de naissance: lran

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi : Etudiant
Classification : B1
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Danny Snow ENMGINEEGHE;

Cela fait 30 ans que Danny Snow est entraineur de goalball et il ne regrette
aucun des moments passés a faire cela. Il a fait ses débuts dans ce sport en

1983. 1| était alors agé de 24 ans.

Lobjectif que Snow formule pour son équipe a I'approche des Jeux
paralympiques de 2012 a Londres, ses cinquiémes, est qu'elle monte sur
le podium. Snow a remporté le prix du Calgary Booster Club.

Taille / Poids : 174cm /108 kg
Date de naissance: 17 mars 1959
Lieu de naissance: Lachine, QC
Lieu de résidence: Calgary, AB
Classification : Entraineur

Emploi :

Répartiteur
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Darren Hamilton Robert Lebel
Videographe Entraineur
Calgary, AB Burnaby, C-B.
Mike Lonergan Isabelle Trottier
Chef déquipe Thérapeuthe
New Westminster, C.-B. St-Marc-des-Carrieres, QC
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Ashlie Andrews

Ashlie Andrews a commencé a jouer au goalball a I'dge de 13 ans et a atteint
le niveau élite en 2007 a I'age de 14 ans. Andrews est née aveugle au sens de
la loi. Beaucoup de gens ont aidé Andrews au cours de sa carriére sportive,
mais c'est Tom Cowper qui l'a incitée a jouer au goalball.

Le moment préféré d’Andrews depuis quelle participe a des compétitions

a été le tournoi national junior de goalball en 2010. Il s'agissait de I'une des
dernieres années au niveau junior pour une de ses coéquipieres et cétait

la premiere fois que I'équipe remportait la médaille d'or aux compétitions
nationales juniors. Elle était trés contente d'avoir pris part au meilleur tournoi
junior de sa coéquipiere.

Le plus grand événement auquel Andrews a participé jusqu'a présent a
été les Jeux mondiaux de la jeunesse, ol son équipe a terminé quatrieme
en 2011 et troisieme en 2009. Elle a aussi remporté la médaille d'or des
Championnats nationaux juniors de 2011.

Andrews a pris part a son premier tournoi international avec I'équipe
nationale séniore lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara.
Elle était ravie de faire partie de I'équipe canadienne qui a remporté

la médaille de bronze et espére monter sur le podium lors des Jeux
paralympiques de 2012 a Londres.

Taille / Poids : 166 cm / 63 kg

Date de naissance : 3 janvier 1993

Lieu de naissance: Prince George, C.-B.

Ville d'origine : Marathon, ON

Lieu de résidence: Penticton, C.-B.

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi: Athléte, étudiante

Classification : B3
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Whitney Bogart 3 ewhitneybss

Whitney Bogart a fait ses débuts en goalball en 2001 alors qu'elle était agée
de 15 ans. Elle a commencé a prendre part a des compétitions au niveau
élite en 2005. Bogart et son frére jumeau, Tyler Burk, sont tous deux albinos
et partagent la méme passion pour le goalball.

Lentraineur original de Bogart, Rob Christy, a été pour elle une trés
grande source d'inspiration. Bogart fait partie du club de goalball de
Bytown, a Ottawa, avec ses coéquipieres Cassie Orgeles, Amy Kneebone
et Jill MacSween.

Bogart a participé aux Championnats du monde de goalball de 2006 et
2010. Elle a remporté la médaille d'or des Championnats du monde de
goalball en 2006 et la médaille de bronze des Jeux parapanaméricains de
2011 a Guadalajara.

La plus grande réussite sportive et la meilleure performance de Bogart
en matiere de médaille ont été de remporter la médaille d'or lors des
Championnats du monde et des Jeux mondiaux de I'lBSA de 2011 en
Turquie. Cette victoire a permis a I'équipe de se qualifier pour les Jeux
paralympiques de 2012 a Londres. Le moment le plus mémorable de sa
carriére a été de représenter son pays et de figurer sur la ligne de départ
lors de ce match.

L'objectif de Bogart consiste a continuer a progresser constamment sur les
plans personnel et collectif. Elle espére pouvoir monter sur le podium lors
des Jeux paralympiques de 2012a Londres.

Taille / Poids : 161 cm /69 kg
Date de naissance : 21 avril 1986
Ville d'origine : Marathon, ON

Lieu de résidence: Ottawa, ON

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi : Educatrice spécialisée en
orientation et en
mobilité pour les
personnes aveugles

Classification : B3
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Amy Kneebone 3 ekneebonea

Amy Kneebone a commencé a prendre part a des compétitions au niveau
élite en 2005, et ce, un an seulement aprés avoir fait ses débuts en goalball,
alagede 13 ans.

Kneebone est membre du club de goalball de Bytown, avec ses
coéquipieres, Whitney Bogart, Jill MacSween et Cassie Orgeles.

Kneebone a representé le Canada aux Jeux paralympiques de 2008 a Beijing,
ou I'équipe est arrivée en cinquieme place.

Sa plus grande réussite sportive a été de remporter la médaille d'or lors
des Championnats du monde et des Jeux mondiaux de I'lBSA de 2011
en Turquie. Cette victoire a permis a équipe de se qualifier pour les Jeux
paralympiques de 2012 a Londres.

Kneebone a aussi participé aux Championnats du monde de goalball 2006
et a remporté la médaille d'or. Elle faisait partie de I'équipe qui a remporté la
médaille de bronze lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara.

L'équipe de son club de goalball a aussi été championne nationale a six
reprises. Rob Christy était son entraineur, mais c'est Janice Dawson qui sera
a la téte de I'équipe nationale a Londres.

Le but de Kneebone pour les Jeux paralympiques de 2012 a Londres est
d'aider son équipe a monter sur le podium. Lorsqu'on lui dit qu'il n'y a qu'une
seule fagon de faire les choses, cela la fait toujours réagir et sa premiere
réaction consiste a prouver le contraire. Sa passion et sa volonté ont fait
d'elle une joueuse utile sur et en dehors du terrain.

Taille / Poids : 163cm/72kg
Date de naissance: 17 mars 1990

Lieu de naissance: Charlottetown, i.-P-E.

Lieu de résidence: Ottawa, ON

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi: Etudiante
Classification : B3
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Jill MacSween 3 ajitianmacs

Jill MacSween a commencé a jouer au goalball en 2009 et a progressé
rapidement pour atteindre le niveau élite en 2010. Clest le grand-pére de
MacSween qui I'a incitée a jouer au goalball dans son école secondaire,
ou les éleves ayant un handicap visuel pouvaient pratiquer ce sport a
haut niveau.

Le sport a permis a MacSween de réaliser un réve; pour elle, cela représente
I'amour de la compétition. Le plus grand moment de sa carriére jusqua
présent a été de remporter la médaille d'or en Turquie en 2011 lors des
Championnats du monde et des Jeux mondiaux de I'IBSA, qui lui ont permis,
ainsi qu'a son équipe, de se qualifier pour les Jeux paralympiques de 2012

a Londres.

MacSween a aussi participé aux Championnats du monde de goalball en
2010 et a remporté la Bourse Courage Canada. Plus récemment, MacSween
a fait partie de I'¢quipe féminine canadienne de goalball qui a remporté la
médaille de bronze lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara.

Lobjectif de MacSween est de remporter une médaille lors des Jeux
paralympiques de 2012 a Londres. Bob Mannen et son entraineuse actuelle,
Janice Dawson, sont deux personnes qui ont influencé MacSween tout au
long de sa carriere sportive.

La devise de MacSween : « Tu peux toujours faire mieux ».

MacSween est membre du club de goalball de Bytown, avec ses
coéquipieres, Whitney Bogart, Amy Kneebone et Cassie Orgeles.

Taille / Poids : 165cm/61kg
Date de naissance: 2 juin 1992

Lieu de naissance : Halifax, N.-E.

Lieu de résidence: Ottawa, ON

Type de handicap: Handicap visuel
Emploi : Etudiante
Classification : B3
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Nancy Morin

Nancy Morin a commencé a jouer au goalball a I'age de 19 ans apres avoir
été bénévole lors d'un tournoi de goalball a Montréal. Elle a par la suite

commencé a sentrainer avec Equipe Québec. Trois ans plus tard, en 1997,
Morin est devenue membre de I'équipe nationale canadienne de goalball.

Grandir avec un handicap visuel n'a jamais empéché Morin de faire du sport.
Elle était une enfant athlétique et pratiquait plusieurs sports déquipe étant
jeune. Sa mere l'encourageait a simpliquer dans le sport et était toujours

la pour I'épauler; elle a méme entrainé plusieurs équipes dont Morin

faisait partie.

Aujourd’hui, Morin est une athlete accomplie. Elle a participé a trois édi-
tions des Jeux paralympiques et quatre championnats du monde. Morin a
remporté les médailles d'or des Jeux paralympiques de 2004 a Athénes et de
2000 a Sydney. Elle a terminé a la cinquieme place a Beijing et a remporté
plusieurs médailles d'or et d'argent lors des championnats du monde.

Morin a joué un réle crucial au sein de I'¢quipe canadienne qui a remporté
la médaille de bronze des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara
et il ne fait aucun doute que ce sera a nouveau le cas lors des Jeux
paralympiques de 2012 a Londres ou Iéquipe ambitionne de monter sur
le podium.

Morin est en train de terminer son baccalauréat en Education et a l'intention
de décrocher un certificat de finissant en handicap visuel. Dans ses temps
libres, elle aime se promener a cheval, nager, faire du patin a roues alignées
et lire.

Taille / Poids : 175cm /90 kg

Date de naissance: 28 aoat 1975

Lieu de naissance: Greenfield Park, QC

Lieu de résidence: Longueuil, QC

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi: Etudiante

Classification : B2
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Cassie Orgeles

Cassie Orgeles a commencé a jouer au goalball a I'dge de sept ans et a
atteint le niveau élite en 2010. Elle a toujours aimé le sentiment de jouer en
équipe, en particulier la confiance totale que 'on place en ses coéquipiers.
Un de ses plus grands défis — et une de ses plus grandes réussites — a été
dintégrer I'équipe nationale.

Apreés avoir surmonté ce défi, la prochaine étape importante était les des
Championnats du monde et des Jeux mondiaux de I''BSA de 2011, ou
I'équipe féminine canadienne a remporté I'événement, ce qui lui a garanti
une place aux Jeux paralympiques de 2012 a Londres.

Le sport, et particulierement le goalball, incarne pour Orgeles la définition
méme du travail d'équipe. Elle est née avec une hypoplasie du nerf optique
et est aveugle au sens de la loi. Les entraineurs de équipe de goalball de
son école secondaire, Tracy MacPhee et Bob Mannen, ont été des gens trés
influents jusqu'a présent dans sa carriere sportive.

Orgeles fait partie du club de goalball de Bytown, a Ottawa et sentraine
régulierement avec ses coéquipieres, JillMacSween, Amy Kneebone et
Whitney Bogart, qui sont membres du méme club.

Orgeles et son équipe ont remporté la médaille de bronze lors des Jeux
parapanaméricains de 2011 a Guadalajara. Elle a en outre regu le prix Wayne
Gretzky pour son esprit sportif.

Le but de Orgeles est de monter sur le podium lors des Jeux paralympiques
de 2012 a Londres.

Taille / Poids : 160cm/72kg

Date de naissance : 3 février 1990

Lieu de naissance: Honolulu, HI

Lieu de résidence: Nepean, ON

Type de handicap: Handicap visuel

Emploi : Athléte a temps plein

Classification : B3
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Janice Dawson EWINNIEIINCE;

Janice Dawson a été impliquée dans le milieu sportif pendant la majeure
partie de sa vie. Avant de devenir I'entraineuse en chef de I'équipe nationale
féminine de goalball, Janice était patineuse de vitesse. Elle a aussi été
bénévole pendant les Jeux olympiques de Vancouver 2010 a I'anneau de
patinage de vitesse.

Dawson a découvert le goalball lorsqu’'une amie lui a demandé de l'aider a
entrainer I'équipe féminine d’Alberta. Elle a été impressionnée par la facon
dont les athlétes se déplagaient sur le terrain, que ca soit pour bloquer, faire
des passes, tirer ou communiquer. Cela fait maintenant 14 ans que Dawson
entraine des athlétes ayant un handicap. Elle a commencé en 1998.

En 2006, Dawson a recu le Prix d'excellence Petro-Canada aux entraineurs
pour récompenser la victoire de son équipe lors des Championnats du
monde de goalball de I''SBA en 2006.

Une des expériences les plus gratifiantes que Dawson ait vécues est

lorsque les membres de I'équipe se sont serré les coudes pour remporter la
médaille d'or aux Championnats mondiaux de I'lSBA de 2011 en Turquie, se
qualifiant ainsi pour les Jeux paralympiques de 2012 a Londres. Dawson est
extrémement fiere de son équipe et apprécie toutes les opportunités qu'elle
lui a apportées.

L'objectif de Dawson pour son équipe est qu'elle monte sur le podium lors
des Jeux paralympiques de 2012 a Londres. Dawson croit quil n'y a rien
de mieux que des Jeux olympiques ou paralympiques pour rassembler
une nation.

Taille / Poids : 170cm /73 kg

Date de naissance: 11 juin 1967

Lieu de naissance: Ottawa, ON

Lieu de résidence: Calgary, AB

Emploi : Entraineuse en chef
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Darren Hamilton Mike Lonergan
Videographe Chef déquipe
Calgary, AB New Westminster, C.-B.
Nathalie Scott Jackie St. George-Rennie
Entraineur Thérapeuthe
Outlook, SK Calgary, AB
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Le judo paralympique est accessible a tous les athlétes
aveugles ou ayant un handicap physique dans plusieurs
catégories de poids. Les éléments clés du judo sont
I'équilibre, le toucher, la sensibilité et linstinct, des
qualités qui sont tres développées chez les athletes
ayant un handicap visuel. Le judo est un sport qui exige
des qualités physiques extrémes et de la stratégie. Les
concurrents ont recours a différentes techniques pour
dominer ou immobiliser leur adversaire.

Lobjectif du judo consiste a marquer un «ippon »
(I'équivalent de 10 points) en utilisant une technique
efficace ou a marquer plus de points que 'adversaire.
Quand la technique utilisée ne vaut pas un ippon, un
nombre inférieur de points est alloué au judoka. Si aucun
des combattants n'a réussi un ippon a la fin du match, le
gagnant est celui qui a obtenu le plus de points au total.

Deux judokas combattent pendant cing minutes. Un com-

battant doit allier vitesse de mouvement, force et agilité

pour marquer des points. Les athletes doivent garder leur
équilibre et rester capables de réagir et de résister aux attaques de leur adver-
saire. Il est possible de marquer des points en attaquant ou en contreattaquant.
Les techniques pour marquer des points comprennent des projections et des
prises au sol, notamment des immobilisations, des clefs de bras et des prises de
contrdle par I'encolure. Aucun coup de pied ni coup de poing n'est porté.

La seule différence entre le judo olympique et le judo paralympique tient au fait
que les judokas ayant un handicap visuel agrippent le judogi (uniforme) de leur
adversaire avant le début du match. Les tatamis de compétition comportment
en outre différentes textures permettant aux combattants d'identifier les
différentes zones.

Le judo est régi par la Fédération internationale des sports pour personnes
aveugles (IBSA) et suit les reglements de la Fédération internationale de judo
(FIJ) utilisés lors des épreuves de judo de haut niveau qui s'adressent aux
athlétes physiquement aptes, avec quelques légeres modifications pour les
athletes ayant un handicap visuel.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur le judo, veuillez consulter
le site www.ibsa.es. La Fédération nationale de sport du Canada est Judo
Canada www.judocanada.org.
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Justin Karn

Justin Karn participe a des compétitions de judo depuis prés de 18 ans

et il participera a ses premiers Jeux paralympiques a Londres en 2012. 11 a
participé a de nombreux événements paralympiques internationaux comme
les Championnats du monde en Italie, au Canada, en France, en Turquie et
les Jeux panaméricains a Colorado Springs et a Orlando, en Floride ou il a
terminé en premiere place.

Karn a gagné la médaille de bronze aux Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique.

En tant qu'athlete ayant une déficience visuelle, Karn a fait de la natation,
de la lutte, du goalball et de la course cross country. Il a fait ses débuts en
judo a I'age de 13 ans. Justin fait partie du club de judo Asahi ou il a plus
l'impression détre un membre de la famille plutét que le membre

d'une équipe.

Au cours de sa carriere, ses entraineurs Jon Batten, Mark Burgess et Tom
Thomson l'ont immensément aidé. A cause de la rudesse du sport, Karn
aime relever le défi de trouver un partenaire d'entrainement qui est prét a
mettre autant de temps et d'efforts dans les séances d'entrainement que Iui.
Les blessures en judo sont fréquentes, mais I'amour du sport et les défis ont
poussé Karn a atteindre ses réves, il n'a pas peur de repousser ses limites.

Il a hate de faire son entrée lors de la cérémonie d'ouverture des Jeux de
Londres 2012 et espere rapporter la médaille d'or a la maison.

Karn fait partie des athlétes mis en vedette dans la campagne marketing
Super athletes du Comité paralympique canadien et on le surnomme
« Le blaireau. »

Taille / Poids : 167 cm / 60 kg
Date de naissance: 16 juin 1981
Club: Asahi Judo Club
Entraineur : Jon Batten,
Mark Burgess,
Tom Thomson
Lieu de naissance: Guelph, ON
Ville d'origine : Fergus, ON
Lieu de résidence: Kitchener, ON
Classification : B3
Epreuve: -60 kg

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Tim Rees

Tim Rees a suivi des cours d'arts martiaux depuis son adolescence. Son choix
slest arrété sur le judo, car c’était plus une discipline de lutte, un mariage par-
fait pour un athlete ayant une maladie dégénérative de I'ceil. « J'ai toujours
aimé la lutte, et jai simplement décidé de me mettre a la compétition »,
affirme Rees. En 1999, il commence a participer a des compétitions de

haut niveau.

Aujourd’hui, Rees est un athléte de calibre mondial en judo. Il a terminé
cinquiéme lors des Championnats du monde de I'|SBA et a aussi été en
nomination pour le titre d’/Athléte ayant un handicap de I'année en Ontario,
en 2011.

Rees a gagné la médaille de bronze aux Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique.

Il sentraine au judo de trois a cing fois par semaine, en plus des entraine-
ments supplémentaires de force musculaire et de conditionnement
physique. Il espére remporter la médaille d'or lors des Jeux paralympiques
de Londres 2012.

Rees détient un Doctorat en mathématiques appliquées et est présentement
boursier en recherche postdoctorale a I'Université de Victoria. Il est aussi le
fier papa de deux garcons.

Taille / Poids : 178 cm /100 kg
Date de naissance : 24 juillet 1980
Club: Victoria Judo Club
Entraineur: Mickey Fitzgerald
Lieu de naissance: Kingston, ON

Ville d'origine : Williams Lake, C.-B.
Lieu de résidence : Victoria, C.-B.
Classification : B2

Epreuve: -100 kg
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Tony Walby

Tony Walby a commencé a pratiquer le judo en 1980, a I'dge de sept ans.

Il a fait un cours d'essai et a été conquis a l'instant. Walby a été membre de
I'équipe nationale de judo pour personnes valides. Au cours de sa derniére
année de compétition, il a obtenu le titre de champion des poids lourds.
Walby a pris sa retraite du sport pour les athletes valides a I'dge de 35 ans,
soit a la méme époque ou il a été déclaré aveugle. Il est atteint de dystrophie
des cones, une maladie génétique qui a significativement détérioré sa vue
au début de la vingtaine.

Deux ans plus tard, lorsque Walby a appris que son handicap visuel lui
permettait de se qualifier aux Jeux paralympiques, il n‘a pas perdu de temps
et s'est remis a I'entrainement. Il a gagné la médaille de bronze aux Jeux
parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Aujourd’hui, Walby doit apprendre a garder I'équilibre entre sa carriere
sportive et les autres aspects importants de sa vie, tels que la famille, le travail
et les amis. Il parvient néanmoins a sentrainer sept fois par semaine au Club
Dojo Takahashi a Ottawa, en Ontario. Sa motivation? Une médaille d'or aux
Jeux paralympiques de Londres 2012.

Walby est un ingénieur en informatique.

Taille / Poids : 176 cm /118 kg
Date de naissance: 22 aolt 1973
Club: Takahashi Dojo
Entraineur : Tina Takahashi et
Andrzej Sadej

Lieu de naissance: Ottawa, ON
Ville d'origine : Ottawa, ON
Lieu de résidence: Ottawa, ON
Classification : B2
Epreuve: 100+ kg
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Tom Thomson ENRNNEYe 3,

Tom Thomson est entraineur depuis 28 ans. Il a fait son entrée dans le
monde du judo en tant qu'athlete, puis il sest tourné vers le role d'entraineur.
En 1984, Thomson a dt affronter tout un défi quand on lui a présenté son
premier athléte avec un handicap visuel. Puisque Thomson n‘avait jamais
travaillé avec des athletes ayant un handicap, il a donc bati un programme
en faisant essais et erreurs. Depuis, il donne des séminaires sur le sujet

dans des classes universitaires et il a contribué a une section du manuel de
I'entraineur de Judo Canada.

Aujourd’hui, Thomson est l'entraineur de I'¢quipe nationale canadienne de
judo paralympique et il a pour but que ses trois athlétes remportent des
médailles a Londres. En 2011, ses trois athletes ont tous gagné des médailles
de bronze aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Les athletes quiil a entrainés au cours des années ont remporté au total

une médaille de bronze paralympique, deux médailles de bronze en
Championnats du monde, cing médailles d'or, quatre médailles d'argent et
six médailles de bronze en Jeux Parapanaméricains ainsi que de nombreuses
médailles régionales.

Parmi ses nombreux accomplissements, Thomson a recu le Prix d'excellence
Petro-Canada aux entraineurs en 2006 et une reconnaissance spéciale de
Judo Canada en 2009.

Thomson est marié et il a quatre enfants. Il est électricien en construction.

Taille / Poids : 170cm /105 kg

Date de naissance : 7 mai 1947

Lieu de naissance: Hamilton, ON

Ville d'origine : Ancaster, ON

Lieu de résidence: Brantford, ON
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AVIRON



On appelle aviron
adapté 'aviron ou
I'aviron de couple
destiné aux rameurs
et aux rameuses ayant
un handicap qui
satisfont les critéres
énoncés dans les
reglements de I'aviron
adapté en matiére de
classification. Le terme
« adapté » signifie
que l'équipement est
adapté a I'utilisateur
pour qu'il puisse pratiquer ce sport, pas que le sport est « adapté » au sportif.

La Fédération internationale des sociétés d'aviron (FISA) est le seul organe
directeur mondial de l'aviron, un sport pratiqué dans 24 pays. L'aviron adapté
a été ajouté au programme paralympique en 2005. Les premieres épreuves
paralympiques se sont tenues a Beijing en 2008.

L'aviron adapté est accessible aux rameurs et aux rameuses. Les épreuves sont
réparties en trois catégories dembarcation qui figurent toutes au programme
des Jeux paralympiques. LTAMix4+ (quatre mixte avec barreur), TAMix2x
(double mixte), ASW1x (rameur de couple féminin) et ASM1x (rameur de
couple masculin).

Les équipages des LTA4+ et TA2x sont mixtes. La distance a parcourir est de
1000 m pour les quatre épreuves.

La Fédération internationale des sociétés d'aviron (FISA) est le seul
organe directeur mondial de l'aviron. Son site est consultable a I'adresse
www.worldrowing.com.

La fédération canadienne d'aviron est Rowing Aviron Canada. Son site est
consultable a I'adresse www.rowingcanada.org.
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David Blair

David Blair est le plus jeune membre de I'équipe canadienne d'aviron
adapté mixte quatre avec barreur. Aprés sétre joint a I€quipage en 2010, il
est propulsé au sommet de la gloire lorsque, la méme année, son équipe
remporte les Championnats mondiaux de Karapiro, en Nouvelle-Zélande.
En 2011, ils ont gagné la médaille d'argent aux Championnats mondiaux de
Bled, Slovenie.

Né aveugle au sens de la loi, Blair découvre I'aviron au Ottawa Rowing Club,
ou il attire I'attention de I'entraineur national Jeff Dunbrack. Il fréquente
aujourd’hui le College of Humanities de I'Université Carlton, a Ottawa.

Cest a l'occasion des Jeux de Londres que Blair participera pour la premiere
fois aux Jeux paralympiques.

Résultats clés :

2012 : sixieme place, LTA4+, Coupe du monde, Munich, Allemagne
2011 : deuxieme place, LTA4+, Championnats mondiaux, Bled, Slovénie
2010 : premiére place, LTA4+, Championnats mondiaux, Karapiro, NZL

Date de naissance: 15 octobre 1991

Club: Ottawa Rowing Club

Lieu de naissance: Ottawa, ON

Ville d'origine : Ottawa, ON

Lieu de résidence: Ottawa, ON

Epreuve: Aviron adapté mixte
quatre avec barreur -
LTAMix4+

Classification : LTA-VIB3
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Kristen Kit

Barreuse

La barreuse Kristen Kit est le plus récent ajout a I'équipe de LTA4+. Aprés la
retraite de la barreuse Laura Comeau suivant les Championnats mondiaux de
2011, on demande a Kit de mettre a profit son expérience internationale en
se joignant a I'équipe nationale d'aviron adapté des femmes de moins de

23 ans.

La native de St. Catharines, en Ontario, remporte la médaille de bronze en
2012 avec Iéquipe des moins de 23 ans. Depuis deux ans, elle sentraine au
centre national d'entrainement pour femmes de London, en Ontario.

Kit est la barreuse de I'équipage. Elle est chargée de diriger l'embarcation et
d'exhorter les autres membres de I'¢quipe pendant les courses. Kit n'est pas
handicapée, méme si elle participe aux Jeux paralympiques. C'est a I'occasion
des Jeux de Londres que Kit participera pour la premiére fois aux Jeux
paralympiques.

Résultats clés :

2012 : sixieme place, aviron adapté LTA4+, Coupe du monde, Munich,
Allemagne

2010 : troisieme place, BW8+, Championnats mondiaux d'aviron pour les
moins de 23 ans, Brest, Bélarus

2009 : quatrieme place, BW8+, Championnats mondiaux d'aviron pour les
moins de 23 ans, Prague, République tcheque

2006 : premiere place, JW8+, CanAmMex, ville de Mexico, Mexique

Taille / Poids : 163 cm/50kg
Date de naissance: 18 aolit 1988
Club: University of British

Columbia Rowing Club
Lieu de naissance: St. Catharines, ON
Ville d'origine : St. Catharines, ON
Lieu de résidence: London, ON

Epreuve: Aviron adapté mixte
quatre avec barreur -
LTAMix4+
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Meghan Montgomery 3 emeghanrows

Bien gu'elle soit originaire de Winnipeg, ou elle fréquente I'Université du
Manitoba, Meghan Montgomery déménage a Victoria, la Mecque de l'aviron.
En Colombie-Britannique, elle sentraine régulierement a Elk Lake, ou se
trouve le centre d'entrainement national.

Montgomery pratique 'aviron depuis plus de dix ans et fait partie du
programme national d’aviron adapté depuis plusieurs années. Les Jeux
paralympiques de Londres seront les deuxiemes Jeux paralympiques de
Montgomery. Elle et son équipe ont obtenu la sixieme place aux Jeux
paralympiques de Beijing, en 2008. Aux Championnats mondiaux, ils ont
remporté l'or en 2010 et argent en 2011,

Montgomery est titulaire d'un baccalauréat és arts et d'un baccalauréat
en éducation de I'Université du Manitoba. Elle est atteinte d'un handicap
congénital a la main droite.

Résultats clés :

2012 : sixieme place, LTA4+, Coupe du monde, Munich, Allemagne

2011 : deuxieme place, LTA4+, Championnats mondiaux, Bled, Slovénie
2010 : premiére place, LTA4+, Championnats mondiaux, Karapiro, NZL
2009 : quatrieme place, LTA4+, Championnats mondiaux, Poznan, Pologne
2008 : sixieme place, LTA4+, Jeux paralympiques de Beijing

2007 : troisieme place, LTA4+, Championnats mondiaux, Munich, Allemagne
2007 : premiere place, LTA4+, Régate Royale Canadienne d'Henley

2006 : troisieme place, LTA4+, Championnats mondiaux, Eton, Angleterre
2006 : premiere place, LTA4+, Régate Royale Canadienne d'Henley

2001 : troisieme place, 8+, Jeux dété du Canada

Taille / Poids : 188cm/75kg

Date de naissance: 6 novembre1981

Club: Winnipeg Rowing Club
et Victoria City Rowing
Club

Lieu de naissance: Winnipeg, MB

Ville d'origine : Winnipeg, MB

Lieu de résidence: Victoria, C.-B.

Epreuve: Aviron adapté mixte
quatre avec barreur -
LTAMix4+

Classification : LTAPD
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Victoria Nolan J eblindrower

La rameuse Victoria Nolan et son équipe obtiennent deux médailles aux
Championnats mondiaux : une médaille d'or, remportée en 2012, et une
médaille d'argent, décrochée en 2011. Nolan, qui a un handicap visuel,
remporte le prix de la rameuse en pointe de I'année 2011 du Argonaut Rowing
Club et celui d'athléete féminin de I'année a l'aviron adapté de I'année 2007 de
Rowing Canada Aviron.

A 'age de 18 ans, Nolan recoit un diagnostic de rétinite pigmentaire. Aprés la
naissance de ses deux enfants, sa vue se détériore considérablement, la laissant
avec une acuité visuelle de 3 %. Afin de donner l'exemple a ses enfants, Nolan
se lance dans le sport. Lors d'une visite au club d'aviron local, Nolan a l'occasion
de s'informer sur I'aviron adapté et de pratiquer ce sport pour la premiére fois.

Educatrice spécialisée, Nolan habite avec son époux Eamonn, qui lui est d'un
grand soutien, son fils Tarabh et sa fille, Ceilidh. Le chien-guide de Nolan, Vegas,
est membre honoraire de I'équipe et I'accompagne souvent aux régates.

Nolan possede une maitrise en études de I'enfant et un baccalauréat és sci-
ences (concentration en sciences cognitives spécialisées). Elle siege au Conseil
d'administration national de I'Institut national canadien pour les aveugles.

Athlete-vedette de la campagne « Super Athlétes » du Comité paralympique
canadien, Nolan est surnommeée « Le métronome ».

Résultats clés :

2012 : sixieme place, LTA4+, Coupe du monde, Munich, Allemagne

2011 : deuxiéme place, LTA4+, Championnats du monde, Bled, Slovénie
2010 : premiere place, LTA4+, Championnats du monde, Karapiro, NZL

2009 : quatrieme place, LTA4+, Championnats du monde, Poznan, Pologne
2008 : sixieme place, LTA4+, Jeux paralympiques de Beijing

2007 : troisieme place, LTA4+, Championnats du monde, Munich, Allemagne

Taille / Poids : 170cm /76 kg

Date de naissance: 3 janvier 1975

Club: Argonaut Rowing Club

Lieu de naissance: Liverpool, Angleterre

Ville d'origine : Toronto, ON

Lieu de résidence: Toronto, ON

Epreuve : Aviron adapté mixte
quatre avec barreur -
LTAMix4+

Classification : LTA-VIB2
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Joan Reid E @JoanRows2012

Avant de pratiquer I'aviron de facon compétitive, Joan Reid excelle au ski
paranordique. Elle s'entraine a l'aviron a Vernon, en Colombie-Britannique,
en compagnie de son entraineur, Martin George. Cette année, Reid fait
son retour a la compétition en aviron paralympique dans la catégorie skiff
femmes bras seulement.

La derniere compétition internationale d'aviron de Joan remonte a 2007.
Cette année, elle s'est qualifiée lors de la régate finale de Serbie, tenue au
printemps. Elle attend avec impatience de défendre une fois de plus les
couleurs de son pays a l'aviron. C'est a l'occasion des Jeux de Londres que
Reid participera pour la premiére fois aux Jeux paralympiques.

Dans ses temps libres, Reid aime voyager, faire du kayak et du vélo, et
effectuer des recherches généalogiques. Elle possede un baccalauréat és arts
de laTrinity Western University et un dipldme en administration des affaires
du College of New Caledonia, a Prince George.

Résultats clés :

Aviron :

2012 : premiere place, ASW1x, Coupe du monde, Belgrade, Serbie

2012 : troisieme place, ASW1X, Régate internationale d'aviron adapté,
Gavirate, Italie

2007 : huitieme place, ASW1X, Championnats du monde, Munich, Allemagne

Ski paranordique :
2007 : deuxieme place, Coupe du monde, ski paranordique, Mont
Washington, E-U.

Taille / Poids : 165 cm /68 kg
Date de naissance: 22 décembre 1960

Club: Vernon Rowing and
Paddling Centre

Lieu de naissance: Prince George, C.-B.

Ville d'origine : Enderby, C.-B.

Lieu de résidence: Enderby, C.-B.
Epreuve: Skiff femmes (ASW1x)
Classification : AS
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Tony Theriault [ eBowseatt

En 1991, alors quiil est le Canadien qui occupe le rang le plus élevé au

podium des Championnats mondiaux de I''ronman, Tony Theriault se fait
frapper par une voiture pendant qu'il sentraine sur la route. Le traumatisme
médullaire qui résulte de l'accident bouleverse sa vie, mais ne met pas un frein
a sa motivation.

Aujourd’hui agé d'une cinquantaine d'années, Theriault se prépare en vue de
sa deuxiéme participation aux Jeux paralympiques en aviron adapté mixte
quatre avec barreur. Il est plus déterminé que jamais a décrocher une médaille.

Avec ses coéquipiers, Theriault remporte les championnats mondiaux de 2010.
En 2011, il décroche une médaille d'argent.

En 1999, Theriault recoit le Prix Harry Jerome de I'athléte qui a effectué le plus
beau retour.

Theriault et sa douce moitié habitent a Nanaimo, en Colombie-Britannique.
Outre l'aviron, il sintéresse au vitrail et apprécie passer du temps en compagnie
de ses deux Labradors, Oakley et Scotia. Il posséde un baccalauréat es sciences
de I'Université de I'ldaho (Récréation et Administration).

Résultats clés :

2012 : sixieme place, LTA4+, Coupe du monde, Munich, Allemagne

2011 : deuxiéme place, LTA4+, Championnats du monde, Bled, Slovénie

2010 : premiere place, LTA4+, Championnats du monde, Karapiro, NZL

2009 : quatrieme place, LTA4+, Championnats du monde, Poznan, Pologne
2008 : sixieme place, LTA4+, Jeux paralympiques de Beijing

2007 : troisieme place, LTA4+, Championnats du monde, Munich, Allemagne
2007 : premiere place au skiff maitre « C » en Colombie-Britannique

2006 : troisieme place, LTA4+, Championnats du monde, Eton, Angleterre
2005, 2006, 2007 : premiere place, LTA4+, Régate Royale Canadienne d’'Henley

Taille / Poids : 173cm/75kg

Date de naissance: 18 octobre 1960

Club: Nanaimo Rowing Club

Lieu de naissance: Victoria, C.-B.

Ville d'origine : Nanaimo, C.-B.

Lieu de résidence: Nanaimo, C.-B.

Epreuve : Aviron adapté mixte
quatre avec barreur -
LTAMix4+

Classification : LTAPD
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Jeff Dunbrack EMGUNIEX<=;

Jeff Dunbrack possede un dipléme en éducation physique de I'Université
Brock, ou il est athlete et entraineur de 1998 a 2005. Au début 2005, il
devient entraineur principal du St. Catharines Rowing Club.

De 2006 a 2010, Dunbrack occupe le poste de coordonnateur de la
haute performance de Basketball en fauteuil roulant Canada. Aux Jeux
paralympiques de Beijing 2008, il est chef de I'équipe des hommes de
basketball en fauteuil roulant, qui remporte la médaille d'argent.

Lexpérience de Dunbrack au sein de la communauté paralympique
canadienne, couplée a sa connaissance de l'aviron et a ses compétences
d'entraineur lui servent bien dans le cadre de ses fonctions actuelles au sein
du programme d'aviron adapté.

En 2010, Dunbrack participe a la premiére victoire aux Championnats du
monde d'aviron adapté de I'équipe LTA4+, qui se mérite la médaille d'or.

Il est en outre nommé entraineur de I'année. Le méme équipage remporte la
médaille d'argent aux Championnats du monde de 2011.

Date de naissance: 4 mars 1977

Lieu de naissance: Halifax, NS
Ville d'origine : Hammonds Plain, NS
Lieu de résidence: Embrun, ON

Emploi: Entraineur principal,
programme national
d’aviron adapté
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Josh Droppert Martin George
Physiothérapeute Entraineur
St. Catharines, ON Vernon, C.-B.
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VOILE

Weymouth and Portland



En voile paralympique,
les athlétes participent
al'une des trois
épreuves, sans égard
au genre : le quillard
monoplace (2.4mR),

le quillard biplace
(SKUD-18) et le quillard
d'équipe (Sonar).

Une épreuve est
constituée de neuf
courses séparées. Le
classement final est
déterminé par les points
cumulés dans chacune des courses. L'équipe ou l'athléte qui obtient le pointage
combiné le moins élevé remporte I'épreuve. En voile paralympique, le format
de compétition est la course en flotte, ce qui signifie que tous les compétiteurs
naviguent les uns contre les autres en méme temps.

Au signal de départ, tous les bateaux passent une ligne de départ virtuelle
située entre deux marques : la marque « au vent » et la marque « sous le

vent ». Les marques sont a une distance d'environ un mile nautique (1 852

m) I'une de l'autre. Les embarcations partent en direction « au vent » vers la
premiére marque a contourner. Dans cette direction, les embarcations doivent
naviguer contre le vent, ce qui requiert de I'habileté, de la vitesse et un bon
maniement du voilier. Aprés avoir fait le tour de cette marque, les voiliers tirent
un bord vers I'autre marque « sous le vent » et la contournent également. Tous
les voiliers répétent ce circuit neuf fois, ce qui prend habituellement une heure.
A l'arrivée, le voilier doit passer une ligne virtuelle comme lors du départ.

L'équipement utilisé en voile paralympique est Iégérement modifié afin de
s'adapter aux capacités des athletes. Ainsi, les bateaux utilisés lors dépreuves
paralympiques sont munis de quilles, qui offrent une meilleure stabilité.

Ces quillards présentent des cockpits ouverts, offrant davantage d'espace
aux navigateurs.
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LInternational Foundation for Disabled Sailing (IFDS), stipule que I'équipe

du SKUD-18 doit compter une femme et une personne classée « 1 » ou

« handicap sévere », notamment les tétraplégiques, au classement selon les
capacités fonctionnelles. Lors des épreuves paralympiques, les navigateurs
sont assis dans I'axe central, mais peuvent décider d'utiliser les sieges ou non
dans le voilier pour s'adapter aux besoins des athlétes.

En raison de sa conception et de son controle, le 2.4mR a été choisi pour
les courses monoplaces. La facilité d'utilisation de I'embarcation permet
une concurrence équitable, faisant des connaissances tactiques le facteur
principal de la compétition.

Le Sonar a un design parfait pour les équipes et est tout a fait indiqué
pour les navigateurs ayant un handicap. Il est utilisé par des navigateurs de
divers niveaux d'expérience et d'habiletés, des débutants aux concurrents
internationaux.

La voile paralympique est régie par I'International Association for Disabled
Sailing (IFDS) (www.ifds.org). LIFDS travaille en étroite collaboration avec
I'International Sailing Federation (qui régit les regles internationales de la
voile). Lorganisme national de sport du Canada est I'Association canadienne
de yachting (www.sailing.ca).
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Logan Campbell

Logan Campbell prendra part a ses premiers Jeux paralympiques. Campbell,
un amputé, fait de la voile depuis I'dge de 13 ans et a participé a de nom-
breux Championnats juniors canadiens ainsi qu'aux Jeux du Canada de 2005.

En 2006, Campbell a été impliqué dans un accident nautique et a pris un
peu de recul pour se concentrer sur ses études. En 2011, il a obtenu son
baccalauréat de I'Université de la Saskatchewan en ingénierie mécanique.

En juin 2012, Campbell a remporté la médaille de bronze de la régate
préparatoire en vue des jeux paralympiques de Londres, a Weymouth.

Taille / Poids : 180cm /75 kg

Date de naissance: 12 octobre 1987

Club: Saskatoon Sailing Club
Black Strap Sailing Club

Entraineur : Erik Stibbe

Lieu de naissance: Saskatoon, SK

Ville d'origine : Saskatoon, SK

Lieu de résidence: Saskatoon, SK

Epreuve: Quillard a trois places
(Sonar)

Classification : 6
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Stacie Louttit

Aux Jeux paralympiques de 2008 a Pékin, Stacie Louttit est entrée dans

les annales en remportant la médaille de bronze en voilier biplace mixte

en compagnie de John McRoberts. Elle devenait ainsi la premiere athlete
féminine du Canada a décrocher une médaille olympique ou paralympique
en voile.

Louttit a commencé a faire de la voile en 1984, sur le lac Supérieur. En 1994,
un accident de ski a Whistler, en Colombie-Britannique, I'a laissée avec une
fracture de la colonne vertébrale et une lésion de la moelle épiniere. Les
médecins lui avaient alors dit qu'elle navait que 10 pour cent de chance de
remarcher. Louttit a réappris a marcher avec l'aide d'une canne et a repris la
voile en 1998, a Victoria, avec la Disabled Sailing Association of B.C.

Selon Louttit, dans le sport, il s'agit détablir des objectifs et de sentrainer
pour les réaliser. Un de ses meilleurs souvenirs est lorsqu'elle était sur le
podium des Jeux de 2008 et qu'elle tenait la main des médaillés américains
et australiens.

Un de ces endroits préférés pour naviguer est le détroit de Juan de Fuca,
en étant poursuivi par des épaulards. En 2008, elle a été nommée Athlete
féminine de I'année par I'Association canadienne de yachting et a recu

le trophée Gruson/Milam Sailing Performance Award, récompensant
I'excellence chez les navigatrices.

Louttit sest qualifiée pour les Jeux paralympiques de 2012 avec John
McRoberts. En juin 2012, ils ont remporté la médaille d'argent de la régate
préparatoire en vue des jeux paralympiques de Londres, a Weymouth.

Taille / Poids : 175 cm / 60 kg

Date de naissance: 12 mars 1961

Club: Royal Vancouver Yatch
Club

Entraineur : Mike Pinkney

Lieu de naissance : great Falls, Montana,
Etats-Unis

Ville d'origine : Great Falls, Montana,
Etats-Unis

Lieu de résidence: Victoria, C.-B.

Epreuve : Voilier biplace mixte
(SKUD-18)

Classification : TPB
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Scott Lutes

Scott Lutes utilise un fauteuil roulant depuis son accident de la route en
1974. Il sentraine en voile depuis 2007 et en aot 2011, il a fait les essais
pour le Sonar a trois places. Il sest joint a I'équipe a plein temps en
novembre 2011.

Lutes adore les sports et tente constamment de se surpasser. D'ailleurs, le
sport augmente sa capacité d‘attention dans la vie quotidienne et au travail.
La voile lui fait vivre des sensations extraordinaires et c'est une activité a
laquelle il pourra s'adonner pour toute la vie. Il mentionne qu'en voile, les
handicaps nentrent pas en jeu, car une personne peut toujours trouver le
moyen de s'adapter et de faire valoir ses habiletés.

Les Jeux de Londres seront ses premiers Jeux paralympiques. En juin 2012,
Lutes a remporté la médaille de bronze de la régate préparatoire en vue des
jeux paralympiques de Londres, a Weymouth.

Height : 170 cm

Date de naissance: 25 septembre 1962

Club: AQVA

Entraineur : Erik Stibbe

Lieu de naissance: Moncton, NB

Ville d'origine : Montréal, QC

Lieu de résidence: Montréal, QC

Epreuve: quillard a trois places
(Sonar)

Classification : 3
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John McRoberts

A Londres, John McRoberts prendra part a ses troisiémes Jeux para-
lympiques. Il était médaillé de bronze en biplace mixte des Jeux de 2008, a
Pékin, en compagnie de Stacie Louttit. Il avait également participé aux Jeux
paralympiques de 1996, a Atlanta.

Un plongeon en eaux peu profondes sur lac Eri¢ a laissé McRoberts
quadriplégique avec une limitation de mouvements des bras alors qu'il était
agé de 18 ans. Adolescent, il faisait de la voile et disait se sentir comme un

« canard hors de I'eau » lorsqu'il a déménagé a Victoria, a I'age de 30 ans.
McRoberts utilise des poles pour gouverner son embarcation.

McRoberts a remporté des médailles dans les catégories 2.4mR, Sonar et
Hobie Trapseat. Pour les Jeux de Londres, il se concentrera entierement sur le
Skud18. Il est un capitaine professionnel de voilier qui aide les jeunes a risque
a prendre confiance en eux.

McRoberts sest qualifié pour les Jeux paralympiques de 2012 avec Stacie
Louttit. En juin 2012, ils ont remporté la médaille d'argent de la régate
préparatoire en vue des jeux paralympiques de Londres, a Weymouth.

Taille / Poids : 185cm /90 kg

Date de naissance: 14 aolt 1962

Club: Royal Victoria Yacht Club

Entraineur: Mike Pinkney

Lieu de naissance: Scarborough, ON

Ville d'origine : Victoria, C.-B.

Lieu de résidence : Victoria, C.-B.

Epreuve : Voilier biplace mixte
(SKUD-18)

Classification : TPA

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Bruce Millar

Bruce Millar a appris a faire de la voile durant sa jeunesse a Toronto Island et
a commencé a faire de la compétition a I'age de 10 ans. Il a subi une fracture
de la colonne vertébrale dans un accident I'ultraléger, mais a effectué un
retour a la voile en 1999. Millar, qui a représenté le Canada a Pékin, en 2008,
et a Athénes, en 2004, participera a ses troisiemes Jeux paralympiques.

Millar aime les défis que lui pose la voile. Il en retire beaucoup de satisfaction
et apprécie les amitiés qu'ils se créent tout en parcourant le monde.

En juin 2012, Millar a remporté la médaille de bronze de la régate
préparatoire en vue des jeux paralympiques de Londres, a Weymouth.

Taille / Poids : 177 cm /74 kg

Date de naissance: 23 mai 1961

Club: Royal Vancouver Yacht
Club

Entraineur : Erik Stibbe

Lieu de naissance: Toronto, ON

Ville d'origine : Victoria, C.-B.

Lieu de résidence: Victoria, C.-B.

Epreuve: Quillard a trois places
(Sonar)

Classification : 3
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Paul Tingley J epaultingley

A Londres, Paul Tingley participera a ses quatriemes Jeux paralympiques.

Il était médaillé d'or au 2.4m des Jeux de 2008, a Pékin ainsi que médaillé de
bronze de la catégorie Sonar des Jeux de Sydney, en 2000. De plus, il avait
terminé au septieme rang en Sonar lors des Jeux d’Athénes, en 2004.

Tingley est I'une des vedettes de la campagne Super athlétes du Comité
paralympique canadien. Son surnom est « Le parieur », car il prend des
risques que tres peu d'athlétes sont préts a tenter. Il a grandi dans une famille
férue de sports et a commencé a faire de la voile a I'adge de 10 ans, puis de la
compétition a 25 ans. En 1994, un accident de ski le laisse paralysé a partir de
la taille. En 1998, un ami lui suggére de déménager a Victoria pour sentrainer
avec I'équipe de voile paralympique et tenter de se qualifier pour les Jeux

de Sydney.

Il est retourné a Halifax en 2005 et concoure depuis en monoplace, 2.4
mR. Tingley est I'un des meilleurs compétiteurs en solo du monde, méme
parmi les athlétes sans handicap. Il mentionne : « Méme si j'en serai a mes
quatriemes Jeux paralympiques, l'excitation ne se dissipe pas. Les essais
canadiens étaient tres difficiles, mais ils vous préparent a affronter les
meilleurs du monde dans I'espoir de décrocher une autre médaille d'or! »

Taille / Poids : 196 cm / 87 kg

Date de naissance: 1° juin 1970

Club: Royal Nova Scotia Yacht
Squadron

Entraineur: Stellan Berlin

Lieu de naissance: Halifax, NS
Ville d'origine : Halifax, NS
Lieu de résidence: Halifax, NS

Epreuve: Quillard monoplace
(2.4mR)
Classification : MD
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Brian Todd ENTRAINEUR-CHEF

Brian Todd est un entraineur de I'Association canadienne de yachting depuis
12 ans et a mené I'équipe canadienne de voile vers l'or et le bronze lors des
Jeux paralympiques de Pékin de 2008. Londres sera sa deuxiéme expérience
aux Paralympiques.

Il a également été entraineur de planche a voile et de ski et a accompagné
I'équipe canadienne une fois aux Jeux olympiques et aux Jeux panaméricains
ainsi que cing fois aux Jeux du Canada. Les protégés de Todd ont décroché
des médailles a tous les Jeux auxquels il a participé, a l'exception des
Olympiques de 1984.

Lorsque le vent est trop calme pour faire de la voile, Todd aime aller en vélo.
En tant qu'athlete, Todd évoluait dans la catégorie Finn et a été membre de
I'équipe canadienne de 1973 a 1976.

Date de naissance: 7 juin 1946

Club: Royal Nova Scotia Yacht
Squadron

Lieu de naissance: Moncton, NB
Ville d'origine : Halifax, NS
Lieu de résidence: Glen Haven, NS

Emploi : Entraineur
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Stellan Berlin
Entraineur d'‘équipe adjoint
Djursholm, N.-E.

Mike Pinckney
Entraineur d'équipe adjoint
Costa Mesa, Californie

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres

Alicia Crelinsten

Physiothérapeute
Toronto, ON

Erik Stibbe
Entraineur d'équipe adjoint
Vancouver, C.-B.




Merci Chevrolet pour votre support a
I'équipe paralympique canadienne!

Fier commanditaire de I'équipe paralympique canadienne



TIR

The Royal Artillery Barracks



Le tir est un sport qui demande
précision et controle dans
lequel les athletes utilisent

des carabines et des pistolets
pour faire une série de tirs sur
une cible fixe. Il fait partie des
Jeux paralympiques depuis

les Jeux de Toronto en 1976.
Aujourd’hui, des athletes ayant
un handicap pratiquent le tir
dans plus de 50 pays.

Lobjectif est de faire une série
de tirs avec précision dans 'anneau central d'une cible fixe. La cible comprend
10 anneaux de pointage concentriques, chague anneau figurant un score de 1 a
10, le centre de la cible équivalant a 10 et I'anneau extérieur équivalant a 1 point.
En finale, ces mémes anneaux sont sous-divisés jusqu'a 10,9, qui représente le
score le plus élevé.

Les épreuves sont divisées en deux, carabine ou pistolet, et chaque division
comprend des épreuves d'arme a air comprimé et de calibre .22. Les athlétes
tirent a partir d'une position debout ou assise a trois distances différentes : 10,
25 et 50 metres. Les points cumulés par les athlétes sont fonction de la valeur
de chacun de leurs tirs. Pour chaque compétition, il y a une qualification et une
finale. Au score établi en qualification, on ajoute le score de I'athléte obtenu

en finale. Le vainqueur est le tireur qui obtient le plus de points a l'issue de la
compétition.

Les tireurs participent a des compétitions masculines, féminines ou mixtes. Les
regles de chaque épreuve varient en fonction de l'arme, de la distance, de la
cible, de la position de tir, du nombre de tirs et du temps utilisé. Elles tiennent
compte des différences entre le tir pour les athletes ayant un handicap et le tir
pour les athletes sans handicap.

Le tir est régi par le CIP par l'entremise du Comité international de tir
paralympique, qui suit les régles modifiées de I'lnternational Shooting Sport
Federation (ISSF) (www.issf-sports.org). Lorganisme national de sport du
Canada est la Fédération de tir du Canada. (www.sfc-ftc.ca).
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Doug Blessin [ epougslessin

Doug Blessin est directeur de la production publicitaire. Il a entamé sa
carriere parasportive en rugby en fauteuil roulant aprés avoir été blessé dans
un accident de voiture en décembre 1995. Avec la naissance de ses enfants,
Blessin a été de plus en plus occupé et a d0 abandonner le rugby en fauteuil
roulant. Lorsqu’il a pu reprendre la pratique d'un sport de compétition, il s'est
essayé au tir.

Blessin trouve son inspiration auprés de son coéquipier Chris Trifonidis,
sextuple athlete paralympique qui a généreusement offert de partager avec
lui ses vastes connaissances en tir. Blessin est proche de sa famille et aide a
entrainer I'équipe de lacrosse de ses fils jumeaux.

Le Championnat du monde de tir du CIP de 2010 n'était que son deuxieme
tournoi international. Il a tiré suffisamment bien pour étre intégré au sein
de Iéquipe nationale. Il a terminé premier du Grand Prix canadien 2010 de
carabine a air comprimé; premier du Richmond Hibernation Match de 2011
et premier des épreuves nationales canadiennes dans la division R4 SH2.

Les Jeux de Londres constitueront la premiere expérience paralympique de
Blessin. Sa devise est : « Ne vous souciez jamais des choses sur lesquelles
VOUS n'exercez aucun contréle et prenez toujours particulierement soin de
celles que vous pouvez contréler. »

Taille / Poids : 182cm /83 kg

Date de naissance: 26 juin 1973

Club: Sapperton Fish and
Game Club

Entraineur : Rick Ward

Lieu de naissance: New Westminster, C.-B.

Ville d'origine : Tri-City Area, C.-B.

Lieu de résidence: Port Coquitlam, C.-B.

Classification : SH2

Epreuve(s): R4 (Carabine a air comprimé,

10 m, position debout),
R5 (Carabine a air comprimé,
10 m, position allongée)
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Christos Trifonidis

Christos Trifonidis participera a Londres a sa sixieme édition des Jeux
paralympiques. Il a terminé quatriéme lors des Jeux de 2008 a Beijing et lors
des Jeux de 1992 a Barcelone. A Beijing, Trifonidis a terminé quatriéme de
I'épreuve de tir a la carabine a 10 m apres un tir d'élimination a trois avec mort
subite pour la médaille de bronze. Trifonidis a réalisé un score de 10.6, le score
parfait étant de 10.9. Le médaillé de bronze a réalisé un score de 10.7.

Trifonidis, qui est quadriplégique, a commencé a faire du tir pour la premiere
fois en 1987 avec un ami rencontré lorsqu'il suivait un programme de réadap-
tation. Il a déclaré que ce qu'il y a de bien avec le tir, c'est que I'age n'a aucune
importance tant et aussi longtemps que le tireur a une bonne vue et qu'il sait
garder son calme.

Il a représenté le Canada pour la premiére fois lors des Championnats du
monde de 1991, a Londres. Sa compétition la plus mémorable sest tenue en
2001 au Danemark, ou il est devenu champion du monde en carabine 22 long
rifle en position allongée.

Trifonidis représente le Sapperton Fish and Gun Club en compétition et a rem-
porté de nombreuses médailles lors de compétitions de haut niveau, dont les
Can American Championships, les North American Invitational, les Crossman
Airgun Championships et les Championnats nationaux. Il a voyagé partout

a travers le monde pour prendre part a des compétitions, notamment en
Grande-Bretagne, en Allemagne, au Danemark, en Espagne et aux Etats-Unis.

En 1999, Trifonidis a réalisé un score parfait de 600 a Richmond, C.-B. Il est
persuadé qu'il faut viser I'excellence, aussi bien dans la vie que sur le pas de tir.

Taille / Poids : 177 cm /95 kg

Date de naissance: 25 mars 1946

Club: Sapperton Fish and
Game Club

Entraineur : Rick Ward

Lieu de naissance: Greéce

Ville d'origine : Vancouver, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.

Classification : SH1

Epreuve(s) : R3 (Carabine a air comprimé,

10 m, position allongée),
R6 (Carabine a air comprimé,
50 m, position allongée)
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Rick Ward ENTRAINEUR-CHEF

Rick Ward a commencé a travailler avec I'équipe nationale en 2004 comme
entraineur adjoint de I'équipe de tir au pistolet et a été intronisé au Tempe de
la renommeée des sports des Forces canadiennes en 2011. Ward a suivi son
premier PNCE en 1988 et n'a jamais cessé sa formation d'entraineur depuis.

Ward est entraineur de tir au pistolet de niveau 4, il est titulaire d'un permis B
de I'International Shooting Sports Federation (ISSF) et d'un dipléme de I'INFE.
Il a entrainé des athletes pendant les Jeux du Canada, lors de Coupes du
monde, lors de Championnats du monde, lors des Jeux du Commonwealth
de 2006, lors des Jeux paralympiques de 2008 a Beijing ou il était I'entraineur
de Chris Trifonidis, qui a terminé a la quatriéme place.

En plus d'étre détenteur d'un dipldme en entrainement de haut niveau

de I'Institut national de formation des entraineurs (Toronto), Ward possede
un dipldme en technologie de la communication du Collége Ahuntsic

et un certificat en Etudes d'encadrement du Loyalist College. Parmi ses
centres d'intérét figurent le tir, l'entrainement et la lecture d'ouvrages
d'histoire militaire.

Membre des Forces canadiennes, I'adjudant-maitre Ward est le sergent-
major de l'escadron de soutien de la Station des Forces canadiennes Leitrim
(Ottawa), ou il est responsable de la formation en matiere de leadership, de
la dotation en personnel de I'escadron, de la tenue/conduite militaire et de
la discipline pour plus de 90 membres du personnel technique a plusieurs
endroits au Canada.

Date de naissance: 10 juin 1959

Club: RA Center Gun Club
Ottawa

Lieu de naissance : Middleton, N.-E.

Lieu de résidence: Kanata, ON
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NATATION

Aquatics Centre




La natation est I'un des sports les plus
anciens auxquels peuvent participer
les athlétes ayant un handicap. Les
records mondiaux des nageurs ayant
un handicap visuel sont comparables
a ceux de leurs confreres physique-
ment aptes.

La natation regroupe les épreuves

de style libre, dos, papillon, brasse

et quatre nages. Les compétitions
des Jeux paralympiques nécessitent
une piscine a huit couloirs de 50 m
répondant aux normes de la FINA.
Des séries réunissant huit concurrents
par catégorie sont effectuées et les
huit meilleurs de chaque catégorie
participant a la finale.

La natation est régie par le CIP et

coordonnée par le Comité technique

de natation du CIP, qui intégre les
reglements de la Fédération internationale de natation (FINA). Les réglements de
la FINA sont respectés a quelques exceptions pres, tells que pour le départ de la
course ou la présence d'assistants pour les athlétes ayant un handicap visuel.

En fonction de leur handicap, les nageurs peuvent démarrer leur course de
différentes maniéres : départ dans l'eau, plongeon assis sur le plongeoir ou
plongeon debout classique. Les athletes aveugles ou ayant un handicap visual
doivent porter des lunettes opaques et se faire aider d'un assistant (appelé
«tapeur») pour les aider au moment ou ils sapprochent du mur du bassin, soit
pour effectuer un virage, soit a la fin de la course.

La natation est régie par le CIP (www.ipc-swimming.org) et coordonnée par le
Comité technique de natation du CIP, qui integre les reglements de la Fédération
internationale de natation (FINA). Les reglements de la FINA sont respectés a
quelques exceptions pres, telles que pour le départ de la course et le recours

a des signaux ou a des « tapeurs » pour les nageurs aveugles ou ayant un
handicap visuel.

La fédération nationale de sport est Natation Canada (www.swimming.ca).
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Camille BérUbé E @CamBrub

Camille Bérubé est une des rapides vedettes montantes du Canada dans
la paranatation internationale. Elle a certainement montré qu'elle était une
candidate sérieuse pour I'équipe paralympique 2012 la saison derniéere en
se qualifiant pour trois finales et en gagnant la médaille d'argent au 100 m
dos aux championnats panpacifiques de paranatation. Elle a renforcé ces
performances au printemps aux essais paralympiques.

Bérubé concourt dans la catégorie S8. Elle a un handicap dans les deux
jambes apres avoir été diagnostiquée avoir un cancer quand elle est née. Elle
a commencé a nager a huit ans parce quelle voulait faire un sport. Bérubé

a dit guelle ne s'attendait jamais a atteindre aussi rapidement le statut de
I'équipe nationale. Le sport de la natation lui a donné beaucoup de confi-
ance en elle. Elle croit que son handicap disparait quand elle est dans l'eau.

Membre réguliére de I'équipe nationale depuis 2009, Bérubé est dans sa
derniére année dans le programme sports-études de I'école secondaire de
LTle de Gatineau, au Québec, ol elle étudie et sentraine sous les conseils de
son entraineur, Michel Bérubé.

Dans le programme sports-études, Camille peut combiner son entrainement
et ses études pendant la journée. Méme si elle aimait son école précédente,
il n'‘était pas inhabituel pour elle de faire ses devoirs tard le soir apres étre
allée a I'école toute la journée et sétre entrainée en soirée.

Date de naissance: 21 mai 1995

Club: Club de natation de
Gatineau

Entraineur : Michel Bérubé

Ville d'origine : Gatineau, QC

Lieu de résidence: Gatineau, QC

Classification : S8

Epreuve(s) : 100 papillon, 400 libre,
100 dos, 200 4 nages,
100 libre
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Morgan Bird

Morgan Bird se présente aux Jeux paralympiques avec le vent dans les voiles
apres avoir établi des records plus tot cette année aux essais paralympiques
et aux championnats provinciaux en petit bassin de I'Alberta. A Montréal,

au printemps, elle slest assuré une place dans I'équipe avec de solides
performances, dont un record national au 400 m libre. Aux championnats
provinciaux en petit bassin, la nageuse de la catégorie S8 a abaissé les
marques nationales en petit bassin des 50 m et 100 m nage libre, 50 m et
100 m papillon et 200 m nage libre.

Au cours des derniéres saisons, Bird a acquis beaucoup d'expérience
internationale en nageant aux championnats du monde en 2009 et 2010 et
aux championnats panpacifiques de paranatation I'an dernier a Edmonton.
Aux championnats panpacifiques de paranatation, elle a obtenu deux
médailles d'argent et trois de bronze.

Bird s'entraine au Cascade Swim Club ou elle est entrainée par Wendy
Johnson. Elle étudie présentement au Mount Royal College oU elle est

en premiere année d‘études des enfants. Elle espére travailler au Alberta
Children’'s Hospital ou elle est déja bénévole. Bird est née avec une paralysie
cérébrale qui affecte le coté gauche de son corps. Elle a commencé a nager
a six mois, puis a participé a des programmes de la Croix-Rouge pendant
plusieurs années.

Date de naissance: 6 septembre 1993

Club: Cascade Swim Club
Entraineur : Kristina Crook

Ville d'origine : Calgary, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB
Classification : S8

Epreuve(s) : 100 papillon, 400 libre,

50 libre, 100 libre
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Isaac Bouckley

Isaac Bouckley, un nageur de 16 ans qui a un pied droit bot, a été
nommé paranageur masculin de I'année par Swim Ontario I'an dernier.
Son entraineur, Eric Kramer, a ét¢ nommé para-entraineur masculin de
I'année par Swim Ontario.

Aux essais paralympiques, a Montréal, au printemps dernier, parmi les faits
saillants de Bouckley, il y a eu une deuxieme place au 200 m QNI derriere
Benoit Huot, qui a gagné avec un record du monde, et des médailles de
bronze aux 100 m brasse et 100 m nage libre.

Bouckley, membre du Northumberland Aquatic Club, nage au Jack
Burger Sports Complex de Port Hope. 2011 a été une excellente année
pour Bouckley.

2011 a été une excellente année pour Bouckley. En février, il a gagné

trois médailles d'or individuelles aux championnats sportifs des écoles
secondaires du Centre de I'Ontario, en représentant I'école secondaire Port
Hope. En avril, a la compétition internationale de paranatation Can-Am a
I'Université du Minnesota, Bouckley a terminé troisieme du 50 metres libre,
troisieme du 100 m libre et quatrieme du 400 m libre. Et enfin, en aodt, il a
représenté le Canada aux championnats panpacifiques de paranatation a
Edmonton. Bouckley a terminé quatriéme du 400 m libre en satisfaisant le
critere pour les Jeux paralympiques de Londres 2012.

Bouckley rend hommage, pour ses succés, a ceux qui l'entourent, incluant
ses entraineurs de paranatation, I'équipe nationale de paranatation, ainsi
que sa propre vision, sa concentration, sa ténacité et sa volonté de changer
constamment.

Date de naissance: 18 avril 1993

Club: Northumberland Aquatic
Club

Entraineur : Eric Kramer

Ville d'origine : Port Hope, ON

Lieu de résidence: Port Hope, ON

Classification : S10

Epreuve(s) : 200 4 nages, 50 libre,
100 papillon, 100 dos,

400 libre, 100 libre,
100 brasse
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Valérie Drapeau

Valérie Drapeau sest qualifiée pour ses premiers Jeux paralympiques aux
essais de I'¢quipe nationale au printemps dernier. La nomination a fait

que ces longues heures d'entrainement ont bien valu la peine pour la
nageuse de 26 ans. Elle souffre d'ataxie, une maladie neurologique qui
affecte le systéme nerveux et cause de la difficulté dans la coordination des
mouvements volontaires.

Elle a commencé a nager a un trés jeune age, mais n'a commencé a en faire
une carriere sérieusement qu'il y a huit ans. Elle peut se rappeler quand

elle avait de la difficulté a franchir une longueur de piscine, mais elle a
progressivement appris a concourir et a participer a des courses.

Membre de I'équipe parapanpacifique 2011, son objectif aux Jeux
paralympiques est de réussir des records personnels.

Date de naissance: 1* septembre 1985
Club: Viomax

Entraineur : Claude Picard

Ville d'origine : Longueuil, QC

Lieu de résidence: Longueuil, QC
Classification : S5

Epreuve(s) : 200 libre, 100 brasse
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Devin Gotell

Devin Gotell a rapidement suivi les traces de sa soeur ainée Chelsey, qui a
pris sa retraite en 2010 aprés une brillante carriere qui a produit des records
du monde et plusieurs médailles paralympiques et aux championnats

du monde. Gotell a acquis une expérience précieuse en voyageant a
travers le monde avec sa soeur pour participer a de grandes compétitions
internationales, mais il espére attirer les projecteurs en commencant avec
les Jeux paralympiques.

En tant que membre de Iéquipe des Jeux paralympiques de 2008 a Beijing,
Gotell a terminé septieme du 400 m libre et huitieme du 100 m dos. Il étudie
présentement en journalisme a I'Université Carleton et sentraine de l'autre
coté de la riviere Outaouais, au Club Phénix de Gatineau, avec I'entraineur
Michel Bérubé.

Gotell s'est joint aux Aquanauts d/Antigonish a 13 ans et a rapidement
produit un impact, gagnant la médaille d'or du 100 m QNI aux Jeux d'été
du Canada en 2005 a Regina, en Saskatchewan. Il a depuis participé aux
championnats du monde de natation du CIP en 2006 et a remporté trois
médailles d'argent et trois de bronze aux Jeux parapanaméricains de
2007. L'an dernier, il a obtenu une médaille d'argent aux championnats
parapanpacifiques.

Date de naissance: 19 aolt 1990
Club: Club Phénix de Gatineau
Entraineur: Michel Bérubé
Ville d'origine : Antigonish, N.-E.
Lieu de résidence: Montréal, QC
Classification : S13
Epreuve(s) : 100 libre, 100 dos,
400 libre, 200 4 nages
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Valérie Grand’Maison 3 evaigrandmaison

Valérie Grand'Maison s'attend a avoir complétement récupéré d’'une
blessure a une épaule qui a nui a sa saison 2011 quand auront lieu les Jeux
paralympiques a Londres. Elle a montré qu'elle est sur la voie d'une brillante
performance aux Jeux avec des victoires aux 200 m QNI, 100 m nage libre,
100 m brasse et 50 m nage libre aux essais paralympiques de natation.

Malgré sa blessure, Grand’Maison a tout de méme connu une solide saison
2011 en récoltant cing médailles aux championnats panpacifiques de
paranatation a Edmonton.

Le fait saillant de sa carriere sest produit aux Jeux paralympiques de 2008
quand elle a battu les records du monde des 100 m et 400 m nage libre

et quelle a gagné la médaille d'or du 100 m papillon. Grand’Maison a été
médaillée de bronze dans un podium entierement canadien au 200 m QNI.

Les parents de Grand'Maison, Francois et Lucie, lui ont fait découvrir la
natation, ainsi qu'a son frere ainé Philipe, quand elle avait sept ans. Son pere,
le Dr Francois Grand'Maison, est neurologue et directeur de la Clinique de SP
(MS) Neuro Rive-Sud.

Elle a commencé a perdre progressivement la vue a 15 ans. Toutefois, elle a
persévéré en natation et a I'école et elle a terminé une double majeure en
psychologie et en histoire a I'Université McGill en décembre dernier.

Elle détient présentement cing records du monde : les 100 m, 200 m, 400 m
et 800 m nage libre et le 400 m QNI.

Date de naissance: 12 octobre 1988

Club: Club CAMO
Entraineur: Peter Carpenter
Ville d'origine : Fleurimont, QC
Lieu de résidence: Montréal, QC
Classification : S13
Epreuve(s) : 50 libre, 100 libre,
200 4 nages, 100 brasse
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Michael Heath

Michael Heath a ajouté le titre de paralympien a coté de son nom en

2012 avec de solides performances aux essais pour les Jeux, au printemps
dernier, dont la médaille d'or au 100 m brasse. Le membre de Iéquipe des
championnats du monde 2010 a continué a progresser I'an dernier. Aux
Olympiques Spéciaux en 2011, Heath a remporté deux médailles d'or pour
le Canada avec des victoires aux 50 métres papillon et 50 métres nage libre.
Lévénement avait attiré 7500 athletes de 185 pays.

Il a aussi participé aux championnats panpacifiques de paranatation a
Edmonton en aoUt, ou il s'est qualifié pour plusieurs finales et a nagé pour

le Canada dans les relais. Ses voyages se sont poursuivis en septembre,

cette fois a Loano, en Italie, pour les Jeux Mondiaux. L3, il a aidé le Canada a
gagner les médailles d'argent dans les relais 4X100 m QN et 4X200 m libre et
a ajouté une médaille individuelle de bronze au 200 m QNI.

Heath, qui a un handicap intellectuel, demeure prés de l'eau quand il est hors
de la piscine. Une de ses activités favorites est la péche. Il est aussi intéressé
par les jeux vidéos et le circuit NASCAR. Sa soeur Brooke, une des personnes
qui l'ont le plus influencé, est une nageuse de compétition réguliére et a
participé a deux essais olympiques.

Date de naissance: 10 janvier 1989

Club: Wilmot Aquatic Aces

Entraineur : Joni Marten-Sanders

Ville d'origine : Woodstock, ON

Lieu de résidence: Woodstock, ON

Classification : S14

Epreuve(s) : 100 dos, 200 libre,
100 brasse
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Brian Hill

Né avec un trouble génétique de la rétine qui ne lui laisse gu'une vision de
10 %, Brian Hill est un des meilleurs paranageurs du Canada et, cette année,
il a décroché une place dans sa quatrieme équipe des Jeux paralympiques.

Il a connu une solide saison 2011 marquée par de fortes performances aux
championnats panpacifiques de paranatation et aux championnats Can-Am.

Au printemps, aux essais paralympiques, parmi ses faits saillants il y a une
deuxiéme place au 100 m dos (toutes les classifications combinées) et une
troisieme au 100 m papillon et au 50 m libre.

Hill est triple médaillé paralympique. Il a remporté I'argent a Sydney en 2000
au 100 m papillon et deux médailles de bronze a Athenes en 2004, au 100 m
dos et au 400 m nage libre.

Hill a aussi remporté deux médailles d'argent et trois médailles de bronze
lors des Jeux parapanaméricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil.

Hill rend hommage a son amour de I'entrainement et de la compétition pour
demeurer engagé dans le sport.

L'amie de Hill est Karine Thomas, une membre de I'équipe olympique
canadienne de nage synchronisée. Originaire de Duncan, en C-B, Hill a
déménagé a Montréal apres les Jeux paralympiques 2004.

Date de naissance: 29 décembre 1982

Club: CNPPO

Entraineur : Sébastien Messier
Ville d'origine : Duncan, C.-B.

Lieu de résidence: Montréal, QC
Classification : S13

Epreuve(s) : 100 papillon, 100 dos
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Benoit Huot 3 ebenhuot

Benoit Huot est un des athlétes amateurs du Québec les plus réputés. Cela
n'est pas surprenant a la suite de tous les succés qu'il a obtenus au cours
de sa carriere. Huot participera a ses quatriemes Jeux paralympiques et a
participé a plusieurs championnats du monde. Ses deux dernieres saisons
ont été parmi ses meilleures et il vise le haut du podium a Londres.

Aux essais paralympiques du printemps, il a montré qu'il était en pleine
forme en battant son record du monde du 200 m QNI pour la premiére fois
depuis 2010. Parmi ses autres faits saillants aux essais, il y a des victoires au
100 m dos, 100 m nage libre et 100 m papillon.

Ses meilleurs Jeux paralympiques ont été en 2004 avec cing médailles d'or.
Quatre ans auparavant, il avait récolté trois médailles d'or et trois médailles
d'argent a Sydney. En 2008, aux Jeux paralympiques de Beijing, Huot a gagné
quatre médailles de bronze.

Huot, dont le handicap est un pied bot, a commencé a nager a 10 ans.
Au début, il nageait aux cotés de nageurs réguliers et a participé a deux
Jeux du Québec, obtenant une médaille d'argent en 1997.

Il termine présentement ses études en communication a I'Université
du Québec a Montréal. Il siege aussi aux conseils des athletes de
Natation Canada, du Comité paralympique canadien et de Jeux du
Commonwealth Canada.

Il fait partie des athletes mis en vedette dans la campagne marketing Super
Athletes du Comité paralympique canadien et on le surnomme « Le requin. »

Date de naissance : 24 janvier 1984

Club: CNPPO

Entraineur : Benoit Lebrun et
Pierre Lamy

Ville d'origine : Longueuil, QC

Lieu de résidence: Montréal, QC

Classification : S10

Epreuve(s) : 200 4 nages, 100 dos,
400 libre, 100 libre

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Brianna Jennett-McNaeuill

Brianna Jennett-McNeill a commencé a nager a sept ans au Russell Barracuda
Club et a sa premiere année elle a été désignée comme étant la nageuse
ayant connu la meilleure progression au sein du club.

Elle dit quielle est tres motivée par son sport et veut devenir la meilleure
quelle peut. La natation l'aide aussi a maintenir un style de vie sain. Elle a
aussi travaillé comme sauveteuse a la piscine communautaire locale a Russell
lors des deux derniers étés. Elle dit que cela I'a aidée pour ses habiletés
sociales et ses qualités de leadership.

Jennett-McNeill a gradué de I'école secondaire de Russell en 2010. Elle
prévoit d'aller a l'université et éventuellement de devenir entraineur
personnelle et professeur d'éducation physique. Son frere de 15 ans, Drew,
est aussi actif dans les sports. Il joue au hockey et court le 100 metres et le
300 metres haies en athlétisme.

Date de naissance: 26 mai 1992

Club: Club de natation Phénix

Entraineur: Michel Bérubé

Ville d'origine : Russell, ON

Lieu de résidence: Russell, ON

Classification : S10

Epreuve(s) : 50 libre, 100 dos 400
libre, 100 libre
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Kirstie Kasko

Les Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique, ont
conclu une saison 2011 intense et couronnée de succés pour Kirstie
Kasko. A Guadalajara, Kasko est devenue une nouvelle vedette de I'¢quipe
canadienne en remportant des médailles d'or aux 200 m libre et au 100 m
dos dans la catégorie S14 pour athlétes ayant un handicap intellectuel.

Elle a eu un avant-goUt d'une atmosphere de Jeux début octobre aux Jeux
Mondiaux en Italie, ou elle a établi plusieurs records personnels et a gagné
une médaille de bronze au 200 m dos. Elle rend hommage a son entraineur,
Todd Milton, pour sa progression cette année, grace a plus demphase sur
I'entrainement technique et la puissance. De plus, Kasko suit des cours de
yoga pour 'aider a acquérir encore plus de force.

Ses solides performances aux essais paralympiques au printemps dernier
l'ont qualifiée pour nager les 100 m dos, 200 m nage libre et 100 m brasse
aux Jeux.

Kasko, une ancienne joueuse de hockey sous I'eau, a commencé a nager
asix ans et a aussi fait de la gymnastique et du patinage. Elle a terminé sa
derniére année a I'école secondaire et combine ses études avec son horaire
de huit entrainements de natation par semaine. Sa soeur Randa est aussi une
nageuse classée au niveau national.

Date de naissance: 13 octobre 1991
Club: Foothills Stingrays Club
Entraineur: Todd Melton
Ville d'origine : High River, AB
Lieu de résidence: Okotoks, AB
Classification : S14
Epreuve(s) : 100 dos, 200 libre,
100 brasse
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Sarah Mailhot

Sarah Mailhot concentre son énergie sur le 400 m libre aux Jeux
paralympiques puisque les distances plus longues sont sa force. Elle est
satisfaite de son entrainement de cet hiver, en particulier de ses temps de
passage qui se sont améliorés.

Au cours des trois dernieres saisons, Mailhot a participé a des compétitions
internationales majeures dans le sport. En 2009, c'était aux championnats du
monde en petit bassin, en 2010 aux championnats du monde et la saison
derniére aux championnats panpacifiques de paranatation.

Mailhot a commencé a nager a 12 ans et, méme si ce nétait pas facile au
début, elle dit que la clé de ses succés a toujours été sa persévérance et

sa confiance en elle. Elle explique que chaque fois que son entraineur lui
demande de faire quelque chose, cela doit étre parce qu'il pense qu'elle peut
le faire. Mailhot dit que faire de la natation lui a donné une passion pour
toujours se surpasser.

Elle nage dans la catégorie de handicap S8 et a le spina-bifida. Son club local
est le Club CSQ a Québec et son entraineur est Marc-André Pelletier. Elle est
étudiante en troisiéme année en traduction a I'Université Laval. Elle donne
aussi des conférences dans des écoles primaires et secondaires dans le cadre
du programme d'Equipe Québec.

Date de naissance: 8 novembre 1989

Club: Club de natation CSQ

Entraineur : Marc-André Pelletier

Ville d'origine : Québec, QC

Lieu de résidence: Québec, QC

Classification : S8

Epreuve(s) : 400 libre, 100 dos,
100 libre
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Zack McAllister

Les deux derniéres saisons ont été mémorables pour Zack McAllister.

Au printemps, il a été mis en nomination pour I'équipe canadienne pour les
Jeux paralympiques 2012 a la suite d'une solide performance aux essais de
I'équipe nationale.

En 2011, il a gagné quatre médailles individuelles aux Jeux d'été de I'Ouest
du Canada, trois d'argent et une de bronze. Il a nagé une compétition
parfaite avec 12 records personnels en 12 courses. Quelques semaines
auparavant, il a remporté la médaille d'or du 400 m libre aux championnats
Can-Am, épreuve de qualification pour les Jeux parapanaméricains. Il a
ajouté une quatrieme place dans les 100 m papillon et 100 m nage libre.

McAllister a aussi fait partie de la premiére classe d'athlétes du programme
d'amélioration de I'athléte établi par I'Alberta Sport Development Centre
Southwest. 'ASDC est un réseau de centres financés par la province dont
le but est de coordonner et d'améliorer les services et les ressources
disponibles pour les athletes et les entraineurs émergents de I'Alberta.

Il a été désigné paranageur de I'année de I'Alberta en 20009.

Date de naissance: 4 novembre 1993

Club: Lethbridge Aquatic Swim
Club

Entraineur: Mike Pinder

Ville d'origine : Lethbridge, AB

Lieu de résidence: Lethbridge, AB

Classification : S8

Epreuve(s) : 400 libre, 50 libre,
200 4 nages, 100 libre
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Sarah Mehain

Mehain, qui participera a Londres a ses premiers Jeux paralympiques a pris
part aux Jeux d'été du Canada a Charlottetown en 2009, aux Championnats
du monde de natation en petit bassin du CIP a Rio de Janeiro, au Brésil,

en 2009 (ou elle a remporté une médaille d'argent au 100 m QNl) et a la
Coupe du monde Eindhoven, aux Pays-Bas, en 2010 (ou elle a terminé a la
quatrieme place du 200 m QNI).

Elle étudie a I'école secondaire Seaton et est dans un programme
d'immersion francaise. Elle vient de terminer sa 10e année. Elle fait
aussi partie du Rotary de Seaton qui recueille des fonds pour aider les
organisations comme War Child Canada et aide aussi avec du travail
environnemental dans la collectivité. Elle joue du violon et possede
deux chevaux.

Sa soeur ainée, Heather Mehain, fait du ski de fond de compétition et a
participé aux essais pour les championnats du monde juniors la saison
derniére. Sa mere, Mae Hooper, fait aussi du ski de fond de compétition.

L'an dernier, elle a gagné une médaille d'argent lors de la Coupe du monde
des maitres. Sa sceur benjamine, Hannah Mehain, fait du ski et de la natation.
Plus tot cette année, elle a participé aux Jeux d'hiver de la C-B.

Mehain a un état congénital appelé hémiplégie. Cela a laissé un coté de son
corps plus faible que l'autre et pas aussi coordonné.

Date de naissance: 12 janvier 1995

Club: Vernon Kokanee Swim
Club

Entraineur : Bruce Melton et
Renate Terpsma

Ville d'origine : Vernon, C.-B

Lieu de résidence: Vernon, C.-B

Classification : S7

Epreuve(s) : 100 dos, 50 papillon,
100 brasse, 200 4 nages,

100 libre, 50 libre
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Summer Mortimer 3 @summermortimer

Summer Mortimer se présente aux Jeux paralympiques de 2012 a Londres
avec beaucoup de confiance. Elle est détentrice des records du monde des
50 m nage libre, 100 m nage libre, 50 m dos, 100 m dos et 200 m dos. Quatre
de ces records ont été établis au cours d'une brillante saison 2010 qui a
inclus quatre médailles d'or aux championnats du monde du CIP.

Aux essais paralympiques au printemps, elle a battu sa marque mondiale du
50 m libre et a aussi frolé sa marque du 100 m libre.

Les qualités athlétiques de Mortimer sont devenues clairement évidentes
quand elle a entrepris une carriére en natation paralympique aprées qu'un
accident de trampoline, il y a trois ans, I'ait laissée avec une capacité de
mouvement limitée au niveau des pieds. Mortimer était une sauteuse de
trampoline de compétition et prévoyait de participer aux championnats
nationaux quand l'accident sest produit.

Mortimer était aussi une nageuse de compétition avant son accident et la
transition vers la paranatation I'a certainement aidée a traverser une phase
difficile dans sa vie. Aprés une longue période de réadaptation, elle sest
imposée comme une des meilleures paranageuses au monde.

Mortimer est maintenant entrainée par Reg Chappell au Duck Swimming
d’Aurora, en Ontario, apres avoir été guidée par son pére Craig Mortimer
dans le méme club.

Mortimer fait partie de la campagne de marketing Super Athlétes du Comité
paralympique canadien et est surnommeée « Lorage. »

Date de naissance : 22 avril 1993

Club: Ducks Swimming

Entraineur: Reg Chappell

Ville d'origine : Ancaster, ON

Lieu de résidence: Ancaster, ON

Classification : S10

Epreuve(s) : 200 4 nages, 50 libre,
100 dos, 100 libre
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Jana Murphy

Aprés avoir arrété la natation pendant un an pour soigner une blessure a
I'épaule, Jana Murphy est revenue avec un got de vengeance en 2011 pour
obtenir une place dans I'é¢quipe canadienne pour les Jeux parapanaméricains
de 2011 et, un an plus tard, les Jeux paralympiques de 2012.

Lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique —

sa premiere épreuve internationale majeure — Murphy a décroché des
médailles dans trois des épreuves auxquelles elle a participé, remportant
ainsi deux médailles d'argent sur 100 m dos et 100 m brasse et une médaille
de bronze au 200 m nage libre.

Elle est présentement entrainée par Gord Veldman et Rick Say.

Murphy a commencé a nager a six ans et pratiquait plusieurs sports, plus
jeune, avant de se concentrer principalement sur une carriere en natation.
Elle nage dans la catégorie S14 pour les athletes ayant un handicap
intellectuel.

Date de naissance : 24 janvier 1992

Club: Island Swimming

Entraineur : Gord Veldman et
Rick Say

Ville d'origine : Victoria, C.-B.

Lieu de résidence: Victoria, C.-B.

Classification : S14

Epreuve(s) : 100 dos, 200 libre,
100 brasse
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Brianna Nelson

Brianna Nelson faisait partie de I'équipe des Jeux paralympiques 2008 a
Beijing, un groupe d’'adolescentes sensationnelles. A Beijing, elle a pris part
a six épreuves. Ses meilleures performances ont été une septiéme place aux
50 m et 100 m nage libre et au 100 m brasse.

Nelson a continué de progresser depuis et maintenant elle est une jeune
vétérane dans la formation des Jeux 2012. Aux essais paralympiques
canadiens de natation de 2012, elle slest assuré sa place dans équipe avec
de solides performances, dont la médaille d'or au 50 m papillon.

Depuis septembre, Nelson sentraine a Saanich Commonwealth Place, ou
elle dit que sa carriére a été relancée parce que cest une installation majeure.
En réalité, son temps uniqguement au 50 m libre sest amélioré d'une

seconde compléte.

Nelson, qui est née avec une paralysie cérébrale qui affecte son coté droit,
étudie présentement a I'Université de Victoria en histoire et en psychologie.

Nelson a commencé a nager quand Stephen Burke, son entraineur de
cyclisme, a recommandé la natation comme activité pour améliorer sa force
de base et son équilibre pour le cyclisme. Elle sest jointe aux Piranhas de
Cochrane, un club estival, et a abandonné le cyclisme cette année-la pour
faire carriere en natation.

Date de naissance: 9 mai 1992

Club: Island Swimming

Entraineur : Martin Gurrin

Ville d'origine : Calgary, AB

Lieu de résidence: Victoria, C.-B.

Classification : S7

Epreuve(s) : 100 dos, 50 papillon,
100 brasse, 200 4 nages,
100 libre, 50 libre,
400 libre
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Scott Patterson

Scott Patterson a décroché une quatriéme participation aux Jeux
paralympiques, mais une premiére comme nageur. Patterson a participé
une fois aux Jeux paralympiques dété et deux fois aux Jeux d'hiver dans une
carriere sportive internationale impressionnante.

En 1988, il a concouru en athlétisme aux Jeux de Séoul. En 2002, il a gagné
une médaille de bronze en slalom géant en ski alpin aux Jeux de Salt Lake et,
a Turin, en Italie, quatre ans plus tard, il a de nouveau fait partie de Iéquipe
de ski alpin.

Aussi un triathlonien, I'hnomme de 50 ans a décidé de viser une place dans
I'équipe paralympique 2012, I'an dernier, et il a présenté des temps et des
résultats étincelants, dont deux médailles de bronze aux championnats
panpacifiques de paranatation.

Patterson est amputé des deux jambes a la suite d'un accident de travail
survenu en 1982.

Date de naissance: 23 décembre 1961

Club: Dynamo-Honu Swim
Club

Entraineur : Marianne Wieland de
Alvarez

Ville d'origine : Vancouver, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.

Classification : SB5

Epreuve(s) : 100 brasse

Equipe paralympique canadienne - Guide média




Aurélie Rivard

Aurélie Rivard a consolidé sa place dans I'équipe paralympique avec de
grosses performances aux 100 m brasse, 200 m QNI et aux 50 m et 100 m
nage libre lors des essais paralympiques de natation en 2012.

Aurélie Rivard a savouré son premier succes international I'an dernier lors
des championnats panpacifiques de paranatation a Edmonton ou elle a
obtenu des médailles de bronze aux 400 m nage libre et 100 m brasse. Elle
dit que ces résultats lui ont donné beaucoup de confiance pour les essais
paralympiques.

Méme si elle ne nage en compétition que depuis quatre ans, Rivard croit
que son succes rapide est dU au fait qu'elle fréquent réguliérement la piscine
depuis qu'elle est enfant. Elle a été découverte par son entraineur France
Latendresse, au Club de natation Haut-Richelieu situé dans la ville d'origine
de Rivard de St-Jean-sur Richelieu, au Québec.

Rivard dit que la natation de compétition lui a permis de persévérer et de
travailler fort pour atteindre tous ses objectifs qui ont généré beaucoup de
confiance en elle. Elle étudie a I'école secondaire Bouthillier en quatrieme
secondaire.

Elle nage dans la catégorie S10 et a un handicap a la main gauche.

Date de naissance: 14 mai 1996

Club: Club de natation du
Haut-Richelieu

Entraineur: France Latendresse

Ville d'origine : Montréal, QC

Lieu de résidence: St-Jean-sur-Richelieu, QC
Classification : S10

Epreuve(s) : 200 4 nages, 50 libre,

100 dos, 400 libre,
100 libre, 100 brasse
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Katarina Roxon

Plusieurs fois nommeée athléte junior de I'année de Terre-Neuve, Katarina
Roxon sest qualifiée pour ses deuxiemes Jeux paralympiques a la suite d'une
solide performance aux essais. Un de ses faits saillants a été une victoire
dans la finale du 100 métres papillon, toutes classifications confondues,

ainsi qu'une troisieme place au classement général au 100 m brasse.

En 2008, elle faisait partie d'un groupe de jeunes vedettes de I'équipe
canadienne de paranatation. Elle dit que l'expérience acquise a Beijing, ou
elle a pris part a quatre épreuves et ou sa meilleure performance a été une
12e place au 100 m brasse, lui a appris a mieux comprendre et gérer sa
préparation pour les compétitions majeures.

Née avec le bras gauche manquant sous le coude, elle a commencé a faire
de la natation a cing ans. Elle a participé a deux championnats du monde,
aux Jeux parapanaméricains de 2007 (ou elle a remporté quatre médailles),
aux Jeux du Commonwealth de 2010 et aux championnats panpacifiques de
paranatation de 2011.

Aux championnats panpacifiques de I'an dernier, elle a gagné la médaille
d'or du 100 m brasse et a ajouté celle de bronze dans un relais malgré une
douleur au dos qui, dit-elle, est maintenant guérie.

Roxon est née au Canada, mais sa mere Lisa et son pere Leonard sont tous
deux originaires de I'Inde. lls sont venus au Canada en 1990 pour un contrat
de travail d'un an et ils ont tellement aimé leur environnement qu'ils ont
décidé d'en faire leur chez-eux pour leurs deux filles Katarina et Miranda.

Date de naissance : 5 avril 1993

Club: Island Wahoos Swim
Club

Entraineur : Leonard Roxon

Ville d'origine : Corner Brook, T.-N.-L.

Lieu de résidence: Stephenville, T.-N.-L.

Classification : S9

Epreuve(s) : 100 papillon, 100 brasse,
400 libre, 50 libre,

200 4 nages, 100 libre
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Rhea Schmidt

Rhea Schmidt est sortie d'une retraite de quatre ans la saison derniére pour
se qualifier pour I'équipe canadienne pour les championnats panpacifiques
de paranatation a Edmonton et elle sest établie comme une candidate dans
la catégorie S13 pour les Jeux paralympiques.

Schmidt a arrété la natation en 2007 apres qu'une blessure a une cheville ait
ralenti sa progression et qu'elle commence a perdre confiance. Toutefois, elle
ne parvenait pas a éteindre sa flamme pour la compétition et en janvier 2011
elle a décidé de viser une place dans Iéquipe paralympique 2012.

Sa réalisation la plus mémorable en natation jusqu’a maintenant a été de
participer aux Jeux paralympiques de 2004 a Athenes. Schmidt a terminé
quatre fois parmi les huit premiéres a ces Jeux. A 18 ans, elle était la membre
la plus jeune de toute I'équipe paralympigue canadienne, tous les sports
confondus.

Schmidt, qui a un trouble génétique congénital de la vue appelé achroma-
topsie, a commencé a suivre des cours de natation de la Croix-Rouge, puis a
participé au programme de natation de Manitoba Blind Sports. Sa premiére
compétition majeure en natation a été les Jeux du Canada dété 1997 a
Brandon, au Manitoba.

Elle s'entraine présentement au University of Manitoba Swim Club avec
I'entraineur Vlastimil Cerny. Elle étudie a I'Université de Winnipeg en
psychologie et en kinésiologie.

Date de naissance: 26 juin 1986

Club: Bisons de I'Université
du Manitoba

Entraineur : Vlastimil Cerny

Ville d'origine : Winnipeg, MB

Lieu de résidence: Winnipeg, MB

Classification : S13

Epreuve(s) : 50 libre, 100 libre,
200 4 nages, 100 brasse
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Nathan Stein 3 enatestein

Nathan Stein a été une révélation au printemps dernier lors des essais
paralympiques. Il a livré une chaude lutte a la vedette canadienne Benoit
Huot dans plusieurs épreuves et a remporté la médaille d'or au 50 m libre
avec un record canadien a la clé. Il a commencé a nager il y a moins de trois
ans et a rapidement montré qu'il était sur une voie qui le conduirait aux
Jeux paralympiques.

Aprées avoir éprouvé des difficultés par moments la saison derniere, Stein a
terminé en beauté en 2011 avec une médaille de bronze au 100 m brasse
aux championnats panpacifiques de paranatation.

Il a commencé a suivre des cours de natation a neuf ans parce que c'était

le seul moyen qu'il avait trouvé pour que ses parents lui achetent des
lunettes. Il a immédiatement aimé voir ses capacités en natation s'améliorer
quand il a été vraiment accroché par l'aspect des courses a cause de sa
nature compétitive.

Toutefois, a 12 ans, il a été diagnostiqué avec une ostéochondrite (DOC) un
état qui a nécessité 11 opérations a sa jambe. Il dit qu'il pense toujours a

sa natation, méme en dehors de la piscine, qu'il fasse de I'entrainement de
poids ou qu'il regarde des courses classiques de natation sur YouTube.

Date de naissance: 28 mars 1992

Club: Surrey Knights Swim
Club

Entraineur : Reg Shaw

Ville d'origine : Maple Ridge, C.-B.

Lieu de résidence: Maple Ridge, C.-B.

Classification : S10

Epreuve(s) : 50 libre, 100 papillon,
100 libre, 100 brasse
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Amber Thomas

Amber Thomas a battu le record canadien du 400 m libre lors des essais
paralympiques de natation et a aussi frolé le record vieux de 28 ans du 100 m
libre, montrant ainsi qu'elle est déterminée a réussir une grosse performance
aux Jeux de Londres.

Thomas a combattu une infection pulmonaire I'an dernier pour se qualifier
pour les championnats panpacifiques de paranatation a Edmonton. Aux
championnats panpacifiques, elle a été une des nageuses du Canada qui ont
eu le plus de succés en remportant cing médailles d'or et deux d'argent. A 15
ans, elle a participé a ses premiers Jeux paralympiques, a Beijing en 2008, et a
terminé septieme du 100 m libre et 12e du 50 m nage libre.

Quand Thomas avait pres de 10 ans, elle a perdu la vue a cause d'une tumeur
au cerveau.

Thomas aimerait un jour ouvrir un centre thérapeutique équestre pour les
enfants handicapés et les enfants dysfonctionnels. Elle planifie obtenir une
certification de thérapie de massage équestre et canin et faire des études en
affaires apres les Jeux.

Elle a été découverte par I'entraineur de I'équipe nationale canadienne Craig
McCord quand elle faisait de la natation d'été quand elle était plus jeune.

Date de naissance: 17 novembre 1993

Club: Silver Tide Swim Club

Entraineur : Chris Nelson

Ville d'origine : Drayton Valley, AB

Lieu de résidence: Drayton Valley, AB

Classification : S11

Epreuve(s) : 100 libre, 50 libre,
100 dos, 100 brasse,
400 libre, 200 4 nages
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Donovan Tildesley

Donovan Tildesley s'est qualifié pour ses quatriemes Jeux paralympiques au
printemps dernier et est un des para-nageurs canadiens les plus prolifiques
de I'histoire. Donovan détient le record du monde chez les hommes aux
épreuves de 800 m et 1500 m en nage libre dans la catégorie de handicap
S11 pour les nageurs ayant une déficience visuelle.

Les événements marquants de la carriére de Donovan comprennent cing
médailles d'or et une médaille d'argent lors des Championnats du monde
2002 du CIP, cing médailles d'or aux Jeux parapanaméricains en 2007, une
médaille de bronze aux Jeux paralympiques de Sydney 2000, deux médailles
d‘argent et une médaille de bronze aux Jeux paralympiques d’Athénes et
une médaille de bronze aux Jeux paralympiques de Beijing 2008.

Il a aussi été le porte-drapeau des cérémonies d'ouverture a Beijing.

Donovan a recu son dipléme de I'Université de Colombie-Britannique
en littérature anglaise en 1998 et il travaille maintenant comme courtier
d'assurance a la Buntain Insurance Agencies a Vancouver. Il sest aussi
aventuré dans le monde de I'humour et continue sa carriere de
conférencier motivateur.

Donovan est atteint d'amaurose congénitale de Leber depuis la naissance,

il participe aux épreuves de la catégorie S11, pour les nageurs compléte-
ment aveugles. Il a commencé la compétition en 1993, son pere, le Dr. Hugh
Tildesley, un ancien nageur de compétition, avec I'aide de son oncle, Murray
Tildesley, un ancien détenteur de record, soccupe de son entrainement.

Date de naissance: 24 juin 1984

Club: Pacific Dolphins Swim
Club

Entraineur : Derrick Schoof

Ville d'origine : Vancouver, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.

Classification : S11

Epreuve(s) : 100 libre, 100 dos,
100 papillon,
200 4 nages
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Craig McCord EENINNEVEGIE;

Craig McCord est l'entraineur national et le directeur des programmes

de paranatation pour Swimming/Natation Canada. Il est un entraineur
professionnel agréé avec une certification niveau 3 du PNCE. Il compte
26 ans d'expérience, dont 12 ans aux niveaux national et international

de paranatation.

En plus de ses qualités d'entraineur, McCord est aussi un enseignant
expérimenté, il a donné des cours de formation professionnelle du PNCE en
natation et possede une vaste expérience de travail aupres d'organisations
sportives bénévoles et a but non lucratif, tel que la British Columbia Swim
Coaches Association, le conseil d'administration du Richmond Rapids Swim
Club et au conseil des services de City of Richmond Aquatic.

Date de naissance: 25 décembre 1961

Lieu de naissance: Glasgow, Ecosse

Ville d'origine : Richmond, C.-B.
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Peter Carpenter

Entraineur
Pointe-Claire, QC

Reg Chappell

Entraineur
Newmarket, ON

Vikki Crane-Small

Massothérapeute
Schomberg, ON

Janet Dunn

Soutien aux athletes
Victoria, C.-B.

Shane Esau
Physiologiste
Airdrie, AB
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Pierre Lamy

Entraineur
Saint-Sauveur, QC




France Latendresse Seb Messier
Entraineure Entraineur
St-Jean-Sur-Richelieu, QC St-Lambert, QC
Ken Olson Reg Shaw
Analyste vidéo Entraineur
Calgary, AB Mission, C.-B.
Marj Walton Leanne Wlock
Gérante déquipe Soutien aux athletes
Regina, SK Edmonton, AB
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BASKETBALL
EN FAUTEUIL
ROULANT



Le basket-ball en fauteuil roulant est I'un des
sports les plus populaires aupres des spectateurs
des Jeux parapanaméricains. C'est un sport
d'équipe rapide qui attire des athletes avides de
compétition ayant un handicap qui les empéche
de courir, de sauter et de pivoter. Les athletes qui
jouent au basketball en fauteuil roulant nont pas
nécessairement besoin d'un fauteuil roulant dans
la vie de tous les jours.

Le basketball en fauteuil roulant est ouvert
aux hommes comme aux femmes et voit deux
équipes s'affronter. Chaque équipe comprend
cing joueurs sur le terrain et sept remplacants
pour un total de 12 joueurs. Lobjectif de chaque
équipe est de marquer plus de points que
I'équipe adverse. Pour marquer des points, il
faut mettre le ballon dans le panier de I'équipe
adverse. Un panier vaut entre un et trois points.
Les équipes sefforcent activement dempécher I'équipe adverse de marquer des
paniers. L'équipe qui a le plus de points a la fin du match l'emporte.

Chaque équipe dispose de 24 secondes pour marguer un panier. Si I'équipe en
possession du ballon dépasse cette limite, le ballon et l'initiative du jeu sont don-
nés a léquipe adverse. Des points sont attribués selon les modalités suivantes :

- Un lancer franc réussi compte un (1) point.

+ Un panier réussi depuis la zone de panier a deux points compte
deux (2) points.

-+ Un panier réussi depuis la zone de panier a trois points compte trois (3) points.

Chaque match comprend quatre périodes de dix minutes, avec une pause
d'une minute apres la premiére et la troisieme période, ainsi qu'un repos de

15 minutes entre la seconde et la troisieme période. En cas dégalité a l'issue

du temps de jeu de la quatrieme période, le match se poursuit pendant une
période supplémentaire de cing minutes ou autant de périodes de cing minutes
que nécessaire pour départager les deux équipes.

LInternational Wheelchair Basketball Federation (IWBF) (www.iwbf.org) est
I'organisme international qui régit le basketball en fauteuil roulant. La Fédération
nationale de sport s'intitule quant a elle Basketball en Fauteuil Roulant Canada
(www.wheelchairbasketballcanada.ca).
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Patrick Anderson [3 @andersonpatrick

Patrick Anderson est considéré par beaucoup comme le meilleur joueur de
basketball en fauteuil roulant au monde. Le talent qu'il déploie sur le court
et en dehors du court lui a permis de se batir une renommée internationale
comme modele d'identification et comme ambassadeur du sport.

Anderson a été percuté par un conducteur sous I'emprise de l'alcool a I'age
de neuf ans et a perdu ses deux jambes au-dessus du genou. Ses capacités
athlétiques naturelles et sa ténacité se retrouvent sur le terrain de basketball.
Clest dailleurs la qu'il a décroché une bourse pour I'Université de I'lllinois.
Anderson a intégré I'équipe nationale en 1997.

Le talent exceptionnel et le style inimitable d’Anderson sont rapidement
devenus évidents lorsqu'il a conduit I¢quipe canadienne junior jusqua la
médaille d'or lors des championnats du monde de 1997 et de 2001. Il a été
désigné joueur le plus utile lors des deux tournois. Il a fait partie de I'équipe
séniore qui a remporté l'or aux championnats du monde en 2006, ainsi que
le bronze aux championnats du monde en 1998 et 2002.

Au niveau international, Anderson a aidé le Canada a remporter deux médai-
lles d'or paralympiques d'affilée en 2000 a Sydney et en 2004 a Athénes ainsi
gu'une médaille d'argent en 2008 a Beijing. Il était aussi membre de I'équipe
qui a remporté une médaille d'argent lors des Jeux parapanaméricains de
2007 a Rio de Janeiro, au Brésil, ainsi que la médaille de bronze lors des Jeux
parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

En 2004, Anderson a été désigné joueur le plus utile de I'Australian National
Wheelchair Basketball League. Son équipe allemande, RSV Lahn-Dill, a
également remporté trois Coupes d’Europe des champions consécutives,
de 2004 a 2006.

Taille / Poids : 190 cm /90 kg
Date de naissance: 22 aolt 1979
Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Edmonton, AB

Lieu de résidence: Fergus, ON
Classification : 4,5
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Abdi Dini

Abdi Dini est originaire de Somalie, ou il a été blessé par une bombe de
circonstance. Il est un leader discret et une preuve vivante que les actes
valent mieux que de grands discours.

Dini a commencé a jouer au basketball en fauteuil roulant en 1996 et a
rejoint I'équipe nationale masculine séniore en 2008. Il a pris part aux Jeux
paralympiques de 2008 a Beijing, ou I'équipe canadienne a remporté la
médaille d'argent. Il faisait également partie de I'équipe canadienne qui a
remporté la médaille de bronze lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique.

Taille / Poids : 192cm /140 kg
Date de naissance: 1 janvier 1981
Equipedeclub:  Variety Village

Entraineur: Jerry Tonello

Lieu de naissance: Somalie

Lieu de résidence: Scarborough, ON

Classification : 1.0
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David Durepos

David Durepos a été décrit comme I'un des meilleurs tireurs périphériques
au monde. Il attribue sa réussite a sa concentration et a sa capacité a
s'automotiver. Ancien joueur de basketball, il a été blessé au niveau de la
moelle épiniére suite a un accident de moto en 1988 et a commencé a jouer
au basketball en fauteuil roulant en 1990 apres avoir découvert ce sport dans
un centre de réadaptation de sa ville natale.

Durepos a gagné le bronze aux Championnats du monde en 1994, 1998 et
2002, mais aussi I'or en 2006. Il a également remporté deux médailles d'or
paralympiques en 2000 et en 2004 et une médaille d'argent paralympique
en 2008. Il faisait de plus partie de I'équipe qui a remporté I'argent lors des
Jeux parapanaméricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil, et de I'équipe qui
a remporté la médaille de bronze a Guadalajara, au Mexique, en 2011.

Il a remporté des médailles d'or lors des Championnats du monde de 2006

a Amsterdam, aux Pays-Bas, lors des Coupes du monde paralympiques Visa

de 2006 et 2007 a Manchester, en Angleterre, lors de la Coupe Osaka 2006 a
Osaka, au Japon, et lors du Tournoi de qualification des Amériques en 2006

au Colorado, aux Etats-Unis.

Durepos est marié a la joueuse canadienne de basketball en fauteuil roulant
Sabrina Pettinicchi. lls vivent a Fredericton, au Nouveau-Brunswick.

Taille / Poids : 180 cm /90 kg

Date de naissance: 14 juillet 1968

Equipedeclub:  Elm City Sports Club
(Nova Scotia)

Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Fredericton, N.-B.

Lieu de résidence: Fredericton, N.-B.

Classification : 3.5
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David Eng [ @The_Rreal_DENG

David Eng a découvert ce sport alors qu'il était encore un enfant par le biais
de son oncle qui pratique aussi ce sport. Il a commencé a jouer comme
amateur en 1989 et a intégré I'équipe masculine canadienne de basketball
en fauteuil roulant en 2004.

’Association canadienne des sports en fauteuil roulant (ACSFR) a désigné
Eng meilleur athléte masculin de I'année en 2009 aprés quiil ait aidé Equipe
Canada, I'équipe provinciale du Québec et I€quipe de son club — les
Gladiateurs de Laval — a remporter de nombreuses médailles et a décrocher
de nombreuses récompenses. Eng a été sélectionné pour faire partie de
I'équipe des étoiles lors de cing éditions des championnats nationaux (2012,
2011,2010, 2008 et 2004) et a été nommé joueur le plus utile en 2009.

Leader aussi bien sur le terrain que sur le banc de touche, Eng a remporté
plusieurs médailles internationales dont une médaille d'or lors des Jeux
paralympiques de 2004 a Athenes, une médaille d'argent lors des Jeux
paralympiques de 2008 a Beijing et une médaille de bronze lors des Jeux
parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique. Il a aussi gagné l'or
aux Championnats du monde en 2006.

Eng a été désigné athlete masculin de I'année en 2012 par Basketball en
fauteuil roulant Canada. Surnommé Deng or Superman, Eng est un athléete
dévoué et a récemment fait une apparition dans la campagne publicitaire du
Comité paralympique canadien du 2010, visant a sensibiliser la population
au Mouvement paralympique canadien.

Taille / Poids : 175cm /84 kg

Date de naissance: 21 novembre 1976

Equipe de club: Gladiateurs de Laval

Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Montréal, QC

Lieu de résidence: Montréal, QC

Classification : 4.5
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Bo Hedges [J etheRealBoHedges

Bo Hedges a entendu parler du basketball en fauteuil roulant pour la
premiere fois au Centre de réadaptation GF Strong de Vancouver et a
commencé a prendre part a des compétitions en 1996.

Hedges a fréquenté I'Université du Nord de la Colombie-Britannique, ou il

a décroché un B.A en commerce et marketing. Il faisait partie de léquipe
qui a remporté la médaille d'argent lors des Jeux paralympiques de 2008

a Beijing. Il a aussi aidé le Canada a décrocher la médaille d'argent lors des
Jeux parapanaméricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil, et la médaille de
bronze lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Au niveau national, Hedges a fait partie des équipes qui ont remporté les
championnats nationaux en 2007, 2008, 2009, 2010 et 2011. Il a également
été désigné joueur étoile du championnat national en 2011 et en 2012.

Hedges a été désigné Joueur de basketball en fauteuil roulant de Colombie-
Britannique de I'année en 2009 et en 2011 et a été nommé athléte masculin
de I'année en 2010 par Basketball en fauteuil roulant Canada.

Sa famille posséde une exploitation bovine dans le nord de la Colombie-
Britannique, pres de Wonowon.

Taille / Poids : 187 cm /85 kg
Date de naissance: 5 janvier 1980

Equipedeclub:  Douglas College
U of Alabama

Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Fort St.John, C.-B.

Lieu de résidence: Wonowon, C.-B.
Classification : 2.5
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Chad Jassman

Enfant, Chad Jassman adorait le sport. Sa passion I'a conduit a faire du
basketball en fauteuil roulant apres qu'il se soit brisé le dos dans un accident
de voiture en 2004.

Il a passé 18 mois a affiner sa technique et a pris part a des compétitions
avec les Grizzlies de Calgary. Jassman a alors décidé d'essayer d'intégrer
Equipe Canada. Il a échoué deux années d'affilée, mais a force de travail et

de persévérance, il a finalement été accepté au sein de I'équipe nationale en
2009. Il a remporté une médaille de bronze avec I'équipe canadienne lors des
Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Jassman a été nommé joueur étoile des championnats nationaux en 2012,
2011 et 2012.

Surnommé Jazzy, Jassman aime entendre le fracas des fauteuils et profite de
son expérience d'ancien joueur de hockey pour élaborer des stratégies sur
le terrain.

Taille / Poids : 180 cm /56 kg
Date de naissance: 16 septembre 1983

Equipedeclub:  Calgary Grizzlies,
Trier Dolphins
(Allemagne)

Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Medicine Hat, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB

Classification : 1.5
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Joey Johnson

Joey Johnson avait huit ans lorsqu'une maladie dégénérative a la hanche a
été diagnostiquée. Il a commencé a jouer au basketball en fauteuil roulant
I'année suivante apres avoir découvert ce sport par le biais d'un ami. Depuis,
Johnson joue comme professionnel en Australie et en Allemagne et fait
partie d'Equipe Canada depuis 1995.

Athléte paralympique a quatre reprises, Johnson a aidé Equipe Canada a
remporter une médaille d'or lors des Jeux paralympiques d’Athenes 2004,
une médaille d'or lors des Jeux paralympiques de Sydney 2000 et une médai-
lle d'argent lors des Jeux paralympiques de 2008 a Beijing. Il faisait partie de
I'équipe qui a remporté la médaille d'argent lors des Jeux parapanaméricains
de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil, ainsi que la médaille de bronze lors des
Jeux parapanameéricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Johnson a été nommé joueur étoile des championnats nationaux en 2000,
2003, 2004, 2005, 2006 et 2009. Il a remporté l'or aux Championnats du
monde en 2006 et le bronze en 1998 et en 2002.

Considéré comme I'un des meilleurs joueurs de puissance au monde,
Johnson est réputé pour son intensité et sa résistance dans la zone
restrictive. En attaque, il sait comment générer des phases de jeu en
créant des espaces pour ses coéquipiers et pour lui-méme.

Il est marié et a trois enfants.

Taille / Poids : 188cm /105 kg
Date de naissance : 26 juillet 1975

Equipedeclub: RSV Lahn-Dill
(Allemagne)

Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Winnipeg, MB
Lieu de résidence: Lorette, MB
Classification : 4.5
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Adam Lancia E @AdamLancia

Adam Lancia a commencé a tirer des paniers en 1989 et a découvert le
sport par le biais d’Archie Allison, un employé du Variety Village, un centre
communautaire de Toronto, sa ville natale. Il a continué a jouer au basketball
en fauteuil roulant pour le Variety Village jusqu’a son départ pour I'Europe,
en 2009.

Apres avoir aidé le Canada a remporter deux éditions des Championnats
du monde juniors de basketball en fauteuil roulant, Lancia a rejoint I'équipe
nationale séniore en mai 2001. Il a ensuite aidé le Canada a remporter

la médaille d'or lors des Jeux paralympiques de 2004 a Atheénes et la
médaille d'argent lors des Jeux paralympiques de 2008 a Beijing. Lancia
faisait également partie de I'équipe qui a remporté I'argent lors des Jeux
parapanaméricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil et le bronze lors des
Jeux parapanameéricains de 2011, a Guadalajara, au Mexique.

Lancia a été nommé joueur le plus utile des championnats nationaux
en 2010 et 2011 et joueur étoile en 2008 et 2009. Son équipe (Ontario) a
remporté cing championnats consécutifs de 2002 a 2006.

Il a remporté l'or aux Championnats du monde en 2006 et le bronze en 2002.

Lancia a joué professionnellement pour I'ASV-Bonn, une équipe allemande,
de 2009 a 2011. 1l a aussi joué pour I'équipe espagnole BSR Valladolid,
en Espagne.

Il a décroché un dipldme en kinésiologie a I'Université de I'lllinois et a suivi
le programme de technicien prothésiste et orthésiste au George Brown
College, a Toronto.

Taille / Poids : 191 cm /90 kg

Date de naissance: 17 janvier 1980
Equipedeclub:  BSRValladolid (Espagne)
Entraineur: Jerry Tonello

Lieu de naissance: Toronto, ON

Lieu de résidence: Toronto, ON
Classification : 4.0
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Tyler Miller [ etvwmillersa

Tyler Miller a découvert le basketball en fauteuil roulant en 2007 et a
immédiatement aimé ce sport. Il a trouvé une place au sein de équipe
junior du club de Kitchener et au sein de I'équipe provinciale de I'Ontario qui
a remporté la médaille de bronze en 2009 et la médaille d'argent en 2010.

Il a intégré I'équipe nationale pour la premiere fois en 2010 et a remporté la
médaille de bronze aux Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara,
au Mexique.

Cam Neely, un ancien joueur de la LNH réputé pour son jeu puissant comme
avant des Bruins de Boston est I'un de ses modeles d'identification.

Le caractere rugueux et physique de ce sport n'est pas quelque chose
qui rebute Miller. Il estime au contraire que cela rend les choses plus
intéressantes sur le terrain.

En dehors du terrain de basket, Miller a suivi un programme d'apprentissage
de 7280 heures et est désormais fabricant d'outils et de matrices agréé.

Taille / Poids : 176 cm / 55 kg
Date de naissance: 24 juin 1984

Equipedeclub:  Twin City Spinners
Variety Village

Entraineur : Jerry Tonello
Lieu de naissance: Kitchener, ON
Lieu de résidence: Kitchener, ON
Classification : 1.5
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Richard Peter

Réputé pour sa ténacité, son dévouement et sa capacité a se concentrer,
Richard Peter et un leader et un ambassadeur de ce sport. Blessé dans un
accident de bus alors quiil avait quatre ans, Peter a commencé a jouer au
basketball en fauteuil roulant a I'age de 15 ans apres qu'une équipe ait
effectué une visite de son école. Il a rejoint I'équipe nationale séniore en
1994 et fait partie des cadres d’Equipe Canada depuis.

Surnommé « l'ours », Peter a aidé le Canada a remporter deux médailles d'or
paralympiques d'affilée en 2000 et en 2004 ainsi qu'une médaille d'argent
en 2008. Il a remporté l'or au championnat du monde en 2006 et le bronze
en 1994, 1998 et 2002. Il est aussi médaillé de bronze en 2011 et médaillé
d'argent en 2007 lors des Jeux parapanaméricains.

Avec son coéquipier Joey Johnson, Peter est le deuxiéme athléte canadien
a avoir été recruté par — et a jouer pour — RSV-Lahn Dill, une équipe
allemande professionnelle de basketball en fauteuil roulant. Peter joue aussi
professionnellement en Italie.

Membre des tribus Cowichan de la Colombie-Britannique, Peter a recu le Prix
national Tom Longboat de I'athlete masculin autochtone de I'année en 2000.
En 2008, il a été désigné joueur canadien masculin de basketball en fauteuil
roulant de I'année. En 2010, il a été intronisé au temple de la renommée

des sports de Colombie-Britannique. En en 2012, il a recu un Prix national
autochtone pour les résultats exceptionnels qu'il a obtenus dans le domaine
du sport.

Taille / Poids : 180 cm /90 kg
Date de naissance: 10 septembre 1972
Equipedeclub:  Douglas College (C.-B.)

Entraineur: Jerry Tonello

Lieu de naissance: Duncan, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.
Classification : 2.5
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Yvon Rouillard

Yvon Rouillard a découvert le basketball en fauteuil roulant lorsqu'il était en
centre de réadaptation a Montréal. Il a commencé a pratiquer ce sport en
1999. En 2007-2008, il a gagné un poste a temps plein au sein de I'équipe
nationale masculine séniore.

Rouillard a été nommeé joueur étoile des Championnats nationaux de 2008. |
aremporté la médaille d'argent lors des Jeux paralympiques de Beijing 2008.
Il faisait en outre partie de 'équipe qui a remporté la médaille d'argent lors
des Jeux parapanameéricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil, ainsi que la
médaille de bronze lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara,
au Mexique.

Taille / Poids : 193 cm /86 kg
Date de naissance : 19 avril 1972

Equipedeclub:  BLS Amicacci (ltalie)
Entraineur: Jerry Tonello

Lieu de naissance: Montréal, QC
Lieu de résidence: Montréal, QC
Classification : 3.0
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Brandon Wagner [ eswace

Brandon Wagner a découvert le basketball en fauteuil roulant en 1995

dans sa ville natale de Burlington, en Ontario. Il est doté d'un fort esprit de
compétition et aime la présence physique quimplique ce sport et le défi
qui consiste a affronter des joueurs plus grands et plus forts. Lorsqu'il en a la
possibilité, il exploite les erreurs défensives de ses adversaires.

La progression de Wagner a été particulierement rapide. Il a intégré I'équipe
nationale junior des moins de 23 ans en 2005. Il a été accepté pour jouer

a I'Université de I'lllinois ou son équipe a remporté les championnats
collégiaux en 2008. En 2009, Wagner a été désigné étudiant-athlete de
I'année en lllinois et a intégré pour la premiere fois Iéquipe nationale
canadienne séniore de basketball en fauteuil roulant.

Wagner participera pour la premiére fois aux Jeux paralympiques. Il faisait
partie de I'équipe canadienne qui a remporté la médaille d'argent lors des
Jeux parapanameéricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil, ainsi que la
médaille de bronze lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara,
au Mexique.

Taille / Poids : 190 cm /70 kg
Date de naissance : 18 avril 1983

Equipedeclub:  Burlington Vipers
(Ontario)

Entraineur : Jerry Tonello

Lieu de naissance: Kitchener, ON

Lieu de résidence: Burlington, ON

Classification : 1.0
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Jerry Tonello IENMNNEURGHE;

Enfant, Jerry Tonello était un athlete complet et pratiquait le football, le
basketball et plusieurs autres sports. Il est reconnu au Canada comme étant
le premier joueur physiquement apte a avoir participé aux championnats
nationaux de basketball en fauteuil roulant en 1992, bien que des joueurs
physiquement aptes aient pris part a des compétitions au sein de
I'Association canadienne de basketball en fauteuil roulant depuis 1989.

Tonello est un entraineur respecté qui préte une attention particuliére au jeu
déployé par les « hommes forts. » Le fait qu'il ait intégré Iéthique de travail
que lui ont inculquée ses parents au travail que font ceux qui restent aux
abords du terrain a permis de renforcer de maniere incroyable le programme
de I'équipe nationale.

Avec Tonello comme entraineur en chef, 'équipe canadienne masculine
séniore a décroché la médaille d'or lors de la Coupe du monde paralympique
BT 2011 a Manchester, au Royaume-Uni, la médaille d'argent lors de

la Coupe du monde paralympique a Manchester, au Royaume-Uni, la
médaille d'argent lors des épreuves de qualification en vue de la Coupe

des Amériques 2009 a Vancouver, en C.-B, et la médaille d'argent lors du
Rollers World Challenge 2009, en Australie. Il a aussi entrainé I'équipe qui a
remporté une médaille d'argent lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique.

Tonello était entraineur en chef adjoint de I'équipe masculine canadienne
de 2008 a 2009 et entraineur adjoint de 1991 a 2007, une épogue au cours
de laquelle I'équipe a remporté deux médailles d'argent lors des Jeux
paralympiques de 2004 a Athénes et lors des Jeux parapanaméricains de
2007 a Rio, ainsi que deux médailles d'or lors des Jeux paralympiques de
2000 a Sydney et lors des Jeux internationaux de 1991 a Stoke Mandeville,
en Angleterre.

Taille : 6 pi 2 po

Date de naissance: 29 décembre 1956

Ville d'origine : Toronto, ON

Lieu de résidence: Toronto, ON

Entraineur depuis: 1982

Avec l'équipe
nationale depuis: 1991

Jeux paralympiques dété 2012 a Londres




Paul Bowes
Entraineur d'‘équipe adjoint
London, ON

Christian La Serra
Entraineur d'‘équipe adjoint
Montreal, QC

Judy Goss

Psychologue du sport
Toronto, ON

Brett Nagata

Physiothérapeute
Birmingham, Royaume-Uni

Darrell Nordell
Entraineur déquipe adjoint
Edmonton, AB
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Elaine Allard E @elaineallard4

Elaine Allard est une athlete née. Elle a toujours aimé le sport et excelle en
natation et en ski alpin. Elle a découvert le basketball en fauteuil roulant a

la fin de son adolescence alors quelle suivait des séances de réadaptation
suite a un accident. Martine Talbot, une amie et ancienne entraineuse, I'a
encouragée a apprendre les bases du sport et I'a aidée a intégrer une équipe
locale. Elle apprécie le volet compétitif de ce sport et a rejoint I'équipe
nationale en 2007.

Allard a joué son premier match international contre I'Argentine lors du
tournoi des Quatre Nations a Sydney, en Australie. Elle était nerveuse a l'idée
de représenter le Canada au sein d'une équipe de joueuses expérimentées,
mais elle a aidé le Canada a remporter une médaille de bronze.

Allard faisait partie de des équipes canadiennes qui ont remporté les
médailles d'argent lors des Jeux parapanameéricains de 2007 a Rio de Janeiro,
au Brésil et ceux de 2011 a Guadalajara, au Mexique. Elle a également
remporté la médaille de bronze lors des Championnats du monde de 2010
et la médaille d'or lors de la Coupe du monde paralympique BT de 2010.

Allard parle portugais. En 2003, elle a gravi le pic du Kala Pattar, qui donne sur
le mont Everest, au Népal.

Taille / Poids : 165cm /53 kg
Date de naissance : 25 février 1977
Equipedeclub:  Gladiateurs de Laval

Entraineur: Marc-Antoine Ducharme
et Bill Johnson

Lieu de naissance: Montréal, QC
Lieu de résidence: St Eustache, QC

Classification : 1.5
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Tracey Ferguson 3 econairii2

Tracey Ferguson sait ce qu'il faut pour monter sur le podium. Elle a fait partie
de cing équipes paralympiques et a aidé le Canada a remporter la médaille
doren 1992, 1996 et 2000 et une médaille de bronze en 2004. Elle faisait
également partie de I'équipe qui a remporté une médaille d'argent lors

des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique. Ferguson
détient aussi des médailles d'or des Championnats du monde en 1994, 1998
et 2002 et une médaille de bronze en 2010.

Ferguson a grandi en jouant au hockey de rue et son réve a toujours été de
représenter au jour le Canada sur un podium olympique. Une chirurgie a la
moelle épiniere I'a laissée paralysée a I'age de neuf ans, mais quatre ans plus
tard, elle a découvert les sports en fauteuil roulant par le biais d'un centre
local de remise en forme.

Toujours préte a relever de nouveaux défis, Ferguson sest également
qualifiée au sein de I'équipe paralympique pour les Jeux de 2008 a Beijing en
athlétisme en fauteuil roulant.

Récipiendaire a quatre reprises du Prix de I'athléte féminine de I'année remis
par I'Ontario Wheelchair Sports Association, Ferguson a également remporté
le Young Women of Distinction Award remis par YMCA et le Prix humanitaire
Terry Fox.

Taille / Poids : 150 cm /50 kg
Date de naissance: 7 septembre 1974

Equipedeclub:  Variety Village

Entraineur: Steve Bialowas
et Bill Johnson

Lieu de naissance: Richmond Hill, ON
Lieu de résidence: Holland Landing, ON
Classification : 3.0
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Tara Feser @ emammaris

Tara Feser a joué au basketball en position debout jusqu’a ce que ses
genoux lui donnent du fil a retordre et I'empéchent de prendre part a des
compétitions de haut niveau. Elle a découvert le basketball en fauteuil
roulant par le biais de son entraineuse décole secondaire, Christina Jones,
qui est membre du conseil d'administration de Basketball en fauteuil roulant
Canada. Elle a intégré I'équipe nationale pour la premiére fois en 2008.

Feser faisait partie de I'équipe canadienne qui a terminé a la cinquiéme place
aux Jeux paralympiques de 2008 a Beijing. Elle a aidé le Canada a remporter
une médaille de bronze lors des Championnats du monde de 2010 et une
médaille d'argent lors des Jeux parapanaméricains de 2011 de Guadalajara,
au Mexique. Feser a été nommeée athlete féminine de I'année en 2010 par
Basketball en fauteuil roulant Canada.

Feser est facile a approcher et trés appréciée. Bien quelle marque souvent
et avec régularité, elle met plus souvent I'accent sur le jeu par équipe : sur
les passes, la défense, les rebonds, la récupération et le leadership. Elle est
capable de marquer des points de plusieurs facons : dans la zone de lancer
franc, derriere les joueuses alignées, au niveau de la ligne de lancer franc et
méme derriere la ligne des trois points.

Feser a décroché une maitrise en performance humaine a I'Université de
I'Alabama et une licence en éducation physique a I'Université de I'Alberta.
Elle joue actuellement avec les Trier Dolphins en Allemagne comme
semi-professionnelle.

Taille / Poids : 175cm /77 kg
Date de naissance : 2 février 1980
Equipe de club: Edmonton Inferno,
Trier Dolphins
(Allemagne)
Entraineur : Bill Johnson

Lieu de naissance: Edmonton, AB
Lieu de résidence: St Albert, AB
Classification : 4.5
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Katie Harnock [J @thepeachabides

Katie Harnock a commencé a jouer au basketball en fauteuil roulant sur

la voie d'accés de sa propriété lorsqu'elle avait 10 ans, apres avoir recu par
courrier une brochure envoyée par un club local. Elle a commencé a jouer a
titre récréatif a I'age de 13 ans avec une équipe de Kitchener. Elle se souvient
d'avoir été frappée par un coup en fleche lors de son premier match, ce
qu'elle décrit en plaisantant comme son « initiation » au sport quelle

aime tant.

Harnock travaille le point pour Equipe Canada et posséde un don pour ce
qui est de dribler et de faire des passes. Elle est capable de réaliser des tirs
solides et n'a pas peur de foncer vers le panier. Elle a travaillé fort pour passer
d'un club municipal au programme provincial avant de rejoindre I'équipe
nationale séniore en 2006.

Harnock a pris part aux compétitions des Jeux paralympiques de 2008 a
Beijing ol le Canada a terminé cinquiéme. Elle a aidé Equipe Canada a
remporter la médaille d'or lors des Championnats du monde de 2006 et la
médaille de bronze en 2010. Elle faisait partie de équipe qui a remporté la
médaille d'argent lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au
Mexique, et aux Jeux parapanaméricains de 2007 a Rio de Janeiro, au Brésil.

Harnock bénéficie actuellement d’'une bourse de I'Université de I'Alabama
et étudie I'anglais. Elle espére devenir un jour auteure de fiction. Elle espere
également pouvoir continuer a simpliquer dans le basketball en fauteuil
roulant en devenant entraineuse.

Taille / Poids : 137 cm /44 kg

Date de naissance: 12 aolt 1983
Equipedeclub:  Université de 'Alabama
Entraineur : Bill Johnson

et Brent Hardin

Lieu de naissance: Kitchener, ON

Lieu de résidence: Elmira, ON
Classification : 2.0
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Maude Jacques [J @jacquesmaude

Maude Jacques a découvert le basketball en fauteuil roulant en 2001, grace
aux encouragements de son physiothérapeute. Elle a commencé a jouer
avec une équipe mini dans sa province d'origine de Québec avant d'intégrer
les équipes de clubs locaux. Elle a par la suite fait le saut pour intégrer une
équipe provinciale et a représenté le Québec lors de plusieurs compétitions
nationales, y compris lors des Jeux du Canada en 2007 et 2011 a l'occasion
desquels elle a remporté la médaille d'or.

Jacques a gagné sa place au sein de la toute premiére équipe féminine
canadienne des moins de 25 ans en 2011 avant de poursuivre sur sa lancée
en intégrant I'équipe nationale féminine séniore au cours de la méme année.
Elle a aidé le Canada a remporter une médaille d'argent lors des Jeux parap-
anaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Taille / Poids : 142cm/40kg

Date de naissance: 21 avril 1992

Equipe de club: Université de ’Alabama

Entraineur : Chantal Beauregard,
Bill Johnson

et Michael Broughton

Lieu de naissance: Sherbrooke, QC

Lieu de résidence: Sainte-Catherine, QC
Classification : 2.5
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Jamey Jewells E @JameyJewells

Jamey Jewells a découvert le basketball en fauteuil roulant pour la premiére
fois par le biais d'un ergothérapeute, en 2007, soit quatre ans apres son
accident de voiture. Athlete déterminée et dotée d'un fort esprit de
compétition, elle adore jouer au basketball en fauteuil roulant de fagon
rapide, agressive et en frappant fort. Elle accorde beaucoup d'importance
au jeu en équipe et travaille fort aussi bien sur les courts qu'en dehors de
ceux-ci pour développer ses compétences et entretenir sa réputation de
menace des deux cotés du ballon.

Jewells a fait ses débuts au sein de I'équipe nationale a l'occasion de la
Coupe Osaka de 2011, ou elle a remporté une médaille de bronze. Elle a
représenté le Canada lors de la toute premiére édition des Championnats
du monde féminins des moins de 25 ans qui se sont tenus la méme année
et a été nommée joueuse étoile du tournoi. Jewells a aussi aidé le Canada a
remporter une médaille d'argent lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique.

Taille / Poids : 150 cm /40 kg
Date de naissance: 23 aolit 1989

Equipedeclub:  Trier Dolphins
(Allemagne)

Entraineur : Bill Johnson
et Michael Broughton

Lieu de naissance: Sydney, N.-E.
Lieu de résidence: Donkin, N.-E.
Classification : 1.0
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Janet McLachlan [J ebigsexxxys

Janet Mclachlan a joué au basketball pour les Vikes de I'Université de
Victoria, une équipe avec laquelle elle a remporté les championnats
universitaires nationaux en 1998 et en 2000. Elle a découvert le basketball en
fauteuil roulant aprés avoir subi une blessure au genou en jouant au rugby
alors qu'elle tentait d'intégrer I'équipe nationale canadienne de rugby en vue
de la Coupe du monde 2006. Une de ses coéquipiéres lui a suggéré d'essayer
un sport en fauteuil roulant afin de garder la forme en attendant quelle se
rétablisse.

Mclachlan est membre de I'équipe nationale depuis 2008 et a participé
aux Jeux paralympiques de Beijing de 2008 ou le Canada a fini cinquieme.
Mclachlan faisait partie de I'équipe qui a remporté la médaille de bronze
lors des Championnats du monde de 2010 et la médaille d'argent des Jeux
parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

En 2010, elle a aidé I'Université de I'Alabama a remporter deux champion-
nats nationaux de basketball en fauteuil roulant d'affilée et a été désignée
joueuse la plus utile. La méme année, elle a rejoint les Trier Dolphins, une
équipe allemande de basketball en fauteuil roulant semi-professionnelle,
avec sa coéquipiere au sein de I'équipe canadienne Tara Feser.

Mclachlan a été nommée athléte féminine de I'année en 2011 par Basketball
en fauteuil roulant Canada et en 2009 par BC Wheelchair Basketball.

Taille / Poids : 181 cm /88 kg
Date de naissance: 26 aolt 1977

Equipe de club: BC Breakers,
Trier Dolphins
(Allemagne)

Entraineur: Bill Johnson

Lieu de naissance: Vancouver Nord, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver Ouest, C.-B.
Classification : 4.5
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Kendra Ohama

Kendra Ohama est I'une des joueuses vétérantes les plus douées

d'Equipe Canada avec cing participations aux Jeux paralympiques et

aux Championnats du monde. Ohama a remporté trois médailles d'or
paralympiques (en 1992, 1996 et 2000), et une de bronze (en 2004) et
quatre titres de championne du monde. Elle a également aidé le Canada a
remporter des médailles d'argent lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a
Guadalajara, au Mexique, et lors des Jeux parapanaméricains de 2007 a

Rio de Janeiro, au Brésil.

Ohama, qui a grandi dans une famille de six enfants, a découvert le basket-
ball en fauteuil roulant en 1990 apres avoir été approchée par un joueur
dans un magasin qui I'a invitée a assister a une séance d'entrainement. Elle a
réalisé ses débuts au sein de I'¢quipe nationale en 1991.

Taille / Poids : 152cm /49 kg
Date de naissance: 1 juin 1965

Equipedeclub:  Calgary Rollers,
Trier Dolphins
(Allemagne)

Entraineur: Bill Johnson

Lieu de naissance: Brooks, AB

Lieu de résidence: Calgary, AB

Classification : 2.5
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Cindy Ouellet @ esevencan_co

Cindy Ouellet a découvert le basketball en fauteuil roulant par le biais d'un
physiothérapeute en 2005. Elle a fait ses débuts au sein de I'équipe nationale
féminine séniore en 2007.

Ouellet aime étre confrontée aux défis physiques, mentaux et stratégiques
que pose le basketball en fauteuil roulant. Ouellet faisait partie de I'équipe
canadienne qui a terminé cinquieme a l'issue des Jeux paralympiques de
2008 a Beijing et a remporté une médaille de bronze lors des Championnats
du monde de 2010 a Birmingham, en Angleterre. Elle a également aidé le
Canada a remporter des médailles d'argent lors des Jeux parapanaméricains
de 2011 a Guadalajara, au Mexique, et lors des Jeux parapanaméricains de
2007 a Rio de Janeiro, au Brésil.

Ouellet a fait partie de l'alignement de la toute premiére équipe nationale
pour les moins de 25 ans en 2011 et a été nommée joueuse étoile lors des
Championnats du monde. Elle a recu le titre d'athléte féminine de I'année
en 2012 et celui d'athlete junior de I'année en 2007, deux distinction de
Basketball en fauteuil roulant Canada.

Ouellet est titulaire d'une bourse de I'Université de I'Alabama. Elle espére
obtenir un doctorat en génie biomédical et enseigner au niveau univer-
sitaire. Elle joue également au sein de I'équipe féminine de basketball en
fauteuil roulant de I'Université de I'Alabama et a aidé I'équipe a remporter un
troisieme championnat national d'affilée en 2011.

Ouellet est passionnée de musique et est une pianiste accomplie. Elle aime
également la planche de parc. Ouellet figure dans la campagne des Super
Athletes du Comité paralympique canadien et est surnommée « La Guépe. »

Taille / Poids : 157 cm /53 kg

Date de naissance: 8 décembre 1988
Equipedeclub:  Université de 'Alabama
Entraineur : Bill Johnson

et Michael Broughton
Lieu de naissance: Riviére-du-Loup, QC

Lieu de résidence: Québec, QC
Classification : 3.5
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Tamara Steeves J ertinyoxens

Tamara Steeves a découvert le basketball en fauteuil roulant en 2008 et est
immédiatement tombée amoureuse de ce sport. En 2011, elle a gagné sa
place au sein de la toute premiere équipe féminine canadienne des moins
de 25ansen 2011. Elle a réalisé ses débuts au sein de I'équipe canadienne
lors de la Coupe Osaka, en 2011, ou son équipe a remporté la médaille de
bronze. Elle a également aidé Equipe Ontario a remporter une médaille
d'argent lors des Jeux du Canada.

Originaire d'Etobicoke, en Ontario, Steeves adore le volet compétitif de ce
sport. C'est cet esprit de compétition qui lui a permis de gravir petit a petit
les échelons du basketball en fauteuil roulant.

Steeves a été retenue pour figurer au sein de léquipe étoile du Championnat
national de 2012 de la CWBL, en tant que membre d'Equipe Ontario.

Taille / Poids : 155cm /80 kg
Date de naissance: 23 septembre 1989
Equipe de club: Burlington Cruisers
Entraineur: Kathy Ludwig

et Michael Broughton
Lieu de naissance: Etobicoke, ON

Lieu de résidence: Mississauga, ON

Classification : 1.5

Equipe paralympique canadienne - Guide média




Jessica Vliegenthart 3 emheviieagle

Jessica Vliegenthart était pompiere forestiere au cours de I'été ou elle a

eu son accident de la route, cing jours avant son 21¢ anniversaire. Elle a
commencé a jouer au basketball en fauteuil roulant en 2006 grace en grande
partie a l'entraineuse adjointe de I'équipe nationale féminine et ancienne
joueuse Marni Abbott-Peter, qui a vu son potentiel. Vliegenthart a rejoint

une équipe locale a Vancouver, en C-B, et a été invitée rapidement apres a
participer a un camp avec I'équipe nationale junior en Ontario.

Vliegenthart est la seule athlete féminine a avoir été nommée au sein
de Team BC pour les Jeux d'hiver du Canada de 2007 a Whitehorse.
Elle a commencé a jouer pour I'équipe féminine des BC Breakers.

Au cours de I'année qui a suivi, elle a représenté le Canada lors des
Jeux parapanaméricains de 2007 a Rio de Janeiro comme athlete en
développement. Son équipe a remporté la médaille d'argent.

En 2009, Vliegenthart a été retenue pour faire partie de I'équipe nationale
féminine séniore. Elle a aidé le Canada a remporter une médaille de bronze
lors des Championnats du monde de 2010 et une médaille d'argent lors des
Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

Vliegenthart a été nommeée athléte feminine de I'année par BC Wheelchair
Basketball en 2011.

Taille / Poids : 178 cm / 57 kg
Date de naissance: 11 aoat 1983

Equipedeclub:  BC Breakers

Entraineur: Cheryl Corrigan

Lieu de naissance: Kamloops, C.-B.

Lieu de résidence: Victoria, C.-B.
Classification : 1.0
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Elisha Williams

Elisha Williams a recu une bourse pour aller jouer au basketball a la San José
State University. Une série de blessures aux genoux l'ont forcée a arréter de
jouer et a retourner a I'Université de I'Alberta.

En 2005, Williams a été recrutée pour faire partie d'une équipe de basketball
en fauteuil roulant. Elle a rejoint I'équipe féminine séniore en 2007 et a

pris part aux Jeux parapanaméricains de Rio de Janeiro, au Brésil, comme
remplacante. Elle faisait partie de Iéquipe qui a remporté une médaille de
bronze lors des Championnats du monde de 2010 et une médaille d'argent
lors des Jeux parapanaméricains de 2011 a Guadalajara, au Mexique.

En 2008, Williams a recu I'un des Prix Athlétisme du premier ministre de la
C-B.qui sont remis aux athlétes qui, par leur engagement, leur travail et leur
excellence, ont laissé leur marque sur la province.

Taille / Poids : 178 cm /70 kg
Date de naissance: 9 juin 1978

Equipedeclub:  BC Breakers,
Université de I’Alabama

Entraineur : Cheryl Corrigan

Lieu de naissance: Prince George, C.-B.

Lieu de résidence: Prince George, C.-B.
Classification : 4.5
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Bill Johnson [IEMNEEGES [ ecoachws

Bill Johnson est devenu entraineur-chef apres avoir été entraineur adjoint
pendant trois saisons. Avant cela, il était entraineur adjoint de I'équipe
nationale masculine et de I'équipe nationale junior en 2001.

A I'échelon national, Johnson a recu de nombreuses marques d’approbation
en tant quentraineur en chef des équipes masculine (2001-présent) et
féminine (1997-1999) du Manitoba de la part de la Manitoba Wheelchair
Sports Association (MWSA).

En 2006-2007, I'Association canadienne de basketball en fauteuil roulant
I'anommé Entraineur de I'année, reconnaissant ainsi sa tres grande
compétence technique et son don pour planifier et préparer la réussite.

Johnson est titulaire d'un dipldme en kinésiologie de I'Université de
Winnipeg. Il a également suivi le PNCE et est entraineur agréé de niveau
3 en basketball en position debout et en basketball en fauteuil roulant.

Son frére, Joey Johnson, est joueur étoile au sein de I'équipe nationale
masculine. Sa sceur, Mandy, est quant a elle entraineuse de basketball en
fauteuil roulant au Manitoba.

Johnson adopte une approche novatrice et combine une grande habileté
en relations personnelles a dexcellentes compétences techniques, ce qui le
rend aussi facile a aborder que cultivé.

Taille : 191 cm
Date de naissance: 16 novembre 1973

Lieu de naissance: Winnipeg, MB
Lieu de résidence: Winnipeg, MB
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Marni Abbott-Peter
Entraineur d'‘équipe adjoint
Vancouver, C-B.

Karine Chicoine
Gérante déquipe
Montreal, QC

Michael Broughton
Entraineur d'‘équipe adjoint
Toronto, ON

Sheila Forler-Bauman

Physiothérapeute
Elmira, ON

Adrienne Leslie-Toogood

Psychologue du sport
Winnipeg, MB
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ESCRIME EN
FAUTEUIL
ROULANT



Lescrime en fauteuil roulant
fait partie du programme des
sports paralympiques depuis
les Jeux de 1960 a Rome.
Depuis, les reglements ont
été graduellement adaptés,
conformément a la progres-
sion des techniques utilisées
pour fixer le fauteuil roulant au
sol. Les escrimeurs canadiens
ont pour la premiére fois
participée a des compétitions
paralympiques lors des Jeux
d'été de Sydney en 2000.

Lobjectif du combat d'escrime en fauteuil roulant est de compter 15 points
contre l'adversaire (ou le plus grand nombre de touches) contre son adversaire.
Les escrimeurs sont reliés électroniquement a un appareil qui enregistre les
touches de I'arme. Un point est accordé chaque fois qu’un escrimeur atteint son
adversaire sur la cible.

Dans les compétitions d'escrime pour athlétes physiquement aptes, les
escrimeurs d‘affrontent sur une piste d'une longueur de 14 métres. Quant

a l'escrime en fauteuil roulant, les combats sont statiques, c'est-a-dire que

les fauteuils roulants des athlétes sont fixés au sol a I'aide d'un dispositif qui
n‘alloue la liberté de mouvement qu'a la partie supérieure du corps seulement.
Lescrimeur aux bras les plus courts décide si la distance entre les deux fauteuils
sera établie en fonction de sa portée ou de celle de son opposant. Au cours du
combat, les athletes tiennent leur arme d'une main et de I'autre, ils s'agrippent a
leur fauteuil lorsqu'ils se portent en attaque ou effectuent une retraite. Les pieds
doivent demeurer sur le repose-pied et les escrimeurs doivent demeurer assis

(il ne doit y avoir aucun espace entre le postérieur des athletes et le siege du
fauteuil roulant). Le fauteuil doit étre fixé a un angle de 110 degrés par rapport a
la barre centrale.

Lors des épreuves préliminaires individuelles, les affrontements durent trois
minutes. Le vainqueur est le premier a enregistrer cing touches ou celui ayant

le plus grand nombre de touches a la fin de I'affrontement. Les épreuves
prennent ensuite la forme d'un tournoi-élimination au cours duquel les athlétes
s'affrontent en trois rondes de trois minutes, avec une pause d'une minute entre
chaque ronde. Le vainqueur est le premier a enregistrer quinze (15) touches
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ou celui ayant le plus grand nombre de touches a la fin de l'affrontement.

En situation d'égalité au pointage, une ronde supplémentaire d'une minute
est disputée et le premier escrimeur a enregistrer une touche remporte
I'affrontement. Dans les épreuves en équipe, la premiére équipe a enregistrer
45 touches est déclarée gagnante.

La cible utilisée au fleuret et au sabre pour les compétitions en fauteuil
roulant est le méme que pour athlétes physiquement aptes. Dans les compé-
titions a I'épée, la cible est tout ce qui est au-dessus du nombril, une jupette
est portée en-dessous de la ceinture afin d'aider a I'annulation de ces touches.

Fédération International d’Escrime: www.iwasf.com
International Wheelchair & Amputee Sports (IWAS): www.iwasf.com/iwasf
Canadian Fencing Federation: www.fencing.ca

EQUIPMENT

Trois types d'armes sont utilisés en escrime:

Fleuret - une arme Iégeére; la cible valable se limite au torse, la poitrine,
les épaules et le dos; touches doubles ne sont pas autorisés

Epée - une arme lourde; la cible valable couvre tout le corps au-dessus de la
ceinture; touches doubles sont autorisés

Sabre - une arme tres légeére; la cible valable est la ligne de selle, qui est d'un
coté de la hanche a l'autre et au-dessus, ce qui inclut également la téte; la
zone cible ne comprend pas les mains.
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Pierre Mainville

Pierre Mainville, présentement classé dixieme au monde, a été le premier
médaillé du Canada en championnat du monde d'escrime en fauteuil
roulant lorsqu'il a gagné le bronze en 2010. Le pére de deux jeunes enfants a
participé aux Jeux paralympiques de Beijing 2008, se classant neuvieme aux
épreuves d'épée et quinzieme au sabre. Il prendra part aux épreuves dépée
et de sabre a Londres.

Mainville fait partie de la campagne de marketing des Super Athletes du
Comité paralympique canadien et est surnommé « Le Perfectionniste »,
car son objectif est de ne faire aucune faute lors de chaque combat. Sa
fiche internationale semble refléter cette approche, puisqu'il remporte des
médailles d'une facon réguliere lors des coupes du monde depuis 2006.

Mainville est devenu paraplégique en 2002 apres avoir été atteint par balle
par un tireur. Six mois apres l'accident, il a commencé a faire de l'escrime.
En moins de quatre ans, il est passé du niveau novice au niveau des
Championnats du monde en 2006. Il est maintenant considéré comme
I'un des meilleurs escrimeurs au monde.

Mainville était déja familier avec le sport paralympique avant son accident.
Un de ses amis est en fauteuil roulant et ils ont déja joué au hockey sur
luge ensemble.

Il est un escrimeur a temps plein et il est aussi un mentor pour le programme
« Promethé » qui vient en aide aux décrocheurs.

Taille / Poids : 170cm /75 kg
Date de naissance: 9 juillet 1973
Club: Club d'escrime
Montmorency
Entraineur : lldemaro Sanchez
lulian Badea
Lieu de naissance: St-Jérome, QC
Ville d'origine : St-Colomban, QC
Lieu de résidence: St-Colomban, QC
Epreuve(s) : Epée et sabre
Classification : B
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Sylvie Morel

Sylvie Morel a I'honneur d'étre la toute premiére athléte canadienne
d'escrime en fauteuil roulant.

Morel a participé aux Jeux paralympiques de Sydney 2000, terminant
neuviéme aux épreuves dépée et onzieme au fleuret. Apres 12 ans au sein
de Iéquipe nationale, la vétérante aime tellement son sport quelle a décidé
d'ouvrir une école d'escrime dans sa région afin d'inspirer une nouvelle
génération d'athlete a en faire I'essai. Morel est la championne dépée aux
Jeux parapanameéricains depuis 1999. Aux Jeux paralympiques de Londres
2012, elle participera aux épreuves d'épée seulement.

Morel a été initiée aux sports en fauteuil roulant par son physiothérapeute.
A l'origine, elle avait fait ses débuts en basket-ball en fauteuil roulant avant
de changer pour l'escrime en 1997. Morel croit qu'il faut se tenir en forme,
car un esprit sain dans un corps sain vous méne plus loin dans la vie et dans
les sports.

Morel a pour but d'améliorer son classement international en atteignant
les cing meilleures au monde (elle se classe présentement parmiles 15
premieres) et de remporter une médaille aux Jeux paralympiques de
Londres 2012.

Taille / Poids : 165 cm /65 kg

Date de naissance: 2 septembre 1966
Club: Chevaliers Dragon D’or
Entraineur : lulian Badea

Lieu de naissance: Westmont, QC

Ville d'origine : Pincourt, QC
Lieu de résidence: Pincourt, QC
Epreuve(s) : Epée
Classification : A
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lulian Badea ENTRAINEUR-CHEF

lulian Badea a quitté la Roumanie avec son épouse en 2003 pour venir
sétablir au Canada ou il est venu rejoindre des membres de sa famille.
Depuis, sa carriere est remplie de succes en tant qu'enseignant en éducation
physique au Collége Jean-de-Brébeuf et entraineur de I'équipe nationale
d'escrime en épée.

Badea, un ancien compétiteur pour la Roumanie, est I'entraineur de Sylvie
Morel et Pierre Mainville pour les Jeux paralympiques de Londres 2012.

Il est I'entraineur des deux athletes depuis 2009 et les a menés vers de
nombreux succes internationaux. Pierre Mainville a remporté la médaille de
bronze aux Championnats du monde 2010 et Sylvie Morel est de retour aux
Jeux paralympiques pour la premiere fois depuis 2000.

lulian a commencé a faire de l'escrime a I'age de 10 ans, inspiré par les
histoires du roman Les Trois Mousquetaires. Il a continué a faire de l'escrime
de facon compétitive jusqu'a I'age de 28 ans. A 22 ans, il a commencé ses
études universitaires en éducation physique et il est devenu entraineur
d'escrime quelques années plus tard. En tant qu'athléte avide de sports,

il voulait s'assurer qu'il aurait une carriére ou il puisse rester actif.

lulian et son épouse ont deux jeunes enfants.

Taille / Poids : 182cm /98 kg
Date de naissance: 31 mai 1970

Lieu de naissance: Bucarest, Roumanie

Lieu de résidence: Candiac, QC
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RUGBY EN
FAUTEUIL
ROULANT

baskeuodl I JATENS!



Le rugby en fauteuil roulant est un sport qui s'adresse
aux hommes et aux femmes ayant un handicap lié
a la mobilité dans au moins trois membres. Ce sport
unique a été créé par des athlétes ayant un handicap,
et il combine des éléments du basket-ball, du handball
et du hockey sur glace. Inventé en 1977 a Winnipeg,
au Canada, on l'appelait initialement « murderball » a
cause de sa nature agressive. Aujourd’hui le rugby en
fauteuil roulant est pratiqué dans 26 pays, et il est en
cours de développement dans plusieurs autres.

Voici les régles de base du rugby en fauteuil roulant.

- Lejeua pour objet de transporter le ballon de l'autre coté de la ligne de
but adverse.

- Pour que le but compte, il faut que les deux roues du fauteuil de l'athlete
franchissent la ligne, tandis qu'il ou elle est fermement en controle du ballon.

- Lejeu se joue sur un terrain de basket-ball en bois franc, sur lequel sont tracés
le périmetre, une ligne centrale, un cercle central et deux zones restrictives.
Le ballon est un ballon normal de volley-ball.

- Pour assurer un jeu équitable, on attribue a tous les joueurs un niveau de
classification (qui mesure leur capacité fonctionnelle), qui va de 0,5 (le moins
fonctionnel) a 3,5 (le plus fonctionnel). Les joueurs ayant différentes classifica-
tions jouent des roles différents au sein de I'équipe.

« Chaque équipe a doit a quatre joueurs en méme temps sur le terrain. La
somme de leurs classifications doit étre de 8,0 points, mais on accorde 0,5
points de plus a chaque femme présente sur le terrain.

« Une partie se compose de quatre périodes (quarts) de huit minutes chacune.
Il'y a une pause de deux minutes entre chaque quart, et une pause de cing
minutes a la mi-temps.

- A chaque possession, les équipes disposent de 40 secondes pour marquer.

- Aprés un but ou un arrét du jeu, le joueur dispose de 10 secondes pour mettre
le ballon en jeu.

- Les joueurs de I'équipe qui controle le ballon ne peuvent pas rester dans la
zone restrictive adverse plus de 10 secondes.

« Les joueurs doivent dribbler au moins une fois toutes les 10 secondes.

- Léquipe en défense ne peut pas avoir plus de trois joueurs dans la
zone restrictive.

I'Association canadienne des sports en fauteuil roulant: www.cwsa.ca
International Wheelchair Rugby Federation: www.iwrf.com
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lan Chan

lan Chan est cocapitaine de I'équipe canadienne aux cétés de David Willsie.
C'est Duncan Campbell, son ludothérapeute au G.F. Strong Rehabilitation
Hospital et pionnier du rugby en fauteuil roulant, qui I'a encouragé a essayer
ce sport. Chan a été le sujet du documentaire « Can't Stop, Won't Stop » et a
aussi été une des vedettes du documentaire « Murderball » nommé

aux Oscars.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 1998 : 3e
Jeux paralympiques de Sydney en 2000 : 4e
Championnats du monde de 2002 : Ter
Jeux paralympiques d’Athenes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 8 mai 1977

Lieu de naissance: Winnipeg, MB
Ville d'origine : Richmond, C.-B.
Initié a ce sporten: 1995

Membre de I'équipe
canadienne depuis: 1997

Classification : 3.0
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Jason Crone

Aprés avoir été blessé en jouant au hockey sur glace, Jason Crone a été initié
au rugby en fauteuil roulant par les membres actuels de I'équipe canadienne,
dont David Willsie. Lexpérience sportive de Crone Iui a permis d'apprendre
rapidement a jouer au rugby en fauteuil roulant et il sest joint a I€quipe
canadienne un an seulement apres ses débuts dans le sport. Il est reconnu
pour sa vitesse, ses habiletés athlétiques et son intelligence sur le terrain.

Principaux Jeux:

Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 23 juillet 1987
Lieu de naissance: Southampton, ON
Ville d'origine : Owen Sound, ON
Initié a ce sporten: 2006

Membre de Iéquipe
canadienne depuis: 2007

Classification : 1.5
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Patrice Dagenais

Patrice « Pico » Dagenais est reconnu comme un joueur intelligent et travail-
lant. Comme plusieurs des joueurs de I'équipe canadienne, Dagenais a une
solide expérience dans le domaine du hockey. Avant détre blessé, il a joué
au hockey au niveau compétitif et a remporté trois médailles d'or consécu-
tives avec équipe de hockey Les Cyclones de son école secondaire Embrun.
Sa famille est méme propriétaire d'une équipe de hockey junior A dans I'Est
de I'Ontario. Dagenais a obtenu son diplédme en Administration des affaires,
Marketing a la Cité collégiale d'Ottawa.

Les Jeux paralympiques de Londres en 2012 sont ses premiers Jeux.

Date de naissance: 4 octobre 1984

Lieu de naissance: Ottawa, ON
Ville d'origine : Embrun, ON

Initié a ce sporten: 2005

Membre de I'¢quipe

canadienneen: 2009, 2011 a
aujourd’hui
Classification : 1.0
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Jared Funk

Jared Funk est I'un des joueurs de catégorie inférieure les plus fiables de la
derniére décennie. En plus de sentrainer, il est pére au foyer et prend soin

de ses deux filles, Mackenzie et Trinity. (Mackenzie a été « reporter junior »
dans plusieurs vidéos Web). Funk est aussi un talentueux soudeur et a méme
fabriqué sa propre paire de roues qu'il a ensuite produites pour I'équipe. Ses
autres passe-temps sont les ordinateurs et le vélo a mains.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 2002 : 1er
Jeux paralympiques d’Athenes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 30 janvier 1974
Lieu de naissance:  Winnipeg, MB
Ville d'origine : Niverville, MB

Initié a ce sporten: 1993
Membre de Iéquipe

canadienneen: 1994-95, 2002 a
aujourd’hui
Classification : 0.5
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Garett chkllng E @garett_garett

Garett Hickling est I'un des meilleurs joueurs de rugby en fauteuil roulant.
Lors des trois premiers championnats du monde, il a été nommeé joueur le
plus utile de ce sport et a participé a tous les Jeux paralympiques depuis
1996, alors que le rugby en fauteuil roulant faisait son entrée au programme.
Hickling, aussi connu sous le nom de « G », a récemment amené son jeu a un
tout autre niveau en déménageant en Ontario pour sentrainer avec David
Willsie. La-bas, il s'est découvert une passion d'entraineur et a joué un réle
déterminant dans la création d'une nouvelle équipe a Toronto. Hickling est
un leader discret d'Equipe Canada et son expérience jouera un role décisif
pour I'équipe dans sa conquéte de l'or.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 1995 : 2e
Jeux paralympiques d'Atlanta en 1996 : 2e
Championnats du monde de 1998 : 3e
Jeux paralympiques de Sydney en 2000 : 4e
Championnats du monde de 2002 : 1er
Jeux paralympiques d’Athenes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 18 septembre 1970

Lieu de naissance: Mica Creek, C.-B.

Ville d'origine : Kelowna, C.-B.
(mais il vit
actuellement a
Dorchester, ON)

Initié a ce sporten: 1993

Membre de I'équipe
canadienneen: 1993 a aujourd’hui

Classification : 3.5
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Trevor Hirschfield J etrevor_hirsch1o

Trevor « T-Bone » Hirschfield est I'un des meilleurs joueurs de catégorie inféri-
eure au monde. Il a été nommé parmi les athletes étoiles aux Championnats
du monde de rugby en fauteuil roulant de 2010 et, la méme année, il a

recu le Prix de I'athlete masculin de I'année de 'Association canadienne des
sports en fauteuil roulant. C'est Duncan Campbell, un des pionniers du rugby
en fauteuil roulant, qui a initié Hirschfield a ce sport et qui I'a encouragé

a participer a I'événement Au-dela des limites. Ses nombreux tatouages

lui ont valu une certaine popularité aupres de la presse locale. Il a aussi

été la vedette de plusieurs publicités. Son pére, Bobby Hirschfield, est le
gestionnaire de I'équipement d’Equipe Canada.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 21 décembre 1983

Lieu de naissance: Langley, C.-B.

Ville d'origine : Parksville, C.-B.

Lieu de résidence: Vancouver, C.-B.

Initié a ce sporten: 2002

Membre de I'équipe
canadienne depuis: 2006

Classification : 1.0
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Fabien Lavoie

Fabien Lavoie est le joueur le plus fougueux du Canada. Il est reconnu pour
sa remarquable forme physique, sa grande portée et sa rapidité. « Fab » a
été initié au sport lors de sa réadaptation et y a pris goUt dés cet instant.

Il a récemment déménagé a Vancouver, C-B., pour sentrainer avec plusieurs
autres membres de I'équipe canadienne. Il slest aisément adapté au style de
vie de la cote ouest et a méme adopté un chien. Lavoie parle le francais et
I'anglais. Ses passe-temps sont la musculation et les jeux vidéo.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 2002 : Ter
Jeux paralympiques d’Athenes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 2 juillet 1981

Lieu de naissance: Kapuskasing, ON
Ville d'origine : Québec, QC
Initié a ce sporten: 1999

Membre de I'équipe
canadienne depuis: 2002

Classification : 3.0
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Zak Madell

Agé de 18 ans, Zak Madell est le joueur canadien de rugby en fauteuil rou-
lant qui connait I'ascension la plus fulgurante. Avant d'étre recruté, le jeune
phénomeéne jouait au basketball en fauteuil roulant et a participé aux Jeux
d’hiver du Canada de 2011 au sein de I'équipe de I'Alberta. Il est vite devenu
accro du rugby en fauteuil roulant et connait des succes retentissants depuis
ses débuts en 2011 au Americas Zone Qualification Tournament. Cette
année, Madell terminera ses études a la Holy Trinity Academy a Okotoks, en
Alberta, et poursuivra des études postsecondaires.

Les Jeux paralympiques de Londres en 2012 sont ses premiers Jeux.

Date de naissance: 28 mars 1992

Lieu de naissance: Edmonton, AB
Ville d'origine : Okotoks, AB
Initié a ce sporten: 2011

Membre de Iéquipe
canadienne depuis: 2012

Classification : 3.5
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Travis Murao E @travis_murao12

Travis Murao a été initié au rugby en fauteuil roulant par Duncan Campbell,
pionnier de ce sport. Il a commencé durant sa réadaptation, peu aprés son
accident, et est rapidement tombé en amour avec ce sport. Murao a étudié
I'anglais a la University of Arizona et a remporté le Championnat national
USQRA avec les Tucson Pterodactyls. Lecteur avide, Murao a tenu un blogue
lors des Championnats du monde de rugby en fauteuil roulant de 2010,
ainsi que pour I'équipe canadienne. Son style rédactionnel et son sens de
I'numour ont conquis un vaste auditoire. Murao n'a pas pris part aux Jeux
paralympiques de Beijing de 2008 mais a fait partie de I'équipe nationale en
2006 et 2007, puis de 2009 jusqu’a présent.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 2006 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 12 janvier 1983

Lieu de naissance: New Westminster, C.-B.
Ville d'origine : Richmond, C.-B.
Initié a ce sporten: 2001

Membre de I'é¢quipe
canadienne depuis: 2006

Classification : 2.0
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Patrice Simard

Patrice Simard est considéré comme I'un des meilleurs joueurs au monde
dans la catégorie inférieure. En compagnie de Trevor Hirschfield, il a été
choisi parmi les athlétes étoiles lors des Championnats du monde de
rugby en fauteuil roulant de 2010. Sa force et sa rapidité lui permettent de
se défendre contre les meilleurs joueurs au monde et il est I'un des rares
joueurs de catégorie inférieure qui marque fréquemment des buts.

Cette année, Simard a été mis en vedette dans la campagne marketing
Super athletes du Comité paralympique canadien, ot on I'a surnommé
« Le pit-bull ».

Simard s'exprime en francais et en anglais et ses passe-temps sont
I'entrainement et le tennis en fauteuil roulant.

Principaux Jeux:

Jeux paralympiques de Sydney en 2000 : 4e
Championnats du monde de 2002 : Ter
Jeux paralympiques d’Athénes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 19 janvier 1979

Lieu de naissance: Alma, QC
Ville d'origine : Québec, QC
Initié a ce sporten: 1997

Membre de Iéquipe
canadienne depuis: 1999

Classification : 1.5
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Mike Whitehead

Mike Whitehead est I'un des gros joueurs d'Equipe Canada. Son impression-
nante habileté a manier le ballon et a compter des buts en fait une véritable
menace en attaque, si bien qu'il faut souvent deux joueurs pour le marquer.
En défense, ses frappes solides engendrent des revirements et permettent au
Canada de construire son attaque. A I'extérieur du terrain, « Whitey » un pere
au foyer et soccupe de ses deux enfants. Sa femme, Kerri, est la physiothéra-
peute en chef de la tournée de la Women's World Tennis Association.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 2002 : Ter
Jeux paralympiques d’Athenes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 25 novembre 1975

Lieu de naissance: Windsor, ON

Ville d'origine : Harrow, ON

Lieu de résidence: Bradenton, FL

Initié a ce sporten: 2000

Membre de I'équipe
canadienne depuis: 2001

Classification : 3.0
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David Willsie [J ebushleaguei14

David Willsie s'est blessé en jouant un match de hockey amateur en 1995.
Son expérience a titre de joueur de baseball professionnel et de coureur de
fond lui a donné un avantage au rugby en fauteuil roulant et il s'est taillé une
place dans I'équipe canadienne en 1998. Willsie est aujourd’hui cocapitaine
de I'équipe canadienne et est reconnu comme I'un des meilleurs joueurs de
rugby en fauteuil roulant au Canada.

Les faits saillants de sa carriere sont la médaille de bronze aux Championnats
du monde de 2006 et aux Jeux paralympiques de 2008, I'argent aux Jeux
paralympiques de 2004 et I'or aux Championnats du monde de 2002.

A l'extérieur du terrain, Willsie est devenu le visage du rugby en fauteuil rou-
lant. Il a été mis en vedette dans le documentaire « Murderball » nommé aux
Oscars et a été apercu a des émissions télévisées, dont le Rick Mercer Report.

Willsie est le mentor des athletes en devenir et de I'entraineur des Ontario
Thunder qui ont récemment remporté leur 2e championnat canadien
consécutif. Il dirige aussi le populaire tournoi « Crash for Cash » qui attire des
équipes de rugby en fauteuil roulant de partout dans le monde.

Malgré son horaire d'entrainements chargé, Willsie et ses freres gérent
I'entreprise familiale Lind Lumber dans laquelle il occupe le poste d'estimateur.

Principaux Jeux:

Championnats du monde de 1998 : 3e
Jeux paralympiques de Sydney en 2000 : 4e
Championnats du monde de 2002 : Ter
Jeux paralympiques d’Athénes en 2004 : 2e
Championnats du monde de 2006 : 3e
Jeux paralympiques de Beijing en 2008 : 3e
Championnats du monde de 2010 : 5e

Date de naissance: 23 mars 1968

Lieu de naissance: London, ON
Ville d'origine : Dorchester, ON
Lieu de résidence: Dorchester, ON

Initié a ce sporten: 1997

Membre de I'équipe
canadienne depuis: 1998

Classification : 2.0
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Kevin Orr BEEGTNINEVRTES 3 ebassangir

Avant d’étre entraineur de rugby en fauteuil roulant, Kevin Orr faisait de la
course en fauteuil roulant et a remporté deux médailles paralympiques de
bronze pour les E.-U. au 800 m et au 5000 m a Séoul en 1988. Il a aussi fait
partie de I'équipe de basketball en fauteuil roulant de la University of Illinois
ou il a remporté quatre championnats nationaux.

En 1989, Orr est devenu entraineur de rugby en fauteuil roulant et a mené
son équipe a cing championnats nationaux et a 10 matchs de finale
consécutifs. Orr est I'ancien entraineur-chef de équipe américaine et on
peut le voir dans le documentaire « Murderball ». Orr était I'entraineur de
I'équipe américaine de rugby en fauteuil roulant lors des Jeux paralympiques
d’Athenes en 2004 et de I'équipe américaine d'athlétisme sur piste aux Jeux
paralympiques de Beijing en 2008.

Il a commencé a entrainer Iéquipe canadienne en 2009.

Date de naissance: 29 juin 1968

Birthplace: Elgin, IL, Etats-Unis

Ville d'origine : Algonquin, IL,
Etats-Unis

Lieu derésidence: Pelham, Alabama,
Etats-Unis

Entraineur de rugby

en fauteuil roulant

depuis : 1989
Avec l'équipe

canadienne depuis: 2009

Passe-temps : La péche a I'achigan, sa
famille et I'église
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Patrick Coté Ryan Doyle
Entraineur déquipe adjoint Physiothérapeute
Québec, QC Burlington, ON

Bob Hirschfield Kim Oslund

Gérant d'équipment Theérapeute

Parksville, C.-B. Victoria, C-B.
Bruce Pinel Andy Van Neutegem

Psychologue du sport Gestionnaire

Victoria, C.-B. Victoria, C-B.
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Nancy Wong
Physiologiste
Vancouver, C-B.
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Les athletes paralympiques canadiens
aimeraient remercier RBC pour leur support!

N

RBCH

Fier commanditaire de I'équipe paralympique canadienne

Le CPC tient a remercier ses partenaires
corporatifs pour leur support!

d

Fier c itaire de I'équip

paralympique canadienne



TENNIS EN
FAUTEUIL
ROULANT



Le jeu est soumis aux mémes regles
que le tennis pour personnes non
handicapées et exige des aptitudes,
une condition physique et un sens
stratégique de haut niveau. Le seul
reglement qui différencie le tennis
en fauteuil roulant du tennis tradi-
tionnel est que la balle peut rebondir
deux fois sur le terrain avant d'étre
retournée, le premier bond devant
étre a l'intérieur du terrain. Le joueur
doit retourner la balle avant que
celle-ci ne fasse un troisieme bond.
Le fauteuil roulant est considéré en
tant que membre corporel et tous
les reglements de la FIT afférents au
corps d'un joueur s'appliquent au
fauteuil roulant. Les dimensions du terrain et la hauteur du filet sont les mémes
qu‘au tennis traditionnel.

Un match de tennis se joue au meilleur de trois ou cing manches. Une
manche se compose d'une série de jeux et se termine lorsque le décompte

de jeux satisfait certains critéres. Le joueur au service change a chaque jeu.
Généralement, un joueur remporte une manche en gagnant au moins six jeux
et au moins deux jeux de plus que son adversaire.

Fédération internationale de sport : Fédération internationale de tennis (FIT)
(www.itftennis.com)

Fédération nationale de sport : Tennis Canada (www.tenniscanada.com)
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Philippe Bedard

Philippe Bedard a commencé a faire du tennis en fauteuil roulant en 2009
al'age de 27 ans. Dés sa premiére apparition sur le court, il a su que ce
sport était fait pour lui. En 2010, Bedard a été désigné joueur ayant connu la
progression la plus rapide au Canada.

En 2011, il a représenté le Canada lors de la Coupe du monde par équipe
a Prétoria, en Afrique du Sud, et lors des Jeux parapanaméricains de
Guadalajara, au Mexique.

Le réve de Bedard était de prendre part aux Jeux paralympiques de 2012
a Londres et il a travaillé fort pour atteindre son objectif. Cette année, il a
remporté cing matches et a permis au Canada de se classer septieme a
lissue de la Coupe du monde par équipe 2012 BNP Paribas. Au vu de ces
performances, Bedard se sent prét a affronter les meilleurs joueurs
mondiaux a Londres et prévoit de donner tout ce qu'il a. Sa devise :

ne jamais abandonner.

Les Jeux de Londres constitueront la premiere expérience paralympique
de Bedard.

Bedard étudie en psychologie a l'université. Lorsqu'il n'arpente pas le
terrain de tennis, il aime écouter de la musique, marcher dans la nature,
lire, pratiquer d'autres sports et surtout, cuisiner.

Bedard a acquis son handicap apres avoir contracté un virus. Il est persuadé
que le sport a grandement contribué a sa vie, a sa santé et a son bonheur.

Taille / Poids : 156 cm /72 kg

Date de naissance: 2 juin 1981

Club: Centre National du Stade
Uniprix

Coach: Séverine Tamborero

Lieu de naissance: Montréal, QC

Ville d'origine : Bromont, QC

Lieu de résidence: Bromont, QC

Epreuves : Hommes doubles,
hommes simples

Classification : wWT
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Joel Dembe 3 ceioeldembe

Joel Dembe a toujours été un fan de sport. Ce nest qu'aprés avoir été
présenté a I'un des meilleurs joueurs de tennis en fauteuil roulant au pays
qu'il a décidé que le tennis en fauteuil roulant était le sport qu'il voulait
pratiquer.

Apres seulement quelques années, Dembe a atteint le sommet du
classement junior du Canada. A 19 ans, il a intégré équipe nationale de
réserve du Canada. Dembe a ensuite été présenté a quelques-uns des
meilleurs entraineurs, préparateurs et joueurs au Canada et a poursuivi sa
progression comme joueur de tennis, tout en suivant des cours a I'Université
Brock en gestion du sport.

Dembe est classé numéro un au Canada a I'heure actuelle et est champion
canadien en simple et en double. Les Jeux de Londres constitueront la
premiere expérience paralympique de Dembe.

Dembe a déja représenté le Canada sur la scéne internationale a de tres
nombreuses reprises. Il a notamment pris part aux Jeux parapanaméricains
de 2011 a Guadalajara et faisait partie de I'¢quipe canadienne qui a pris part
a la Coupe du monde par équipe BNP Paribas de 2012 et qui a terminé a la
septieme place.

Sur le plan individuel, il a été finaliste de I'épreuve de simple du Birmingham
Canadian Classic de I'ITF en juin 2012 et a remporté I'Open Futures
Guadalajara de I'ITF en février 2012. Dembe a aussi été finaliste du Stanley
Park Open et des Championnats du Midwest en juillet 2012.

Son handicap a résulté de I'ablation d'une tumeur bénigne a la naissance.

Taille / Poids : 165cm /61 kg

Date de naissance: 16 mars 1984

Club: Toronto Tennis City

Coach: Ben Armstrong

Lieu de naissance: Hamilton, ON

Ville d'origine : Toronto, ON

Lieu de résidence: Toronto, ON

Epreuves : Hommes doubles,
hommes simples

Classification : wWT
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Christian Gingras IENMTNLRGE;

Christian Gingras est entraineur certifié de niveau 4 et possede un certificat
Club Pro 2. Cela fait presque 10 ans qu'il est impliqué au sein du programme
canadien de tennis en fauteuil roulant.

Gingras est devenu I'entraineur national de haut niveau de Tennis Canada a
I'automne 20009.

Capitaine lors de la Coupe du monde par équipe depuis 2005, il a conduit
I'équipe féminine a une quatrieme place a deux reprises. Il a aussi conduit
une fois I'équipe de quad a une quatrieme place. Il était I'entraineur person-
nel de Héléne Simard, qui faisait partie des 20 meilleures joueuses de tennis
en fauteuil roulant au monde.

Entraineur de joueurs de tennis aptes physiquement, Gingras a travaillé

a Québec au Club Avantage Multi-Sports pendant plus de 30 ans avec le
programme élite junior. Il a entrainé de nombreux joueurs ayant remporté
un titre junior au niveau national, dont Mélanie Marois, qui a figuré parmi les
30 premiéres au classement de I'lTF, ainsi que ses deux enfants : Laurie, qui a
été retenue pour faire partie du Centre national, a Montréal, et Olivier, qui a
récemment représenté le Canada au sein de I'équipe juniore de Coupe Davis.

Gingras a aussi été entraineur national au niveau junior pour Tennis Canada
et entraineur provincial lors des championnats nationaux juniors et lors des
Jeux du Canada pour Tennis Québec. Il a aussi été coordonnateur de stage a
Québec pour les niveaux entraineur 1 et 2.

Date de naissance : 30 juillet 1960

Lieu de naissance: Québec, QC

Ville d'origine : Québec, QC
Lieu de résidence: Québec, QC
Emploi : Entraineur de tennis
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Gaétan Tardif Elisabeth Walker-Young
Chef de Mission Assistant Chef de Mission
Toronto, ON Vancouver, C-B.

Equipe des opérations

Jordan Bridal Louis Chiasson
Gestionnaire, équipes paralympiques Opérations déquipe
Ottawa, ON Ottawa, ON

Kirby Coté
Agent de service aux athlétes
Winnipeg, MB
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Kelly Dearborn

Agent de service aux équipes
Sarsfield, ON

Chelsey Gotell

Agent de service aux athlétes
Antigonish, N.-E.

Travis Holmes

Coordonnateur sénior, Equipes
paralympiques, Ottawa, ON
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Laura Domenicucci

Agent de service aux équipes
Sherkston, ON

Tracy Hain
Attaché de I'équipe
Londres, Royaume-Uni

Lindsay Hugenholtz

Agent de service aux équipes
Ottawa, ON




Julie Hutsebaut

Coordonnatrice sénior, Equipes
paralympiques, Cumberland, ON

Rob Needham

Directeur éxecutif, Sport
Vancouver, C.-B.

Carolyn Taylor

Analyste vidéo
Toronto, ON
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Jennifer Larson

Directrice du sport
Parry Sound, ON

Jeffrey Palamar

Ombudsman de I'équipe
Winnipeg, MB

Scott Temple
Opérations déquipe
Ottawa, ON




Equipe médicale

Nancy Botting Richard Goudie
Gestionnaire adjointe de la clinique/ Médecin chef
Thérapeute, Burlington, ON Barrie, ON
Maggie Kayes M-J Klett
Therapeute en chef - Adjointe Médecin
Calgary, AB Gloucester, ON
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Ean Parsons Nancy Quinn
Médecin Thérapeute en chef
St. John's, NL Barrie, ON
Helen Twigg
Gestionnaire de la clinique
Toronto, ON
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Equipe des communications

Marie-Héléne Cayer
Attaché de presse
Québec, QC

Carrie Croft

Attaché de presse
Munster Hamlet, ON

Julie Cull
Attaché de presse

Louis Daignault
Attaché de presse

Mountain, ON Orleans, ON
Mark Dottori
Directeur, Communication et marketing
King City, ON

Equipe paralympique canadienne - Guide média




Julia Frappier

Coordonnatrice sénior, Site web
et médias sociaux, Kanata, ON

Judy Joseph-Black

Assistante de presse - adjointe
Gabriola Island, C-B.

Jody Kingsbury Alison Korn
Attaché de presse Chef de presse
Ottawa, ON Ottawa, ON
Brigitte Légaré
Attaché de presse
Montréal, QC
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Phil MacCallum Matthew Murnaghan
Photographe Photographe chef
Carleton Place, ON Ottawa, ON
Courtney Pollock Keith Wells
Photographe Videographe
Ottawa, ON Victoria, C-B.
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Maison paralympique du Canada

Mike Patterson Karen Poapst
Conseiller principal, Partenariat Coordonnatrice senior, Partenariat
Windsor, ON Long Sault, ON
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Equipe a domicile

Tara MacKinnon Kim McLachlan
Adjointe, Communications Coordonnatrice sénior, Relations
Napanee, ON avec les athlétes et la communauté
Ottawa, ON
Kalie Sinclair Allister Scorgie
Adjointe, Communications Assistant, Equipes paralympiques
Ottawa, ON Ottawa, ON
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