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L’ÉQUIPE HÔTE DU QUÉBEC REMPORTE SON TOUT PREMIER TITRE 
DE CHAMPIONNAT À LA FINALE DES CHAMPIONNATS NATIONAUX 

FÉMININS 2011 DE LA LIGUE CANADIENNE DE BASKETBALL EN 
FAUTEUIL ROULANT 

 
Longueuil (Qc) – L’équipe du Québec a remporté son tout premier titre des 
championnats nationaux devant une foule bruyante locale grâce à une victoire 
obtenue de justesse, 49-46, contre les Edmonton Inferno dans le match final des 
Championnats nationaux féminins 2011 de la LCBFR, tenus à Longueuil, Qc. 
 
Menée par la joueuse la plus utile du tournoi et joueuse exceptionnelle de l’équipe 
nationale féminine des moins de 25 ans, Cindy Ouellet, l’équipe du Québec a 
maintenu l’avance de trois points dans les dernières secondes du match en dépit 
d’une fougueuse tentative de remontée des Inferno. 
 
Le Québec a commencé le jeu avec intensité et gagné tôt du terrain. L’équipe a établi 
une avance 15-9 après la première période et avec la poursuite des activités aux 
deux extrémités du terrain, le Québec est entré dans le quatrième quart avec un 
avantage de 41-29. 
 
Les Inferno n’ont donné aucune indication qu’elles abandonnaient et sont revenues 
d’assaut dans la dernière période. Edmonton a avancé 12-4 pour se rapprocher 
(45-41) au tableau indicateur alors qu’il ne restait qu’un peu plus de trois minutes 
de jeu. Les Inferno ont réduit l’écart à trois points lorsqu’il restait moins d’une 
minute au chronomètre, mais le Québec a endigué le flot et a tenu bon pour 
réclamer la victoire.  
 
« Ce fut vraiment un bon match. L’intensité a été vraiment bonne tout au long. 
Quelques minutes ici et là ont été un peu moins mouvementées, mais en général tout 
s’est assez bien déroulé », a déclaré Cindy Ouellet. 
 
L’équipe du Québec a été pour la première fois médaillée d’or après plusieurs autres 
classements dignes du podium aux tournois des années précédentes. 



 

 

  
« Naturellement, nous sommes très fières de nous-mêmes. Nous avons joué en 
équipe et chacune de nous dix a joué. Ce fut sensationnel. Je fais partie de l’équipe 
depuis trois ans et je suis excitée d’avoir finalement remporté la médaille d’or », a 
ajouté Cindy. 
 
« Je crois que l’avenir nous sourit. Nous avons éprouvé des difficultés dans le passé 
durant les éliminatoires et pour contrôler nos émotions. Cette année, je pense que 
l’équipe du Québec a intensifié ses efforts », a signalé l’entraîneur en chef du Québec, 
Jason Eng. 
 
Edmonton a bien joué et juste raté sa remontée dans le dernier quart. 
 
« Nous savions que le Québec aurait une ruée et si nous pouvions suivre le courant 
et tenir bon, nous pourrions faire une remontée. Nous savions que c’était une 
question d’impulsion et que si nous exécutions notre plan de jeu, nous pourrions 
faire concurrence et c’est exactement ce qui s’est produit jusqu’à la fin du match », a 
fait remarquer la joueuse des Inferno et joueuse étoile du tournoi Karla Tritten. 
 
La joueuse étoile du tournoi Gabrielle Cote a marqué le plus grand nombre de points 
du tournoi pour le Québec, soit 25 points, et Cindy Ouellet a ajouté 14 points à la 
victoire. 
 
Karla Tritten, ancien membre de l’équipe nationale féminine senior, a enregistré le 
plus haut total de son équipe, soit 16 points et 11 rebonds, méritant le double-
double pour Edmonton. 
 
Match de la médaille de bronze 
  
Plus tôt dans la journée, les Calgary Rollers ont vaincu les championnes en titre, les 
BC Breakers et remporté la médaille de bronze par une marque de 53-44. Les 
Breakers ont mené au tableau indicateur pendant les deux premières périodes, mais 
Calgary a achevé sa remontée dans la dernière mi-temps du match chaudement 
disputé. La joueuse étoile du tournoi, Kendra Ohama, a marqué 13 points dans la 
victoire des Rollers tandis que sa coéquipière de l’équipe canadienne, Elisha 
Williams, a mené les Breakers pour le total des points, accumulant 14 points. 
 
Championnats nationaux féminins 2011 de la LCBFR – résultats finaux 
 



 

 

Or – Québec 
Argent – Edmonton Inferno 
Bronze – Calgary Rollers 
4e place – British Columbia Breakers 
5e place – Moins de 25 ans 
6e place – Ontario 
7e place – Ottawa Phoenix 
 
Joueuse la plus utile 
Cindy Ouellet – Québec  
 
Joueuses étoiles 
Elaine Allard – Québec 
Gabrielle Cote – Québec 
Katie Harnock – Ontario 
Kendra Ohama – Calgary Rollers 
Karla Tritten – Edmonton Inferno 
 
Le tournoi aura lieu conjointement avec les Championnats nationaux nationaux de 
basketball en fauteuil roulant, durant lesquels les meilleures équipes provinciales 
d’hommes au pays se mesureront aussi pour décider de l’équipe championne 
nationale. 
 
Calendrier et résultats 
  
Championnats nationaux 2011 –
http://www.wheelchairbasketball.ca/en/tournament.aspx?id=3725 
  
Championnats nationaux féminins de la LCBFR 2011 - 
http://www.wheelchairbasketball.ca/en/tournament.aspx?id=3728 
  
Membres des équipes 
  
Championnats nationaux 2011 – 
http://www.wheelchairbasketball.ca/en/content.aspx?id=3726 
  
Championnats nationaux féminins de la LCBFR 2011 – 
http://www.wheelchairbasketball.ca/en/content.aspx?id=3729 
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Des joueurs d’élite de partout au Canada participeront au tournoi, y compris des 
membres des équipes canadiennes, senior masculine et senior féminine, et de 
l’équipe nationale féminine de moins de 25 ans. 
 
Les deux équipes nationales seniors se préparent en vue des Jeux paralympiques 
2012. Elles concourront aux Jeux parapanaméricains 2011 (du 12 au 20 novembre) 
à Guadalajara, au Mexique, qui servira aussi de tournoi de qualification pour les Jeux 
de Londres en 2012. 
 
L’équipe nationale féminine des moins de 25 ans se prépare à accueillir des équipes 
du monde entier aux tout premiers Championnats du monde féminins de basketball 
en fauteuil roulant des moins de 25 ans (du 15 au 21 juillet 2011), à St. Catharines, 
en Ontario. 
 
Pour plusiers information visitez: www.wheelchairbasketball.ca 
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À propos de l’Association québécoise des sports en fauteuil roulant 

Organisme sans but lucratif, l’AQSFR est officiellement reconnue par le 
gouvernement du Québec comme l’organisme de régie des sports en fauteuil 
roulant. L’AQSFR conçoit des programmes et services au bénéfice des personnes 
ayant une limitation physique tout en préconisant une vie saine et active et l’accès 
aux sports en fauteuil roulant. 

À propos de Basketball en fauteuil roulant Canada 

Basketball en fauteuil roulant Canada est l’organisme national directeur de sport 
responsable de l’organisation du basketball en fauteuil roulant au Canada. 
Organisation caritative sans but lucratif, l’association représente le membre 
canadien de la Fédération internationale de basketball en fauteuil roulant (I.W.B.F.). 

Sport de compétition rapide et très dynamique, le basketball en fauteuil roulant s’est 
dégagé comme l’un des sports les plus compétitifs et athlétiques aux Jeux 
paralympiques. Nos équipes nationales seniors sont tenues en haute estime dans le 
monde entier en raison de leurs habiletés d’élite et leur maîtrise qui leur ont permis 
de gravir les marches du podium avec un total combiné de cinq médailles d’or et une 
médaille d’argent aux cinq derniers Jeux paralympiques.  
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Pour plus de renseignements ou pour demander une entrevue, veuillez 
contacter : 
  
Jody Kingsbury 
Gestionnaire, Communications et relations avec les médias 
Basketball en fauteuil roulant Canada 
Tél. : 613-260-1296, poste 204 
jkingsbury@wheelchairbasketball.ca 
 
 
Pour les renseignements les plus récents, suivez-nous : 
 
En ligne : wheelchairbasketball.ca 
Facebook : facebook.com/wheelchairbasketball 
Twitter : twitter.com/WCBballCanada 
YouTube : youtube.com/WheelchairBball 
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